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Е-mail
	

	Фамилия, имя, отчество руководителя учреждения
	Лучникова Татьяна Александровна

	Наименование Программы
	Формирование базовых основ учебной деятельности и социального поведения детей с ограниченными возможностями и инвалидностью

	Авторы программы
	Шуватова Ирина Юрьевна, педагог-психолог
Суходольский Владимир Михайлович – руководитель физического воспитания
Шушарина Юлия Владимировна. – воспитатель

	Направленность Программы
	Социально-педагогическая

	Адресат Программы
	Дети дошкольного и младшего школьного возраста с ОВЗ, дети-инвалиды у которых отсутствуют элементарные учебные навыки, нуждающиеся в психолого-педагогической помощи и реабилитации

	Масштаб реализации Программы
	Региональный

	Уровень Программы
	Стартовый

	Объем Программы
	64 часа

	Сроки реализации программы
	с 1 сентября по 31 мая

	Цель Программы
	Реабилитация и социальное сопровождение детей с ограниченными возможностями и инвалидностью через создание условий для формирования базовых основ учебной деятельности и социального поведения

	Задачи Программы
	- освоение элементарных математических навыков и использование их в повседневной жизни;

	Образовательные
	

	Развивающие
	- развитие и коррекция высших психических функций;
- развитие социальных и бытовых навыков и коммуникации

	Воспитательные
	- воспитание трудолюбия и желания добиваться успеха собственным трудом;
- воспитание аккуратности, целеустремлённости, творческой самореализации;
- поддержка стремления ребенка использовать полученные знания и умения в повседневной жизни.

	Реабилитационные
	- консультирование, психологическая и культурная поддержка семей, в которой есть инвалид, обучение, проведение социальной и физической реабилитации;
- психолого-педагогическое сопровождение (дошкольное воспитание, обучение, предоставление технических средств для обучения, корректировка).

	Коррекционные
	- коррекция и развитие познавательной и эмоционально-волевой сфер, двигательных навыков у детей с ОВЗ, обуславливающих точность выполнения задуманного действия.

	Структура Программы
	Программа включает 4 курса:
- Коррекционно-развивающий курс «Формирование предпосылок учебной деятельности у детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью в интегрированной группе (развитие функциональных возможностей кистей рук)»
- Коррекционно-развивающий курс «Формирование элементарных математических представлений у детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью»
- Реабилитационный курс «Физическое развитие детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью»
- Реабилитационный курс «Формирование социально-бытовых навыков у детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью»
Имеет два модуля:
- коррекционно-развивающий – 32 часа;
- реабилитационный – 32 часа

	Условия реализации Программы
	Занятия по каждому курсу проводятся 1 раз в неделю, продолжительностью от 30 до 40 минут

	Результативность Программы
	- Снижение или устранение уровня двигательных нарушений;
- коррекция психологических и других функциональных расстройств;
- восстановление (приобретение) коммуникативных способностей, активизация деятельности;
- изменение социального статуса ребенка-инвалида и его интеграция в общество

	Формы и методы контроля результативности Программы
	Открытые мероприятия, открытые занятия, выставки поделок детей с ОВЗ  инвалидностью


ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА «ФОРМИРОВАНИЕ БАЗОВЫХ ОСНОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И СОЦИАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДНОСТЬЮ»
Раздел 1. Комплекс основных характеристик образования
1.1. Пояснительная записка
Период детства связан с трудностями социализации, образования, гражданского воспитания, становления личности, вхождения ее в социум, личностного, профессионального самоопределения. У детей с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) к указанным трудностям добавляются проблемы физического и психического здоровья, которые усложняют социализацию и функционирование таких детей в обществе. С каждым годом отмечается тенденция роста количества детей, имеющих ограничения возможностей здоровья, как и на мировом уровне, так и в России. Освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья социального опыта, включение их в существующую систему общественных отношений требует от общества определенных дополнительных мер, средств и усилий. Но разработка этих мер должна основываться на знании закономерностей, задач, сущности процесса медицинской, психологической, педагогической и социальной, реабилитации. Успешная реализация технологии реабилитации позволяет привить ребенку необходимые физические и трудовые навыки, помочь сформировать адекватную модель поведения в социуме, выработать навыки самообслуживания, бытовой ориентации.
Начиная с 90-х г, в России формируется новая образовательная система для детей–инвалидов, направленная на развитие у них социальных форм поведения, обеспечивающих им интеграцию в общество. Сегодня ребенок-инвалид начинает уже рассматриваться не только как объект воздействия взрослого, но и как равноправный субъект совместной деятельности, сотрудничества, сотворчества.
Актуальным является проблема формирования жизненной компетентности в развитии ребенка-инвалида на каждом возрастном этапе, его способности преодолевать настоящие и будущие трудности как самостоятельно, так и с помощью взрослого.
Развитие законодательной базы в отношении лиц с ограниченными возможностями здоровья:
- Конвенция о правах инвалидов;
- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Федеральный закон Российской Федерации от 1 декабря 2014 года № 419-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации по вопросам социальной защиты инвалидов в связи с ратификацией Конвенции о правах инвалидов»;
- Федеральный закон РФ от 28.12.2013 года №442-ФЗ «Об основах социального обслуживания граждан в Российской Федерации»;
- Государственные стандарты социального обслуживания (ГОСТ Р 52495-2005, ГОСТ Р 52142-2003, ГОСТ Р 521430-2003, ГОСТ Р 52496-2005, ГОСТ Р 52497-2005, ГОСТ Р 52885-2007, ГОСТ Р 52888-2007, ГОСТ Р 53061-2008)
Данные акты дают четкие ориентиры процессов реабилитации и абилитации лиц с ограниченными возможностями здоровья с целью удовлетворения их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, формирования культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепления здоровья, а также организацию их свободного времени.
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Формирование базовых основ учебной деятельности и социального поведения детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью» (далее – Программа) разработана на основе следующих нормативно-правовых актов:
· Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ № 09-3242 от 18.11.2015 года; 
· Приказ Минпросвещения РФ от 09.11.2018 года № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
· Приказ от 30 сентября 2020 г. N 533 «О внесении изменений в порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. № 196»;
· Распоряжение правительства Российской Федерации от 04 сентября 2014 года № 1726-р «Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года»;
· Распоряжение правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 года № 966-р «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»
· СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи;
· Указ Президента РФ от 7 мая № 599 «О мерах по реализации государственной политики в области образования и науки»;
· Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 2, ст. 15, ст.16, ст.17, ст.75, ст. 79).
Нормативные документы, регулирующие использование сетевой формы:
· Письмо Минобрнауки России от 28.08.2015 года № АК – 2563/05 «О методических рекомендациях» вместе с (вместе с Методическими рекомендациями по организации образовательной деятельности с использованием сетевых форм реализации образовательных программ);
· Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 г. N 882/391 "Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ»;
· Приказ Минтруда России от 08.09.2015 г. № 613 н. «Профессиональный стандарт «Педагог дополнительного образования детей и взрослых»
Нормативные документы, регулирующие использование электронного обучения и дистанционных технологий:
· «Методические рекомендации от 20 марта 2020 г. по реализации образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных программ среднего профессионального образования и дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий».
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 года № 816 «Порядок применения организациями, осуществляющих образовательную деятельность электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ» 
Программа состоит из трех реабилитационных курсов, направленных на создание условий для успешного развития и социализации детей с ОВЗ в условиях реабилитационного центра.
Основные понятия.
Инвалидность у детей определяется как нарушение здоровья со стойким расстройством функций организма, приводящее к ограничению жизнедеятельности.
Коммуникация – передача информации от одного человек к другому, один из способов доведения индивидом до других людей идей, фактов, мыслей, чувств и ценностей. Это процесс общения, взаимодействия, обмена информацией между людьми.
Ограничение жизнедеятельности – в соответствии с международной классификацией функций (МКФ) – это полная или частичная утрата лицом способности или возможности осуществлять самообслуживание, самостоятельно передвигаться, ориентироваться, общаться, контролировать свое поведение, обучаться и заниматься трудовой деятельностью.
Социализация – развитие и самореализация человека на протяжении всей жизни в процессе усвоения воспроизведения культуры общества.
Социальная адаптация – система мероприятий, направленных на приспособление гражданина, находящегося в трудной жизненной ситуации, к принятым правилам и нормам поведения, окружающей его среде жизнедеятельности.
Социально-бытовая адаптация – система и процесс определения оптимальных режимов общественной и бытовой деятельности инвалидов в конкретных социально-средовых условиях и приспособления к ним инвалидов.
Способность к самообслуживанию – способность человека самостоятельно осуществлять основные физиологические потребности, выполнять повседневную бытовую деятельность, в том числе навыки личной гигиены.
Способность к обучению – способность к восприятию, запоминанию, усвоению, воспроизведению знаний, овладение навыками и умениями (социальными, культурными, бытовыми, профессиональными).
Способность к общению – способность к установлению контактов между людьми путем восприятия, переработки и передачи информации.
Формирование системы навыков и умений, обуславливающих успешную социализацию детей-инвалидов, становится возможным при условии целенаправленной и систематической работы по основным линиям развития детей с особыми образовательными потребностями.
Направленность Программы. «Формирование базовых основ учебной деятельности и социального поведения детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью» – социально-педагогическая и заключается в социальной адаптации, творческом развитии, профессиональной ориентации детей, а также повышении уровня готовности к освоению программ профессионального образования.
Уровень освоения программы – стартовый.
Актуальность Программы. На сегодняшний день остается актуальным вопрос об изменениях общественного сознания и деятельности государственных учреждений образования, культуры и спорта, здравоохранения в отношении инвалидов, создании условий для максимально полной интеграции их в общество и предпосылок для независимой жизни.
Применительно к детям инвалидам это вопрос рассматривается в аспектах возможностей самообслуживания ребенка-инвалида, его интеграции в игровую, познавательную, трудовую деятельность.
Необходимо осознавать приоритеты в воспитании и развитии ребенка-инвалида, видеть цель интеграции, понимать, как она поможет в его последующей жизни. У детей дошкольного и младшего школьного возраста наиболее остро стоит проблема недостаточного развития когнитивных, эмоционально-волевых и речевых функций. 
Разработка Программы обусловлена необходимостью реабилитации, направленной на психолого-педагогическое и социальное сопровождение и развитие детей с ОВЗ. Программа представляет собой комплексную модель помощи ребенку-инвалиду в овладении основами учебной деятельности, начиная с дошкольного возраста. Особенности психофизического развития детей с отклонениями в развитии обусловливают особенности структуры педагогической деятельности специалистов, работающих с данной категорией детей. Актуальность программы обусловлена её практической значимостью и направлена на формирование базовых основ учебной деятельности и социального поведения детей и подростков с ограниченными возможностями здоровья.
Новизна Программы заключается в применении оригинальных методов, приемов, педагогических технологий с использованием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий, развивающих программ. Освоение материала, который содержит Программа, строится по принципу комбинирования различных видов деятельности и интенсивных методов овладения учебным материалом на основе практических занятий, игр. Разумное чередование, выбор оптимальных форм деятельности позволяет сделать деятельность детей с ОВЗ в увлекательной, непринуждённой; позволяет значительно повысить потенциал Программы.
Отличительная особенность Программы. Программа содержит комплекс реабилитационных курсов, включающих формирование элементарных математических представлений, физическое развитие и развитие социально-бытовых навыков у детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью.
Инновационность заключается в использовании специально подобранных методических материалов, технологий, методов и подходов, дистанционного обучения в современных условиях.
Адресат программы – программа предназначена для проведения занятий с обучающимися 7-13 лет с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью в условиях реабилитационного центра в ходе реализации педагогического и социального курсов.
Дети с ОВЗ — это дети, имеющие физические и / или психические особенности, обусловленные врожденными или приобретёнными заболеваниями, или травмами, которые препятствуют нормальной жизнедеятельности. Наличие инвалидности ведет к ограничению жизнедеятельности, к социальной дезадаптации по причине нарушения в развитии, к ограничениям в передвижении, в самообслуживания, общении, трудовой деятельности.
Понятие «дети с ограниченными возможностями» охватывает категорию лиц, жизнедеятельность которых характеризуется какими-либо ограничениями или отсутствием способности осуществлять деятельность способом или в рамках, считающихся нормальными для человека данного возраста.
Группа детей с ОВЗ чрезвычайно неоднородна. Это определяется прежде всего тем, что в нее входят дети с различными нарушениями: нарушение слуха, зрения, речи, опорно-двигательного аппарата, интеллекта, с выраженными расстройствами эмоционально-волевой сферы, с задержкой и комплексными нарушениями развития.
Дети с органическим поражением ЦНС составляют самую представительную группу среди детей с ОВЗ. У таких детей нарушены все стороны развития: мотивационно-потребностная, социально-эмоциональная, моторно-двигательная, познавательная деятельность (восприятие, память, мышление и речь). Последствия поражения ЦНС выражаются в задержке сроков возникновения и качественном своеобразии всех видов детской деятельности, и особенно ведущей деятельности раннего возраста - предметно-игровой.
Итак, дети с ОВЗ – это определенная группа детей, требующая особого внимания и подхода к воспитанию.
Характеристика детей с ОВЗ зависит от многих показателей, из которых определяющим является сам дефект. Ведь именно от него зависит дальнейшая практическая деятельность индивидуума.
Л.С. Выготский отмечает необходимость включать детей с ограниченными возможностями здоровья в различную социально значимую деятельность, направленную на формирование детского опыта. Он же вводит понятие «структура дефекта».
Первичное нарушение, например, нарушение слуха или зрения влечёт за собой вторичные отклонения в развитии. При разной первичной причине многие вторичные отклонения в младенческом, раннем, дошкольном возрастах могут иметь сходное проявление.
Вторичное отклонение носит системный характер, и изменяет всю структуру психического развития ребенка.
В целом нарушений развития может быть множество, в связи с этим выделяются различные категории детей с ограниченными возможностями.
Различают следующие категории детей с нарушениями в развитии:
- дети с нарушением слуха (глухие, слабослышащие);
- дети с нарушением зрения (слепые, слабовидящие);
- дети с нарушением речи;
- дети с нарушением интеллекта (с интеллектуальной недостаточностью);
- дети с задержкой психического развития (ЗПР);
- дети с нарушением опорно-двигательного аппарата (ДЦП);
- дети с нарушением эмоционально-волевой сферы;
- дети с множественными нарушениями (сочетание двух, трех и более нарушений).
Дадим психолого-педагогическую характеристику детей с ОВЗ. Такие дети имеют следующие особенности:
1. У детей наблюдается низкий уровень развития восприятия. Это проявляется в необходимости более длительного времени для приема и переработки сенсорной информации, недостаточно знаний этих детей об окружающем мире.
2. Недостаточно сформированы пространственные представления, дети с ОВЗ часто не могут осуществлять полноценный анализ формы, установить симметричность, тождественность частей конструируемых фигур, расположить конструкцию на плоскости, соединить ее в единое целое.
3. Внимание неустойчивое, рассеянное, дети с трудом переключаются с одной деятельности на другую. Недостатки организации внимания обуславливаются слабым развитием интеллектуальной активности детей, несовершенством навыков и умений самоконтроля, недостаточным развитием чувства ответственности и интереса к учению.
4. Память ограничена в объеме, преобладает кратковременная над долговременной, механическая над логической, наглядная над словесной.
5. Снижена познавательная активность, отмечается замедленный темп переработки информации.
6. Мышление – наглядно-действенное мышление развито в большей степени, чем наглядно-образное и особенно словесно-логическое.
7. Снижена потребность в общении как со сверстниками, так и со взрослыми.
8. Игровая деятельность не сформирована. Сюжеты игры обычны, способы общения и сами игровые роли бедны.
9. Речь – имеются нарушения речевых функций, либо все компоненты языковой системы не сформированы.
10. Наблюдается низкая работоспособность в результате повышенной истощаемости, вследствие возникновения у детей явлений психомоторной расторможенности.
11. Наблюдается несформированность произвольного поведения по типу психической неустойчивости, расторможенность влечений, учебной мотивации.
Вследствие этого у детей проявляется недостаточная сформированность психологических предпосылок к овладению полноценными навыками учебной деятельности. Возникают трудности формирования учебных умений (планирование предстоящей работы, определения путей и средств достижения учебной цели; контролирование деятельности, умение работать в определенном темпе).
Можно отметить следующие типичные затруднения (общие проблемы) у детей с ОВЗ:
- отсутствует мотивация к познавательной деятельности, ограниченны представления об окружающем мире;
- темп выполнения заданий очень низкий;
- нуждается в постоянной помощи взрослого;
- низкий уровень свойств внимания (устойчивость, концентрация, переключение);
- низкий уровень развития речи, мышления;
- трудности в понимании инструкций;
- инфантилизм;
- нарушение координации движений;
- низкая самооценка;
- повышенная тревожность. Многие дети с ОВЗ отличаются повышенной впечатлительностью (тревожностью): болезненно реагируют на тон голоса, отмечается малейшее изменение в настроении;
- высокий уровень психо-мышечного напряжения;
- низкий уровень развития мелкой и крупной моторики.
Для большинства таких детей характерна повышенная утомляемость. Они быстро становятся вялыми или раздражительными, плаксивыми, с трудом сосредотачиваются на задании. При неудачах быстро утрачивают интерес, отказываются от выполнения задания. У некоторых детей в результате утомления возникает двигательное беспокойство; у других детей отмечается повышенная возбудимость, беспокойство, склонность к вспышкам раздражительности, упрямству.
Рассмотрим некоторые психологические характеристики развития детей с ограниченными возможностями.
1. Дети с тяжелыми нарушениями речи (ТНР). Особенности речевого развития детей с ТНР оказывают влияние на формирование личности ребенка, на формирование всех психических процессов. Дети имеют ряд психолого-педагогических особенностей, затрудняющих их социальную адаптацию и требующих целенаправленной коррекции имеющихся нарушений.
Особенности речевой деятельности отражаются на формировании у детей сенсорной, интеллектуальной и аффективно-волевой сфер. Отмечается недостаточная устойчивость внимания, ограниченные возможности его распределения. При относительной сохранности смысловой памяти у детей снижена вербальная память, страдает продуктивность запоминания. У детей низкая мнемическая активность может сочетаться с задержкой в формировании других психических процессов. Связь между речевыми нарушениями и другими сторонами психического развития проявляется в специфических особенностях мышления. Обладая полноценными предпосылками для овладения мыслительными операциями, доступными по возрасту, дети отстают в развитии словесно-логического мышления, с трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением и обобщением.
2. Дети с соматическими заболеваниями – не имеющие видимых дефектов, имеющие сохранный интеллект и с первого взгляда ничем не отличающиеся от остальных. У таких детей слабо развита познавательная сфера, отмечается недоразвитие личности, интеллектуальная пассивность, ограниченный объем принятой информации, низкая способность к обобщениям, быстрая потеря интереса к занятиям.
3. Дети с интеллектуальной недостаточностью. Среди детей раннего возраста, имеющих психическую патологию развития, наиболее многочисленную группу составляют дети интеллектуальной недостаточностью.
Развитие ребенка с интеллектуальной недостаточностью с первых дней жизни отличается от развития нормальных детей. У них отмечаются задержки в физическом развитии, общая психологическая инертность, снижен интерес к окружающему миру, заметно недоразвитие артикуляционного аппарата и фонематического слуха. По-иному у них складываются соотношения в развитии наглядно- действенного и словесно-логического мышления. Многие такие дети начинают говорить только к 4-5 годам. Речь такого ребенка не выполняет своей основной функции - коммуникативной.
2. Дети с задержкой психического развитии (ЗПР). Внимание этих детей характеризуется неустойчивостью, отмечаются периодические его колебания, неравномерная работоспособность. Трудно собрать, сконцентрировать внимание детей, удержать на протяжении той или иной деятельности. Очевидна недостаточная целенаправленность деятельности, дети действуют импульсивно, часто отвлекаются.
Установлено, что многие из детей испытывают трудности и в процессе восприятия (зрительного, слухового, тактильного). Снижена скорость выполнения перцептивных операций. Память детей с задержкой психического развития также отличается качественным своеобразием. Характерны неточность воспроизведения и быстрая потеря информации. В наибольшей степени страдает вербальная память.
Значительное своеобразие отмечается в развитии их мыслительной деятельности. Отставание отмечается уже на уровне наглядных форм мышления, возникают трудности в формировании сферы образов- представлений. Исследователи подчеркивают сложность создания целого из частей и выделения частей из целого, трудности в пространственном оперировании образами.
У детей с ЗПР отмечается выраженная тревожность по отношению к взрослому, от которого они зависят. Такая тревожность имеет тенденцию с возрастом прогрессировать.
Дети склонны преимущественно к конфликтному или избегающему способу взаимодействия. Дети с ЗПР предпочитают контактировать с детьми более младшего возраста, в силу того, что коллектив сверстников, с которыми они могут контактировать, устанавливать взаимоотношения, вызывает у них тревогу. У них преобладают ситуативно-деловые формы общения, основывающиеся на предметно-практических операциях. У детей с ЗПР, выявлена сниженная потребность в общении. В процессе общения дошкольников с ЗПР на первый план выдвигается недостаточная сформированность его мотивационной основы. Потребность в игре у этих детей резко снижена.
3. Дети с нарушением опорно-двигательного аппарата.
Детский церебральный паралич - болезнь, развивающаяся вследствие поражения головного мозга - внутриутробно, при родах или в период новорожденности, характеризуется двигательными расстройствами, а также нарушениями психоречевых функций.
Для большинства детей с ДЦП характерна задержка психического развития по типу так называемого психического инфантилизма. Под психическим инфантилизмом понимается незрелость эмоционально-волевой сферы личности ребенка. Это объясняется замедленным формированием высших структур мозга (лобные отделы головного мозга), связанных с волевой деятельностью. Интеллект ребенка может соответствовать возрастным нормам, при этом эмоциональная сфера остается несформированной.
При психическом инфантилизме отмечаются следующие особенности поведения: в своих действиях дети руководствуются в первую очередь эмоцией удовольствия, они эгоцентричны, не способны продуктивно работать в коллективе, соотносить свои желания с интересами окружающих, во всем их поведении присутствует элемент «детскости». Признаки незрелости эмоционально-волевой сферы могут сохраняться и в старшем школьном возрасте. Они будут проявляться в повышенном интересе к игровой деятельности, высокой внушаемости, неспособности к волевому усилию над собой. Такое поведение часто сопровождается эмоциональной нестабильностью, двигательной расторможенностью, быстрой утомляемостью. Несмотря на перечисленные особенности поведения, эмоционально-волевые нарушения могут проявлять себя по-разному. Это может быть и повышенная возбудимость. Дети этого типа беспокойны, суетливы, раздражительны, склонны к проявлению немотивированной агрессии. Для них характерны резкие перепады настроения: они то чрезмерно веселы, то вдруг начинают капризничать, кажутся усталыми и раздражительными.
Особенности нарушения познавательной деятельности при ДЦП:
1) Неравномерный характер нарушений отдельных психических функций.
2) Выраженность астенических проявлений - повышенная утомляемость, истощаемость всех психических процессов, что также связано с органическим поражением ЦНС.
3) Сниженный запас знаний и представлений об окружающем мире. Прежде всего, отмечается недостаточность пространственных и временных представлений.
6. Дети с расстройствами аутистического спектра (РАС).
Расстройства аутистического спектра (РАС) – это клинически разнородная группа расстройств психологического развития, характеризующаяся качественными отклонениями в социальном взаимодействии и способах общения, а также ограниченным, стереотипным, повторяющимся набором интересов и занятий. Эти качественные аномалии являются общими чертами функционирования индивида во всех ситуациях и могут значительно различаться по степени выраженности. В большинстве случаев развитие является аномальным с раннего детства, и за редким исключением эти состояния проявляются в пределах первых пяти лет жизни.
Для РАС характерно проявление первых признаков в младенчестве или раннем детском возрасте, отставание и задержка в развитии разнообразных психических функций и социально-коммуникативных навыков, течение без ремиссии в большинстве случаев, сохранением аномалий социального функционирования и особенностей поведения на протяжении всей жизни 

Расстройство аутистического спектра (РАС) – это нарушение нейропсихического развития, характеризующееся качественными отклонениями в социальном взаимодействии и способах общения, а также ограниченным, стереотипным, повторяющимся набором интересов и занятий. Эти качественные аномалии являются общими чертами функционирования индивида во всех ситуациях и могут значительно различаться по степени выраженности.
Ключевые проявления РАС исчерпываются тремя группами нарушений: нарушения в области социального взаимодействия, коммуникации (аномалии в общении) и ограниченное, стереотипное, повторяющееся поведение.
В дополнение к этим специфическим диагностическим признакам, часто встречается ряд других неспецифических проблем, таких как фобии, нарушения сна и питания, агрессия и аутоагрессия, которые следует определять как коморбидные для РАС состояния.
Нарушения социального взаимодействия и социальной коммуникации. В раннем возрасте основными проявлениями нарушений этой группы у детей является малая способность использовать зрительный контакт, жестикуляцию, мимику и позу для регуляции социального взаимодействия, сниженные заинтересованность и способность поддерживать взаимодействие со сверстниками и взрослыми. Эти нарушения проявляются в недостаточной или отсутствующей реакции на обращенную речь и имя, низкий интерес к совместным играм, неспособностью длительное время удерживать внимание на том, во что вовлекают ребенка взрослые. Часто у ребенка с РАС можно наблюдать необычное поведение в социальных ситуациях, например, нарушение телесных границ, отсутствие смущения или избыточная тревога в ситуации взаимодействия с новыми людьми, однообразные сценарии в общении. Нарушения коммуникации в младшем возрасте могут проявляться как полным отсутствием речи и недостаточной компенсацией речи жестикуляцией, так и своеобразием речи, при котором ребенок с РАС не поддерживает и не начинает беседы, не задает вопросов или начинает разговор в основном на интересные ему темы. У ребенка может отсутствовать лепетная речь (как и «гуление» в возрасте до года). Нарушения коммуникации часто сопровождаются повторяющейся и стереотипной речью, например, повторяющимися вопросами, эхолалиями. В возрасте старше 7 лет проявления социальных нарушений также разнообразны и во многом определяются выраженностью сопутствующих интеллектуальных нарушений и объемом оказанной в детстве помощи. У некоторых детей с РАС сохраняются выраженные нарушения социального взаимодействия и коммуникации с избеганием контакта, неспособностью вступать в совместную деятельность, отсутствием речи или выраженной ее задержкой. Для других детей, наоборот, характерна высокая социальная заинтересованность при неспособности выстраивать длительные дружеские отношения и учитывать социальные правила. Проблемой значительной части старших детей с аутизмом становится пониженная способность строить «модели психического состояния» других людей, то есть делать независимые от собственного опыта предположения о мыслях или настроении других людей. Нарушение этой способности определяет поведенческие особенности – наивность, простодушие, сниженную способность понимания сарказма и юмора, сложности в поддержании диалогов и понимании неписанных правил, стремление придерживаться негибких правил общения и однообразие социальных инициатив. У многих пациентов с РАС сохраняются особенности невербальной коммуникации с чрезмерной или отсутствующей жестикуляцией, нестойким или избыточным зрительным контактом.
Стереотипное, повторяющееся поведение, ограниченные интересы и увлечения – эта группа симптомов очень разнообразна, и в частности, может проявляться своеобразной игровой деятельностью – например, использованием игрушек необычным образом: разбрасывание, постукивание, облизывание, другие однообразные манипуляции. Уже в раннем возрасте часто проявляются необычные интересы – например, изучение движущихся предметов, увлечение узкими темами (интерес к алфавиту, цифрам, названиям и отдельным характеристикам предметов), а также выраженные проблемы переключения внимания и поведение со стремлением к соблюдению постоянства. К проявлениям этой группы также относятся повторяющиеся движения, например, раскачивание, взмахи руками, кручение пальцами рук и прочие. С возрастом симптомы ограниченного стереотипного поведения и интересов могут проходить значительную трансформацию, как по содержанию форм поведения и интересов, так и по степени их выраженности – от яркой ограниченности и необычности интересов, сохранения повторяющихся движений до сужения и однообразия интересов и тенденции к сохранению постоянства с переживанием психического дискомфорта разной силы при нарушении привычного порядка. У многих детей старшего возраста симптомы этой группы проявляются особенностями мышления с когнитивной ригидностью и склонностью к детализации.
Сложность и своеобразие психики ребенка с проблемами в развитии требует тщательного методологического подхода к процессу психологической помощи.
Чрезвычайно важен принцип личностного подхода к ребенку с проблемами в развитии. В процессе психологической помощи не учитывается какая-то отдельная функция или изолированное психическое явление, например, низкий уровень интеллекта, а личность в целом со всеми ее индивидуальными особенностями.
1.2. Цели и задачи Программы
Цель Программы – реабилитация и социальное сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью через создание условий для формирования базовых основ учебной деятельности и социального поведения.
Задачи Программы.
Образовательные:
- создание условий для формирования и развития элементарных навыков учебной деятельности у детей с ОВЗ на максимально доступном для них уровне через адаптированные к их особенностям формы и методы обучающих занятий
Развивающие:
- развитие и коррекция высших психических функций;
- развитие функциональных возможностей кистей рук и пальцев у детей с ОВЗ.
- развитие основ межличностного общения у детей с ОВЗ;
- развитие социальных и бытовых навыков и коммуникации;
Воспитательные:
- воспитание трудолюбия и желания добиваться успеха собственным трудом;
- воспитание аккуратности, целеустремлённости, творческой самореализации;
- поддержка стремления ребенка использовать полученные знания и умения в повседневной жизни.
Коррекционные:
- коррекция и развитие двигательных навыков у детей с ОВЗ, обуславливающих точность выполнения задуманного действия.
Реабилитационные:
- консультирование, психологическая и культурная поддержка семей, в которой есть инвалид, обучение, проведение социальной и физической реабилитации;
- психолого-педагогическое сопровождение (дошкольное воспитание, обучение, предоставление технических средств для обучения, корректировка).
Объем программы. 64 часа.\
Программа включает в себя два модуля (коррекционно-развивающий и реабилитационный) и 4 курса:
- коррекционно-развивающий курс «Формирование предпосылок учебной деятельности у детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью в интегрированной группе (развитие функциональных возможностей кистей рук)»;
- коррекционно-развивающий курс «Формирование элементарных математических представлений у детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью»;
- реабилитационный курс «Физическое развитие детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью»;
- реабилитационный курс «Формирование социально-бытовых навыков у детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью».
Учебно-тематический план Программы представлен в таб.1.
Таблица 1
Учебно-тематический план
	№
	Блок / Наименование темы
	Количество часов
	Формы аттестации/ контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	
	Модуль 1. Коррекционно-развивающий

	1.
	Коррекционный развивающий курс «Формирование предпосылок учебной деятельности у детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью в интегрированной группе (развитие функциональных возможностей кистей рук)»
	16
	2
	14
	Открытые занятия, беседа, опрос, наблюдение, диагностика

	2
	Коррекционно-развивающий курс «Формирование элементарных математических представлений у детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью»
	16
	2
	14
	Открытые занятия, беседа, опрос, наблюдение, диагностика уровней развития математических представлений

	
	Модуль 2 Реабилитационный

	3.
	Реабилитационный курс «Физическое развитие детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью»
	16
	2
	14
	Беседа, опрос, наблюдение. диагностика уровней физического развития

	4.
	Реабилитационный курс «Формирование социально-бытовых навыков у детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью»
	16
	2
	14
	Беседа, опрос, наблюдение, решение ситуаций, предметно-ролевые и сюжетные игры, диагностика уровней развития социальных и коммуникативных навыков

	
	Итого:
	64
	8
	56
	


1.3. Содержание Программы
Коррекционно-развивающий курс
«Формирование предпосылок учебной деятельности у детей 
с ограниченными возможностями здоровья в интегрированной группе (развитие функциональных возможностей кистей рук)» - 16 часов
Художественное выжигание. Организация рабочего места. Правила техники безопасности. Виды выжигания. Подготовка материалов для выжигания. Работа с рисунком. Приемы выжигания. Отделка готового изделия. Изготовление многодетального изделия. Работа с многодетальным изделием. Итоговое занятие. Подготовка выставочных работ.
Коррекционно-развивающий курс
«Формирование элементарных математических представлений у детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью» - 16 часов.
Представления о величине. Представления о форме. Пространственные представления. Количество и счет. Счет от 1 до 10. Сенсорные игры. Конструирование рядов из форм и штырьков на доске «Нумикона». Графические задания.
Реабилитационный курс 
«Физическое развитие детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью» - 16 часов
Основные виды движений. Игровые упражнения. Подвижные игры. Дифференцированная двигательная деятельность. Элементы спортивной деятельности. Формирование системы элементарных знаний о здоровом образе жизни.
Реабилитационный курс
«Формирование социально-бытовых навыков у детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью» - 16 часов
Социально-бытовые навыки и поведение на транспорте. Социально-бытовые навыки и поведение на транспорте в магазине. Социально-бытовые навыки и поведение в поликлинике. Социально-бытовые навыки и поведение в аптеке. Социально-бытовые навыки и поведение на почте. Социально-бытовые навыки и поведение в парикмахерской. Социально-бытовые навыки и поведение на транспорте в музее. Социально-бытовые навыки и поведение в библиотеке.
1.4. Планируемые результаты
Получая знания, дети получают умение справляться с любой поставленной перед ними задачей, учатся не бояться трудностей и доводить до конца любое дело взаимодействовать со сверстниками, способны адаптироваться в социуме. Это очень важные качества, необходимые в жизни.
Отличительные особенности Программы. Программа реализуется на протяжении 4 месяцев. Объем каждого курса рассчитан на 1 занятие в неделю (по 1 академическому часу). Программа имеет два модуля: 1 модуль – с сентября по декабрь,  2 модуль – с января по июнь.
Адресат Программы – дети дошкольного и младшего школьного возраста с ОВЗ, дети-инвалиды, у которых отсутствуют элементарные учебные навыки, т.к. многие из них не охвачены образовательными услугами по месту жительства или находятся на индивидуальном обучении в замкнутой домашней среде и нуждаются в психолого-педагогической помощи и реабилитации.
Сроки реализации Программы –  8 месяцев.
Формы, методы и режим проведения занятий. В ходе занятий организуются групповая, подгрупповая и индивидуальная формы работы и такие методы как: рассказ, объяснение, познавательная беседа, наблюдение, демонстрация иллюстраций, таблиц, деятельность совместно с педагогом и самостоятельная работа учащихся.
Занятия проводятся 1 раза в неделю по 1 академическому часу. В случае карантинных мер, при вынужденном переходе на дистанционное обучение академический час сокращается на основании Приложения 7. п.4.7 СанПин 2.2.2/2.4.1340-03 «Гигиенические требования к персональным электронно-вычислительным машинам и организации работы». Внеучебные занятия с использованием ПЭВМ рекомендуется проводить не чаще 2 раз в неделю общей продолжительностью: - для обучающихся во II-V классах не более 60 мин, для VI классов и старше – не более 90 мин» (при отсутствии информации о качестве используемых мониторов).
Формы обучения. Очная и дистанционная формы обучения с использованием ИКТ.
Особенности образовательного процесса. Комплектование в группы проводится в соответствии с планом реабилитации, по собеседованию. Зачисление детей на обучение по Программе производится в соответствии с Государственными стандартами оказания услуг социального обслуживания, а также в соответствии с Регламентом приема детей в Областное государственное казенное учреждение социального обслуживания «Реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными возможностями «Подсолнух» в г. Ульяновске».
Формы работы с детьми с ОВЗ определяются уровнем адаптационных и социальных возможностей ребенка, в зависимости от этого занятия могут проходить в индивидуальной, групповой и подгрупповой формах. Занятия включают как теорию, так и практику. Занятия строятся с учетом наглядно-действенного и наглядно-образного восприятия, индивидуальных особенностей группы или ребёнка с инвалидностью. Структура и содержание обучения могут меняться в зависимости от физического и психического состояния детей.

Радел 2. Комплекс организационно-педагогических условий
2.1. Календарный учебный график
	№ п/п
	Месяц
	Число
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	Модуль 1 Коррекционно- развивающий – 32 часа

	Коррекционно-развивающий курс «Формирование предпосылок учебной деятельности у детей с ограниченными возможностями здоровья в интегрированной группе (развитие функциональных возможностей кистей рук)» -16 часов

	1
	сентябрь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком заезда
	Рассказ, беседа, игра-путешествие беседа с игровыми элементами, сказка
	Тема 1. Осень. Овощи. Фрукты. Грибы
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	2
	сентябрь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком заезда
	Рассказ, беседа с игровыми элементами, сказка, сюжетно-ролевая игра
	Тема 2. Домашние животные. Домашние птицы.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	3
	сентябрь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком заезда
	Рассказ, беседа с игровыми элементами, сюжетно-ролевая игра, сказка
	Тема 3. Дикие животные. Перелетная птица.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	4
	сентябрь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком заезда
	Рассказ, игра, сказка, загадки
	Тема 4. Продукты питания. Посуда. Хлеб.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	5
	октябрь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком заезда
	Рассказ, беседа с игровыми элементами, сказка, сюжетно-ролевая игра
	Тема 5. Комната. Игрушки.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	6
	октябрь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком заезда
	Рассказ, игра, сказка, загадки, сюжетно-ролевая игра
	Тема 6. . Семья. Профессии.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	7
	октябрь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком заезда
	
	Тема 7. Корабль. Рыбы.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	8
	октябрь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком заезда
	Рассказ, беседа с игровыми элементами, соревнование
	Тема 8. Деревья
	
	

	9
	ноябрь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком заезда
	Рассказ, беседа с игровыми элементами,
	Тема 9. Знакомство с глиной
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	10
	ноябрь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком заезда
	Рассказ, беседа с игровыми элементами, сюжетно-ролевая игра
	Тема 10. Дымковская кукла (глина).
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	11
	ноябрь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком заезда
	Рассказ, беседа, практическое занятие, игра-имитация, апликация
	Тема 11. Корзина для грибов
(глина, пластилин)
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	12
	ноябрь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком заезда
	Сказка, практическое занятие
	Тема 12. Кот Мурлыка (глина, пластилин)
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	13
	декабрь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком заезда
	Практическое занятие
	Тема 13. Улитка (глина, пластилин).
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	14
	декабрь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком заезда
	Рассказ, беседа с игровыми элементами, сказка, загадки
	Тема 14. Пернатые друзья
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	15
	декабрь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком заезда
	Практическое занятие аппликация, глина, пластилин
	Тема 15. Четвероногий друг.
	
	Открытое занятие

	16
	декабрь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком заезда
	Открытое занятие
	Тема 16. Итоговое занятие
	
	Выставка рисунков, поделок из глины и пластилина, аппликаций

	Коррекционно-развивающий курс ««Формирование элементарных математических представлений у детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью» - 16 часов

	
	Раздел 1. Представление о величине и форме.

	1
	сентябрь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком заезда
	Сенсорные игры
	Тема 9. «Комната»
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	2
	сентябрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Сенсорные игры
	Тема 10. «Игрушки»
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	
	Раздел 2. Пространственные и временные представления, понятие размера.

	3
	сентябрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Конструирование
	Тема 12. «Семья»
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	4
	сентябрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Конструирование
	Тема 13. «Корабль»
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	5
	октябрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Конструирование
	Тема 14. «Рыбы»
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	6
	октябрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Конструирование
	Тема 15. «Деревья»
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	7
	октябрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Сенсорные игры.
Графические задания. Устный счет
	Тема 17. «Волшебный цветок»
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	8
	октябрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Сенсорные игры.
Графические задания. Устный счет.
	Цифра 2. Обучение счёту.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	9
	ноябрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Сенсорные игры.
Графические задания. Устный счет
	Цифра 3. Обучение счёту.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	10
	ноябрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Сенсорные игры.
Графические задания. Устный счет.
	Цифра 4. Обучение счёту.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	11
	ноябрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Сенсорные игры.
Графические задания. Устный счет
	Цифра 5. Обучение счёту.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	12
	ноябрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Сенсорные игры.
Графические задания. Устный счет.
	Цифра 6. Обучение счёту.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	13
	декабрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Сенсорные игры.
Графические задания. Устный счет
	Цифра 7. Обучение счёту.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	14
	декабрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Сенсорные игры.
Графические задания. Устный счет.
	Цифра 8. Обучение счёту.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	15
	декабрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Сенсорные игры.
Графические задания. Устный счет
	Цифра 9. Обучение счёту.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	16
	декабрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Сенсорные игры.
Графические задания. Устный счет.
	Цифра 10. Обучение счёту.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	Открытое занятие

	Модуль 2. Реабилитационный – 32 часа

	Реабилитационный курс «Физическое развитие детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью» - 16 часов

	1
	январь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Техника безопасности на уроках физкультуры в гимнастическом зале.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	2
	январь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Индивидуальная
	Определение уровня физического развития.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	3
	январь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Гигиенические требования.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	4
	февраль
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Основные виды движения. Элементы пионербола.
	
	

	5
	февраль
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Строевые упражнения.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	6
	февраль
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Ходьба. Бег. Ходьба на снегоступах.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	7
	февраль
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Лазание. Элементы хотьбы
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	8
	март
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Коррегирующие упражнения. Упражнения на равновесие.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	9
	март
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Групповая, индивидуальная
	Упражнения на координацию. Прыжки.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	10
	март
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Индивидуальная
	Элементы футбола. Упражнения на мышечное расслабление.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	11
	апрель
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Упражнение на фитболлах.
Речитативно – игровые композиции
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	12
	апрель
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Речитативно – игровые композиции
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	13
	апрель
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Элементы гимнастики.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	14
	апрель
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Игры с мячом. Подвижные игры.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	15
	май
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Здоровый образ жизни. Режим и распорядок дня.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	16
	май
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Личная гигиена. Отдых. Полезный труд.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	Реабилитационный курс «Формирование социально-бытовых навыков у детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью» - 16 часов

	1
	январь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Пальчиковая гимнастика. Физкультминутка. Коллективная игра.
	Знакомство. Мое имя
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	2
	январь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Беседа. Загадки о семье. Пальчиковая гимнастика.
	Моя семья
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	3
	январь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Игра «Чей домик?». Беседа
	Мой дом
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	4
	февраль
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Рассказ о своей семье
	Моя семья
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	5
	февраль
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Беседа, игра.
	Правила дорожного движения. Знаки сфетофора.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	6
	февраль
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Беседа. Загадки. Игра
	Дорожные знаки
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	7
	февраль
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Беседа. Рассказ.
	Школа.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	8
	март
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Беседа. Рассказ. Игра.
	Правила поведения в школе.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	9
	март
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Беседа. Рассказ. Игра.
	Школа. Урок. Перемена.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	10
	март
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Игра.
	Правила поведения на уроке и перемене.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	11
	апрель
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Беседа. Рассказ.
	Кто работает в школе? Профессия учителя.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	12
	апрель
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Беседа. Загадки.
	Библиотека. Правила поведения.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	13
	апрель
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Беседа, рассказ, игра
	Столовая. Правила поведения.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	Открытое занятие

	14
	апрель
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Игра, беседа, практическое занятие
	Столовая. Посуда. Профессия повар, кондитер
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	Накрывание стола для обеда

	15
	май
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Беседа, рассказ, игра
	Музей. Правила поведения..
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	Экскурсия

	16
	май
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Итоговое занятие.
	Посещение детской библиотеки или экскурсия в музей.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	


2.2. Условия реализации Программы
Материально-технические условия.
Областное государственное казённое учреждение социального обслуживания Реабилитационный  центр для детей и подростков с ограниченными возможностями «Подсолнух» в г. Ульяновске обладает современной материально-технической базой, в которую входят:
- корпус психолого-педагогической реабилитации, оборудованный игровыми комнатами, сенсорной комнатой, логопедическим кабинетом, кабинетами по гончарному делу, деревообработке, лозоплетению, библиотекой, компьютерным классом,  актовым залом;
- корпус медико-социальной реабилитации, оборудованный медицинскими кабинетами физиотерапевтического лечения, бассейном, залом ЛФК, кабинетами классического, сегментарного и точечного массажа, галокамерой, кабинетом функциональной диагностики, рефлексотерапии;
- социальная гостиница для обслуживания семей из районов Ульяновской области;
- пищеблок;
- технические средства реабилитации (ходунки, вертикализаторы, коляски, столы-опоры и др.);
- транспортные средства (специальные машины с подъёмником);
- подъёмник, лифт;
- благоустроенная территория со спортивной площадкой и зоной отдыха.
Реабилитационный центр «Подсолнух» обеспечивает доступность и комфортное пребывание детей инвалидов.
1. Учреждение оснащено пандусами, подъемным устройством и лифтом, поручнями и специально оборудованными туалетами для детей-колясочников и детей с тяжелыми нарушением опорно-двигательного аппарата.
2. Для людей с нарушением слуха в регистратуре учреждения установлена индукционная петля.
3. Для людей с нарушением зрения предназначены специализированные информационные таблички со шрифтом Брайля (с названием учреждения и корпусов, с номерами и названиями кабинетов) а также имеется информационная мнемосхема.
4. Реабилитационные программы обеспечены оборудованием и техническими средствами реабилитации (мягко-модульное оборудование, сенсорная комната, галокамера, бассейн, оснащенный подъёмным устройством, и гидромассажная ванна, тренажеры, вертикализатор Гросса и ЛНУ «Адель», «Гравитон», дидактическое оборудование).
5. В учреждении имеется специализированная мебель и оборудование (специализированные кресла-каталки, коляски, стулья-опоры, вертикализаторы, лечебно-нагрузочные устройства «Адель», «Гравитон», вертикализатор «Гросса», мотометы и специализированные велосипеды, малое реабилитационное оборудование (посуда, средства для одевания и т.д.)) для реабилитации и формирования социальных навыков у детей с тяжелыми формами ДЦП;
6. Для организации трудовой реабилитации и занятости подростков-инвалидов имеется оборудование для гончарной мастерской, мастерских по лозоплетению и фотоделу;
7. В учреждении имеются автомобили с подъемным устройством для доставки детей (в том числе детей-колясочников) на реабилитационные и социокультурные мероприятия, а также для домашнего визитирования семей с детьми-инвалидами, проживающими в районах области.
Более полное описание материально-технического обеспечения представлено в Справке о материально-техническом обеспечении образовательной деятельности по образовательным программам (Приложении 1).
Информационно-методические условия.
Центром реализуются следующие программы реабилитации.
1). Комплексная реабилитация по программе «Мать и дитя» для семей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья и проживающих в районах Ульяновской области.
Программа рассчитана на 100 человек в год, в том числе 50 детей. На период реабилитации семьи размещаются в социальной гостинице в 2-х местных благоустроенных номерах, обеспечиваются горячим питанием. Принимаются дети в возрасте от 3-х до 18 лет при наличии ИПР/ИПРА ребенка-инвалида и направления территориальных органов социальной защиты.
Направления и услуги программы:
- Медицинская реабилитация детей с инвалидностью: физио-, теплолечение, массаж, ЛФК, медикаментозная терапия, водолечение,
- ЛДФК в костюмах «Адели», «Атлант», «Гравитон», вертикализация, в том числе, в тренажере Гросса, рефлексотерапия, микрополяризация.
- Медицинские услуги сопровождающим лицам: физио/теплолечение, медикаментозная терапия, галотерапия, фито/кислородотерапия.
- Социально-педагогическая, социально-психологическая реабилитация и абилитация детей с ОВЗ:
- Диагностика, консультирование, коррекция, домашнее визитирование.
- Услуги сопровождающим лицам: обучение навыкам реабилитации в домашних условиях, «Родительская школа»,
- Психологическая помощь.
- Социокультурная реабилитация: посещение учреждений культуры, обучение навыкам проведения досуга.
2). Психолого-педагогическая реабилитация.
Программа "Раннее вмешательство" для детей от 1 до 3 лет Основные направления:
- Формирование двигательных навыков
- Развитие различных форм восприятия в музыкально-игровой деятельности;
- Игровая и коммуникативная деятельность.
Программа "Формирование сенсорных эталонов" для детей от 4 до 6 лет. Основные направления:
- Развитие речи и коммуникации;
- Развитие восприятия и представлений об окружающем мире через продуктивную деятельность;
- Развитие произвольности и социальных навыков.
Программа "Формирование предпосылок к учебной деятельности". Основные направления:
- Подготовка к чтению;
- Подготовка руки к письму;
- Развитие двигательной активности на занятиях механотерапии.
Программа "Трудовая реабилитация". Основные направления:
- Повышение компьютерной грамотности;
- Картонажное дело;
- Выжигание.
Программа педагогического сопровождения ребенка с РАС. Основные направления:
- Учимся понимать друг друга;
- Учимся общаться.
3). Медицинская реабилитация.
Система медицинских мероприятий направлена на преодоление ограничений жизнедеятельности, на повышение качества моторных навыков, снижение степени выраженности патологических двигательных стереотипов, восстановление функций движения, повышение адаптивных возможностей организма. Реализуются Программы медицинской реабилитации:
1. Для детей с поражением ЦНС и ОДА.
2. Для детей с поражением ЦНС без двигательных расстройств.
3. Для детей с соматическими заболеваниями.
4) Социокультурная реабилитация реализуется в работе домашнего театра «Ковчег», клуба общения «Берег», творческих мастерских (глинотерапия, лозоплетение, столярные мастерские), секций адаптивных видов спорта (Новус, Бочча, Шафлборд, настольный теннис, армреслинг, дартс, пешеходный и водный туризм, лыжи, снегоступы, велосипеды, бассейн), посещение театров, выставок, музеев, библиотек, кинотеатров и других культурных мероприятий
5). Дополнительное образование. Программа социально – педагогической направленности дополнительного образования для детей с ограниченными возможностями здоровья «Формирование базовых основ учебной деятельности и социального поведения»
Цель программы: формирование у детей с ОВЗ основных учебных навыков в условиях адаптивной среды на основе комплексного подхода.
Задачи образовательной программы.
1. Формирование и развитие элементарных навыков учебной деятельности у детей с ОВЗ на максимально доступном для них уровне через адаптированные к их особенностям формы и методы обучающих занятий.
2. Развитие двигательных навыков у детей с ОВЗ, обуславливающих точность выполнения задуманного действия.
3. Развитие функциональных возможностей кистей рук и пальцев у детей с ОВЗ.
4. Развитие основ межличностного общения у детей с ОВЗ.
Содержание и структура программы дополнительного образования детей с ОВЗ выполнена в соответствии с Федеральными государственными образовательными стандартами к общему и дошкольному образованию.
Программа рассчитана на следующие категории обучающихся – дети дошкольного и младшего школьного возраста с ОВЗ, дети-инвалиды, у которых отсутствуют элементарные учебные навыки, т.к. многие из них не охвачены образовательными услугами по месту жительства или находятся на индивидуальном обучении в замкнутой домашней среде и нуждаются в психолого-педагогической помощи и реабилитации.
Программа разработана на основе новейших исследований педагогов и психологов в области коррекционной педагогики, кондуктивной педагогики, в области развития у детей социальных навыков и жизненных умений.
Современная концепция реабилитации и обучения детей-инвалидов предусматривает интегративный подход к ребенку, комплексную оценку структуры дефекта и установление так называемого функционального диагноза, включающего оценку как нарушенных, так и сохранных компонентов психики, взаимосвязь интеллектуально-познавательных нарушений, эмоционально-личностных особенностей и коммуникативного поведения, тесно связанного с развитием речи.
На основании переработанного опыта при реализации программы применяются следующие технологии реабилитации детей с ОВЗ: кондуктивная педагогика, Монтессори-педагогика, игротерапия, технологии альтернативной коммуникации, логоритмика, лекотека, личностно-ориентированные технологии.
Программа состоит из рабочих курсов по направлениям: развитие двигательных навыков у детей с ОВЗ; развитие коммуникативных навыков у детей с ОВЗ; развитие социальных навыков у детей с ОВЗ.
Центр обеспечен электронными ресурсами, для реализации программ и курсов применяются информационные технологии, дидактические материалы, соответствующие ГОСТ.
Использование дистанционных образовательных технологий и сетевой формы ДООП реализуется в соответствии:
- с Приказом Минобрнауки России от 23.08.2017 года № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных технологий при реализации образовательных программ»;
- Письмом Минобрнауки России от 28.08.2015 года № АК- 2563/05 «О методических рекомендациях»;
- вместе с Методическими рекомендациями по организации образовательной деятельности с использованием сетевых форм реализации образовательных программ.
Формы аттестации: выставки работ, рисунков воспитанников,  открытые мероприятия, открытые занятия. 
Оценочные материалы: результаты диагностического психолого-педагогического обследования детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью.
Методические материалы для реализации представлены в курсах Программы.
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РАЗДЕЛ III. СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННЫХ
И РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ КУРСОВ
3.1. Коррекционно-развивающий курс «Формирование предпосылок учебной деятельности у детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью в интегрированной группе
(развитие функциональных возможностей кистей рук)»
Пояснительная записка
В настоящее время наиболее важную социальную и педагогическую актуальность приобретает проблема пониженной обучаемости школьников и помощи детям, испытывающим значительные трудности в обучении по причине различных отклонений в психическом и физическом развитии. Это способствует поиску эффективных форм педагогической помощи учащимся с отклонениями в развитии на основе выявления их особенностей как субъектов учебной деятельности, детерминированной объективными обстоятельствами (программой, учебником, учителем).
Проблема остается достаточно острой, по данным института возрастной физиологии РАО в настоящее время в стране рождается всего 2 - 4% здоровых детей, а остальные имеют интеллектуальные и физические отклонения и требуют к себе особого отношения в процессе учебной деятельности.
Следовательно, качественное образование немыслимо без квалифицированной поддержки и помощи, основанной непременно на результатах тщательной диагностики и активного поиска новых обоснованных организационных и методических форм работы с детьми с психическими и физическими отклонениями. В связи с этим возникла необходимость разработки программы по учебной деятельности в интегрированной группе, которая обогатит умения и навыки детей с ограниченными возможностями в насыщенной социокультурной среде и задействует новые резервы развития, повышая обучаемость.
Несмотря на имеющиеся исследования этой сложной проблемы (Л. С. Выготский, 1983; М. Раттер, 1987), указанные выше вопросы осложняются отсутствием единой терминологии в обозначении детей с трудностями в обучении, не имеется пособий, помогающих осуществлять индивидуальную коррекционную работу, а интеграция информации в коррекционно-развивающем обучении исследована слабо. Психология и педагогика практически не достаточно вооружены системой эффективного преодоления интеллектуальной недостаточности, развития различных психических функций. Отсутствуют статистические нормы показателей психического развития по возрастам. Тем не менее, накопленный опыт работы с детьми с ограниченными возможностями в центре позволяет с учетом современных научных достижений в области общей педагогики, дефектологии, психогенетики, дифференциальной психологии выстроить систему взглядов и практических действий в организации психолого-педагогической помощи детям, испытывающим трудности в обучении или же вовсе «не обучаемым».
Учебная деятельность - это особый вид активности, направленный на усвоение знаний, умений и навыков, а также способов их приобретения
.
Она не дана ребенку в готовой форме, поэтому «Научить детей учиться» - в этом и состоит сущность учебной деятельности.
Основной формой организации учебной работы детей с ограниченными возможностями в центре является занятие, на котором время рассчитано до минуты. Поэтому педагогу занятие необходимо строить четко, а детей ориентировать на сосредоточение внимания и четкое выполнение требований взрослого, которые касаются максимальной коррекции интеллектуальной недостаточности, определенных умений и навыков.
Цель курса – создание условий для формирования элементарных навыков учебной деятельности у детей с ОВЗ на максимально доступном для них индивидуальном уровне через адаптированные к их особенностям формы и методы обучающих занятий.
Задачи курса.
Образовательные: 
- формирование умения принимать и выполнять инструкции, имитировать действия взрослого, самостоятельно воспроизводить действия по образцу, анализировать действия;
- создание условий для формирования и развития элементарных навыков учебной деятельности у детей с ОВЗ на максимально доступном для них уровне через адаптированные к их особенностям формы и методы обучающих занятий;
- создание условия для формирования самоконтроля и самопроверки.
Развивающие:
- развитие и коррекция высших психических функций;
- развитие зрительно-пространственного восприятия;
- развитие функциональных возможностей кистей рук и пальцев у детей с ОВЗ;
- развитие основ межличностного общения у детей с ОВЗ;
Воспитательные:
- воспитание трудолюбия и желания добиваться успеха собственным трудом;
- воспитание аккуратности, целеустремлённости, творческой самореализации;
- поддержка стремления ребенка использовать полученные знания и умения в повседневной жизни.
Коррекционные:
- коррекция и развитие двигательных навыков у детей с ОВЗ, обуславливающих точность выполнения задуманного действия.
Реабилитационные:
- консультирование, психологическая и культурная поддержка семей, в которой есть инвалид, обучение, проведение социальной и физической реабилитации;
- психолого-педагогическое сопровождение, предоставление технических средств для обучения.
Таблица 1
Учебно-тематический план
	№ п/п
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место проведения

	1.
	Рассказ, беседа, игра-путешествие
	1
	Тема 1. Осень. Овощи. Фрукты. Грибы
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	2
	Рассказ, беседа с игровыми элементами, сказка
	1
	Тема 2. Домашние животные. Домашние птицы.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	3
	Рассказ, беседа с игровыми элементами, сказка
	1
	Тема 3. Дикие животные. Перелетная птица.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	4
	Рассказ, беседа, сюжетно-ролевая игра, сказка
	1
	Тема 4. Продукты питания. Посуда. Хлеб.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	5
	Рассказ, беседа, сюжетно-ролевая игра, сказка, загадки
	1
	Тема 5. Комната. Игрушки.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	6
	Рассказ, беседа с игровыми элементами, сюжетно-ролевая игра, сказка
	1
	Тема 6. . Семья. Профессии.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	7
	Рассказ, игра, сказка, загадки
	1
	Тема 7. Корабль. Рыбы.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	8
	Рассказ, беседа с игровыми элементами, сказка, сюжетно-ролевая игра
	1
	Тема 8. Деревья
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	9
	Рассказ, беседа с игровыми элементами, соревнование
	1
	Тема 9. Знакомство с глиной
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	10
	Рассказ, беседа с игровыми элементами, сюжетно-ролевая игра, сказка
	1
	Тема 10. Дымковская кукла (глина).
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	11
	Рассказ, беседа с игровыми элементами, сюжетно-ролевая игра
	1
	Тема 11. Корзина для грибов
(глина, пластилин)
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	12
	Рассказ, беседа, игра-имитация
	1
	Тема 12. Кот Мурлыка (глина, пластилин)
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	13
	Рассказ, беседа с игровыми элементами, сказка, сюжетно-ролевая игра
	1
	Тема 13. Улитка (глина, пластилин).
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	14
	Рассказ, беседа с игровыми элементами, сказка, загадки
	1
	Тема 14. Пернатые друзья
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	15
	Рассказ, беседа
	1
	Тема 15. Четвероногий друг.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	16
	Рассказ, беседа, игра-имитация
	1
	Тема 16. Итоговое занятие
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	
	Всего:
	16
	
	


Условия реализации курса
Материально-техническое обеспечение.
1. Линейка с трафаретом, лекало № 1, № 2. 
2. Простой карандаш, ластик.
3. Цветные карандаши.
4. акварельные краски.
5. Тетрадь в клетку, альбом.
6. Гелевая ручка, фломастеры. 
7. Цветная бумага, картон.
Учебно-наглядные пособия и демонстрационный материал. Литературный материал (загадки, стихи). Графический образец рисунка.
Термины и понятия: трафарет, лекало № 1, лекало № 2, ластик, полукруг, транспортир.
Трафареты – основные понятия для используемых инструментов.
Внутренний полукруг, прямая линия, наклонная линия, выемка, обвод, выступ, фигурный вырез, штриховка, вертикально, горизонтально – понятия, относящиеся к способам графического изображения.
Термины геометрических форм: ромб, треугольник, квадрат, прямоугольник, трапеция и т.д.
Понятия для пространственной ориентации на листе бумаги: правый верхний угол, левый верхний угол, правый нижний угол, левый нижний угол, в середине и т.д., 
Структурная модель занятий включает следующие компоненты:
1.Приветствие.
2. Подготовка и своего рабочего места.
3. Вводно-мотивационное задание.
4. Пальчиковая гимнастика (упражнение).
5. Методические указания к выполнению рисунка (работа с образцом).
6. Динамическая пауза (физ. минутка, п/игра).
7. Интеллектуальные упражнения (д/з).
8. Работа с образцом графического рисунка: Обвод. Штриховка. Раскраска.
9. Мозаика (составление из геометрических фигур предмета, узора).
10. Уборка своего рабочего места.
Планируемые результаты. По окончании прохождения курса у ребенка будут сформированы:
знания о разнообразии линий и штриховки;
умения обводить карандашом по контуру; штриховки прямыми вертикальными, горизонтальными, круговыми, петлеобразными линиями;
- взаимодействовать с педагогом (обучающим взрослым), выполнять инструкции, работать по образцу, самостоятельно выполнять задания, находить и исправлять ошибки, контролировать свои эмоции;
- адекватно реагировать на рекомендации и замечания взрослого, включаться в групповую работу 
Отличительные особенности курса. Данный курс включает тематически подобранные комплексы пальчиковой гимнастики, графическое конструирование предметов на листе бумаги в клетку или с помощью трафаретов и лекал, штриховку рисунков по образцу, отгадывание загадок, словесные игры на внимание, развитие мышления.
Система работы представлена в методике их проведения, анализа возможных трудностей и способов их преодоления.
Методическая разработка каждого занятия объединяет в себе рекомендуемый образец, вводно-мотивационное задание, комплекс упражнений пальчиковой гимнастики и руководство к выполнению задания.
Содержание курса реализуется поэтапно.
На первом этапе идет психологическая и педагогическая диагностика дефекта и отклонений в развитии. Результаты помогают подобрать необходимые методики и использовать их в соответствии с уровнем индивидуального развития ребенка. 
Второй этап – это сам процесс практической деятельности, включающий в себя, во-первых, целенаправленные, последовательные обучающие действия: формирование, обучение, повторение, закрепление материала с сопутствующими психологическими тренингами в развитии познавательных процессов, во-вторых, - «работу над ошибками», т.е. проводится коррекция неэффективных приемов деятельности педагога и ребенка с целью оптимизации обучения.
Третий этап посвящен выявлению «зоны ближайшего развития» ребенка и разработке на этой основе средств педагогической помощи ему в комплексно-целевом подходе организации коррекционно-развивающего обучения детей с интеллектуальной недостаточностью (после окончания реабилитационного процесса).
Адресат курса: дети дошкольного и младшего школьного возраста с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью.
Сроки реализации курса: сентябрь-декабрь.
Форма и режим занятий. Беседа с игровыми элементами, рассказ, сказка, сюжетно-ролевая игра, игра-путешествие, игра-имитация, соревнование, состязание. Длительность занятия – 40 минут.
Формы обучения: очная.
Особенности образовательного процесса. Формирование предпосылок учебных действий начинается с обоюдного приветствия ребенка и педагога, что располагает к дальнейшему шагу – подготовке своего рабочего места, а именно последовательность выполнения инструкции, например: достать тетрадь, линейку, простой карандаш, ластик, цветные карандаши и т.п.
В ходе практических занятий дети совершенствуют не только графические навыки и координацию движений руки в выполнении штриха по контуру, но и формируют творческое отношение к окружающему миру.
Следующий шаг – это вводно-мотивационное задание согласно теме занятия, которое мотивирует ребенка к дальнейшим действиям. При отсутствии мотивации, ребенок просто не будет заинтересован в дальнейших действиях, поэтому литературный и демонстрационный материал, прописанный в каждом занятие, побуждает к выполнению следующего шага. Для подкрепления и усиления мотивации предлагаю дозированную помощь в преодолении трудностей и похвалу.
Тематика занятий способствует повышению умственных способностей, расширению кругозора.
В ходе занятий формируют важные предпосылки учебной деятельности:
- формирование действий, или «Принятие инструкции»;
- формирование умения планировать;
- формирование умения выделять задачу, т.е. «что надо сделать;
- формирование действий, которые ребенок должен осуществить для усвоения материала.
Каждая тема включает первоначальное пояснение, наглядный показ комментарии к действиям.
В результате систематического механизма повтора «Памятки» ребенок с ограниченными возможностями без напоминаний и подсказки соблюдает правильность действий.
Отгадывание загадок, словесные игры не только стимулируют возникновение мотивации, но способствуют развитию мыслительных операций сравнения, анализа, синтеза, обобщения, устойчивости произвольного внимания. А дальнейшие упражнения по пальчиковой гимнастике позволяют размять, «разбудить» пальчики, укрепить мелкую мускулатуру кисти руки и тонизируют кору больших полушарий мозга, повышая умственную работоспособность. Если упражнения выполняются с группой детей, то последовательность действий учит их работать сообща.
Отрабатываемые на занятиях действия включают в себя формирование предпосылок учебной деятельности, а именно выполнение требований взрослого и умения действовать по образцу. Действия по образцу в графическом рисунке включает в себя:
- внимательное рассматривание образца;
- нахождение нужного трафарета по образцу;
- правильное расположение нужного трафарета и лекало в заданной последовательности;
- обвод по контуру до точки соприкосновения;
- штриховка фигуры прямыми и петлеобразными линиями в горизонтальном и вертикальном направлении, согласно требованиям педагога. Систематичность и последовательность данных действий учит ребенка с ограниченными возможностями действовать по образцу, быть внимательным и последовательным в своей работе.
А для педагога – это анализ возможных появившихся трудностей у ребенка и способы их преодоления.
Подвижная игра в каждом из занятий сменяет умственную деятельность на физическую, что способствует разрядке быстрой утомляемости ребенка, учит играть в парах, в группе, выполнять действия по команде, быть ведущим.
Следующим очередным немаловажным моментом в занятии является - «Подведение итогов», т.е. действие контроля - определение правильности выполнения задания. Здесь необходимо обучить ребенка самопроверке - что нужно было сделать, и удалось ли тебе это? Ребенку с ограниченными возможностями очень сложно определить правильность своих действий, поэтому следующий шаг педагога – это действие оценки, т.е. определение того, что достиг ребенок в результате труда, и соответствует ли результат заданной цели. Ведь эталоном действий ребенка, как известно, становятся оценки взрослого. Оценка ориентирована на соответствие образцу, результат, способности, трудолюбия и старания. И, чтобы в дальнейшем научить ребенка с ограниченными возможностями оцениванию или самопроверке, мы, взрослые на первых этапах должны исходить из тех критериев, которые доступны детям: соответствие образцу, старание, самостоятельность, умение обратиться вовремя за помощью к взрослому.
Тогда оценка становится содержательной и сам ребенок учится оценивать свое продвижение в усвоении материала. А со стороны педагога не должно быть сравнивание ребенка с другими детьми и ориентация на ошибку. Завершительным этапом в занятии является «Уборка рабочего места» - это механизм повторения уже знакомых ребенку действий, которые он проделывал в начале занятия, готовя свое рабочее место. Этот этап относится к культуре трудовой деятельности и учит аккуратности.
В итоге, необходимо помнить, что способности детей с ограниченными возможностями связаны с их интеллектуальным и физическим развитием, поскольку речь идет об осмыслении имеющейся информации о себе и других людях, об умозаключениях относительно себя и других людей. Кроме того, способности к самоконтролю и самооценке обуславливаются и развитием мотивационной сферы, так как опираются на потребность ребенка в признании, уважении, заинтересованность в высоких оценках окружающими его достоинств и успехов.
2.1. Календарный учебный график 
Коррекционно-развивающий курс «Формирование предпосылок учебной деятельности у детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью в интегрированной группе
(развитие функциональных возможностей кистей рук)»
	№ п/п
	Месяц
	Число
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	
	Раздел 1.

	1
	
	По плану
	В соответствии с графиком заезда
	Рассказ, беседа, игра-путешествие
	Тема 1. Осень. Овощи. Фрукты. Грибы
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	2
	
	По плану
	В соответствии с графиком
	Рассказ, беседа с игровыми элементами, сказка
	Тема 2. Домашние животные. Домашние птицы.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	3
	
	По плану
	В соответствии с графиком
	Рассказ, беседа с игровыми элементами, сказка
	Тема 3. Дикие животные. Перелетная птица.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	4
	
	По плану
	В соответствии с графиком
	Рассказ, беседа, сюжетно-ролевая игра, сказка
	Тема 4. Продукты питания. Посуда. Хлеб.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	5
	
	По плану
	В соответствии с графиком
	Рассказ, беседа, сюжетно-ролевая игра, сказка, загадки
	Тема 5. Комната. Игрушки.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	6
	
	По плану
	В соответствии с графиком
	Рассказ, беседа с игровыми элементами, сюжетно-ролевая игра, сказка
	Тема 6. . Семья. Профессии.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	7
	
	По плану
	В соответствии с графиком
	Рассказ, игра, сказка, загадки
	Тема 7. Корабль. Рыбы.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	8
	
	По плану
	В соответствии с графиком
	Рассказ, беседа с игровыми элементами, сказка, сюжетно-ролевая игра
	Тема 8. Деревья
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	9
	
	По плану
	В соответствии с графиком
	Рассказ, беседа с игровыми элементами, соревнование
	Тема 9. Знакомство с глиной
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	10
	
	По плану
	В соответствии с графиком
	Рассказ, беседа с игровыми элементами, сюжетно-ролевая игра, сказка
	Тема 10. Дымковская кукла (глина).
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	11
	
	По плану
	В соответствии с графиком
	Рассказ, беседа с игровыми элементами, сюжетно-ролевая игра
	Тема 11. Корзина для грибов
(глина, пластилин)
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	12
	
	По плану
	В соответствии с графиком
	Рассказ, беседа, игра-имитация
	Тема 12. Кот Мурлыка (глина, пластилин)
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	13
	
	По плану
	В соответствии с графиком
	Рассказ, беседа с игровыми элементами, сказка, сюжетно-ролевая игра
	Тема 13. Улитка (глина, пластилин).
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	14
	
	По плану
	В соответствии с графиком
	Рассказ, беседа с игровыми элементами, сказка, загадки
	Тема 14. Пернатые друзья
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	15
	
	По плану
	В соответствии с графиком
	Рассказ, беседа
	Тема 15. Четвероногий друг.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	16
	
	По плану
	В соответствии с графиком
	Рассказ, беседа, игра-имитация
	Тема 16. Итоговое занятие
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	Открытое зянятие, выставка поделок, аппликаций, рисунков


Формы аттестации. Выставки графических рисунков, поделок из глины.
Оценочные материалы: графический рисунок, Панно-графика с использованием цветного картона «Волшебный цветок». 
Методические материалы
	№
п/п
	Тема
	Форма занятий
	Приемы, методы организации образовательной деятельности
	Методический, дидактический материал. Техническое оснащение занятий

	1
	«Осень»
	
	Словесные, наглядные, вопросы, упражнение в тетради, подвижная игра.
	Стихи, образец графического рисунка, простой карандаш, тетрадь, лекало, мяч

	2
	«Грибы»
	Групповая
	Словесные, наглядные, вопросы, упражнение в тетради, подвижная игра, домашнее задание.
	Вопросы, образец графического рисунка, простой карандаш, тетрадь, трафарет

	3
	«Овощи»

	Групповая
	Словесные, наглядные, упражнение в тетради, подвижная игра, домашнее задание.
	Вопросы, образец графического рисунка, простой карандаш, тетрадь, трафарет

	4
	«Домашние животные»
	Групповая
	Словесные, наглядные, вопросы, упражнение в тетради, подвижная игра, домашнее задание.
	Вопросы, загадки образец графического рисунка, простой карандаш, тетрадь, трафарет, мяч

	5
	«Домашние птицы»

	Групповая
	Словесные, наглядные, вопросы, упражнение в тетради, подвижная игра, домашнее задание.
	Вопросы, загадки образец графического рисунка, простой карандаш, тетрадь, трафарет

	6
	«Дикие животные»
	Групповая
	Словесные, наглядные, вопросы, упражнение в тетради, подвижная игра, домашнее задание.
	Вопросы, загадки, образец графического рисунка, простой карандаш, тетрадь, трафарет, цветные карандаши

	7
	«Перелетная птица»
	Групповая
	Словесные, наглядные, вопросы, упражнение в тетради, подвижная игра, домашнее задание.
	Вопросы, загадки, образец графического рисунка, простой карандаш, тетрадь, трафарет, цветные карандаши, мяч

	8
	«Продукты питания»
	Групповая
	Словесные, наглядные, вопросы, упражнение в тетради, подвижная игра, домашнее задание.
	Игра - вопрос, загадки, образец графического рисунка, простой карандаш, тетрадь, трафарет, цветные карандаши, игрушка медведя

	9
	«Комната»
	Групповая
	Словесные, наглядные, вопросы, упражнение в тетради, подвижная игра, домашнее задание.
	Загадки, образец графического рисунка, простой карандаш, тетрадь, трафарет, цветные карандаши

	10
	«Игрушки»
	Групповая
	Словесные, наглядные, вопросы, упражнение в тетради, подвижная игра, домашнее задание.
	Вопросы, образец графического рисунка, простой карандаш, тетрадь, трафарет, цветные карандаши, игрушки: матрешка, машина, кукла

	11
	«Семья»
	Групповая
	Словесные, наглядные, вопросы, упражнение в тетради, подвижная игра, домашнее задание.
	Вопросы, образец графического рисунка, простой карандаш, тетрадь, трафарет, цветные карандаши,

	12
	«Корабль»
	Групповая
	Словесные, наглядные, вопросы, упражнение в тетради, подвижная игра, домашнее задание.
	Вопросы, образец графического рисунка, простой карандаш, тетрадь, трафарет, цветные карандаши, картинки кораблей

	13
	«Рыбы»

	Групповая
	Словесные, наглядные, вопросы, упражнение в тетради, подвижная игра, домашнее задание.
	Вопросы, картинки рыб, образец графического рисунка, простой карандаш, тетрадь, трафарет, цветные карандаши

	14
	«Деревья»
	Групповая
	Словесные, наглядные, вопросы, упражнение в тетради, подвижная игра, домашнее задание.
	Загадки, вопросы, образец графического рисунка, простой карандаш, тетрадь, трафареты, лекало, цветные карандаши

	15
	«Посуда»
	Групповая
	Словесные, наглядные, вопросы, упражнение в тетради, подвижная игра, домашнее задание.
	Загадки, вопросы, образец графического рисунка, простой карандаш, тетрадь, трафарет, цветные карандаши, игрушки: матрешка, машина, кукла

	16
	«Волшебный Цветок»
	Групповая
	Словесные, наглядные, вопросы, упражнение в тетради, подвижная игра, домашнее задание.
	Вопросы, образец графического рисунка, простой карандаш, тетрадь, трафарет, цветные карандаши, картинки цветов
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3.2. Коррекционно-развивающий курс
«Формирование элементарных математических представлений
у детей с ограниченными возможностями здоровья 
и инвалидностью»
Пояснительная записка
В настоящее время в Российской Федерации все активнее развивается инклюзивное образование, предполагающее совместное обучение здоровых ребят и детей с ограниченными возможностями здоровья. Этот процесс сложный и требует подготовки специалистов, новых более гибких способов преподавания, разработки учебных программ, которые бы были максимально эффективны для всех учащихся.
За рубежом, начиная с 1970-х гг., ведется разработка и внедрение пакета нормативных актов, способствующих расширению образовательных возможностей инвалидов. В нашей стране первые инклюзивные образовательные учреждения появились в Москве на рубеже 1980 - 1990 гг. Имеющийся опыт работы в развитых странах и нашей стране формирует предпосылки для разработки моделей инклюзивного образования, которые бы обеспечивали соответствующие условия, методическое и техническое оснащение.
Инклюзивное образование на территории РФ регулируется Конституцией РФ, Федеральным законом «Об образовании», Федеральным законом «О социальной защите инвалидов в РФ», а также Конвенцией о правах ребенка и Протоколом №1 Европейской конвенции о защите прав человека и основных свобод. В 2008 году Россия подписала Конвенцию ООН «О правах инвалидов». В статье 24 Конвенции говорится о том, что в целях реализации права на образование государства-участники должны обеспечить инклюзивное образование на всех уровнях и обучение в течение всей жизни человека. Наиболее сложным для детей с ограниченными возможностями здоровья представляется освоение знаний из области математики. Большинству детей с ограниченными возможностями здоровья трудно овладевать даже начальными математическими навыками, необходимыми в повседневной жизни.
Так или иначе, ее освоение начинается в дошкольном возрасте и включает формирование элементарных математических представлений на основе чувственного сенсорного опыта.
Математическое развитие – значимый компонент формирования «картины мира» ребенка, оно состоит из взаимосвязанных и взаимообусловленных представлений о пространстве, форме, величине, времени, количестве, их свойствах и отношениях, которые необходимы для формирования у ребенка «житейских» и «научных» понятий.
Дети с ОВЗ могут овладеть математическими представлениями при наличии адекватной и своевременной коррекционно-развивающей помощи.
Содержание коррекционно-развивающей работы предполагает учет общих принципов воспитания и обучения, принятых в дошкольной педагогике: научность, системность, доступность, концентричность изложения материала. Учитывая психические особенности обозначенной категории детей, многократное повторение изучаемого материала, используемое на занятиях, в процессе выполнения домашних заданий обеспечивает более прочное его усвоение.
Коррекционно-развивающий курс «Формирование элементарных математических представлений у детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью» составлен с учетом специфических особенностей моторно-двигательного, эмоционального, сенсорного, умственного, речевого, эстетического и социально-личностного развития ребенка с интеллектуальной недостаточностью; ведущих мотивов и потребностей дошкольника; характера ведущей деятельности; типа общения и его мотивов; социальной ситуации развития ребенка. Использование курса предполагает большую гибкость. Время освоения содержания каждого этапа строго индивидуально и зависит от целого комплекса причин, определяющих структуру нарушения у конкретного ребенка.
Коррекционно-развивающий курс «Формирование элементарных математических представлений у детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью» является одной из составляющих ДООП «Формирование элементарных математических представлений у детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью» и разработан на основе следующих нормативно-правовых документов:
- Федеральный закон Российской Федерации «О ратификации Конвенции о правах инвалидов» от 3 мая 2012 года № 46-ФЗ (извлечение);
-  Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 25.11.2013) "Об образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2014) (извлечение);
- Федеральный Закон Российской Федерации «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» от 24 ноября 1995 года № 181-ФЗ (с изменениями на 29 декабря 2015 года) (извлечение);
- Приказ Минобрнауки РФ от 09.11.2015 № 1309 «Об утверждении порядка обеспечения условий доступности для инвалидов объектов и предоставляемых услуг в сфере образования, а так же оказания им при этом необходимой помощи»;
- Приказ Минобрнауки РФ от 02.12.2015 № 1399 «Об утверждении Плана мероприятий («дорожной карты») Министерства образования и науки Российской Федерации по повышению значений показателей доступности для инвалидов объектов и предоставляемых на них услуг в сфере образования»;
- Приказ Минобрнауки РФ от 19.12.2014 №1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
- Приказ Минобрнауки РФ от 19.12.2014 №1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;
- Приказ Минтруда России от 31.07.2015 № 528н «Об утверждении Порядка разработки и реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалида, индивидуальной программы реабилитации или абилитации ребенка-инвалида, выдаваемых федеральными государственными учреждениями медико-социальной экспертизы, и их форм»;
- Письмо Минобрнауки РФ от 11.08.2016 № ВК-1788/07 «Об организации образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»
 - Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1022 Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (Зарегистрировано в Минюсте России 27.01.2023 N 72149);
- Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья Утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. N 1022;
- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 26 апреля 2022 г. N 263 "Об утверждении стандартов предоставления услуг по комплексной реабилитации и абилитации детей-инвалидов в стационарных условиях без проживания и питания сопровождающих детей-инвалидов лиц
Теоретической основой курса являются исследования Л.С. Выготского, А.Р. Лурии, С.Л. Рубинштейна, А.Н. Леонтьева, М.Я. Басова, П.Я. Гальперина, А.В. Запорожца, Д.Б. Эльконина, а также работы Л.И. Божович, В.С. Мухиной и других, изучавших личность ребенка и ее формирование в детском возрасте.
Развитие математических представлений в дошкольном возрасте подчиняется общим закономерностям онтогенеза человеческой психики, которое осуществляется путем усвоения, овладения специальным опытом, накопленным предшествующим поколением. В современной литературе широко отмечается значение математических представлений, подчеркивается их теснейшая взаимосвязь с познавательной деятельностью человека (Б.Г. Ананьев, О.И. Галкина, А.М. Леушина, А.А. Люблинская, Т.А. Мусейибова и др.). Пространственное восприятие и умение ориентироваться в пространстве, количественный счет являются важнейшей предпосылкой при становлении всех видов детской деятельности. Для успешного формирования математических представлений необходима сохранность всех анализаторов, деятельность которых соотносится друг с другом и образует сложный системный механизм. Даже при нормальном развитии формирование математических представлений имеет свои особенности и трудности, связанные с их абстрактностью, относительностью, отсутствием отдельного анализатора, ответственного за восприятие пространства, и поэтому математические представления, как и пространственная ориентировка складывается тогда, когда можно опереться уже на опосредованное отражение пространства. В основе математических представлений лежит чувственный опыт, зафиксированный в слове. У детей с ограниченными возможностями здоровья формирование пространственных и математических представлений нарушено, и имеет свои особенности, связанные с поражением головного мозга. Так, например, глазодвигательные нарушения, недоразвитие и задержка формирования двигательных функций (удержание головы, сидение и т.п.) способствует ограничению полей зрения, что в свою очередь, обедняет процесс восприятия окружающего мира, приводит к недостаточности произвольного внимания, пространственного восприятия и познавательных процессов.
Развитие математических представлений является составной частью по формированию знаний и навыков в различных видах деятельности в любой дошкольной образовательной программе. Но для детей с различными нарушениями развития этот раздел выделяется как одна из важнейших и трудных задач коррекционной работы, проводимой с детьми.
Формирование математических представлений есть в каждой образовательной программе как для детей с умственной отсталостью, с нарушением речи, зрения, слуха, так и для детей, обучающихся по общеобразовательной программе. Такие программы разработаны Е.А. Екжановой, Е.А. Стребелевой, М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой, Т.Б. Филичивой, Т.В. Тумановой, Г.В. Чиркиной, Л.А. Головчиц, Л.П. Носкова, В.А. Бельмер, Л.П. Григорьева.
К сожалению, нередко случается так, что ребенок терпит неудачу за неудачей, только приступив к освоению математики. Это само по себе может отбить всякую охоту к дальнейшим занятиям, и тогда негативное отношение к математике и неуверенность в своих силах становятся для него самыми главными препятствиями.
Все указанное выше побудило нас искать новые программы и формы работы для детей дошкольного и младшего школьного возраста с ограниченными возможностями здоровья по формированию математических представлений. Наши коллеги из московской общественной организации «Даунсайд Ап» познакомили нас с программой «Нумикон», которая является частью стандартной программы обучения математике общеобразовательной школы, утвержденной Правительством Великобритании.
В данной программе используется мультисенсорный подход и применяются специальные наборы наглядно-практического материала. Эффективность использования программы «Нумикон» в обучении детей с синдромом Дауна математическим навыкам была доказана в ходе исследований, проводившихся на базе университета и ряде школ в г. Портсмуте в начале 2000-х гг.
Цели и задачи.
Цель курса: создание условий для формирования и развития математических представлений и навыков у детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью через использование программы «Нумикон».
Задачи:
Образовательные:
- освоение элементарных математических навыков и использование их в повседневной жизни;
- знакомство с цифрами, числами, составом числа, числовым рядом;
- освоение представлений о количестве;
- знакомство с алгоритмами простейших арифметических действий;
Развивающие:
- развитие и коррекция высших психических функций;
- развитие пространственного воображения;
- формирование элементарной математической речи;
- развитие критичности мышления;
- освоение «Нумикона» как инструмента, облегчающего усвоение математических понятий и навыков.
Воспитательные:
- воспитание интереса к математике;
- поддержка стремления ребенка использовать математические знания в повседневной жизни;
- воспитывать трудолюбие и желание добиваться успеха собственным трудом;
 - воспитание аккуратности, целеустремлённости, творческой самореализации;
- поддержка стремления ребенка использовать математические знания в повседневной жизни.
Коррекционные:
- коррекция познавательных процессов, поведения и эмоциональной сферы.
Реабилитационные: 
- консультирование, психологическая и культурная поддержка семей, в которой есть инвалид, обучение, проведение социальной и физической реабилитации;
- психолого-педагогическое сопровождение (дошкольное воспитание, обучение, предоставление технических средств для обучения, корректировка).
Содержание курса
Основой для разработки программного содержания преподавания математики на группе подготовки детей к школе стала программа воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной недостаточностью (авторы Л.Б. Баряева, О.П. Гаврилушкина, А.П. Зарин, Н.Д. Соколова), а также методики формирования математических представлений Н.А. Араповой-Пискаревой, М.Н. Перовой и Т.П. Медведевой.
Занятия, направленные на формирование элементарных математических представлений проводились на комплексной основе путем организации самых разнообразных видов деятельности детей. Наибольшее внимание уделялось дидактическим играм и игровым упражнениям с математическим содержанием.
Во время работы по формированию математических представлений происходит коррекция и развитие слухового, зрительного, тактильного, проприоцептивного восприятия, а также развитие внимания, памяти,  мышления и таких его механизмов, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, конкретизация, классификация, понимание причинно-следственных связей, создаются условия для овладения приемами самоконтроля, умением планировать свою деятельность и т.д.
В своей практике мы использовали различные виды игр и задания, например:
– узнавание черно-белых, контурных, негативных («Где чья тень?»), перечеркнутых и наложенных изображений, узнавание картинок-клякс;
– определение количества объектов на ощупь;
– выполнение определенного количества движений (прыгнуть три раза, хлопнуть два раза);
– складывание целого из частей (разрезные картинки и паззлы);
– узнавание незаконченных изображений (картинки-половинки и «Что забыл нарисовать художник?»);
– корректурная проба (модифицированная);
– выполнение инструкций из двух-трех шагов или значимых слов;
– запоминание определенного количества объектов;
– нахождение простых и парных аналогий;
– сериация (построение упорядоченных возрастающих или убывающих
рядов по выбранному признаку: матрешки, пирамидки, вкладыши и др.);
– классификация;
– исключение четвертого лишнего;
– установление закономерности и продолжение последовательности;
– восстановление последовательности событий («Что было сначала, что
потом?»).
Разделы курса формирования математических представлений
Задания по формированию математических представлений условно объединены в следующие разделы:
Раздел.1. Представления о величине и форме. 
Величина: большой, маленький, много, мало. Форма: квадрат, круг, прямоугольник, треугольник, ромб, трапеция, звезда, многоугольник. Сенсорные игры. Ориентировка на белой доске. Конструирование рядов из форм и штырьков на доске «Нумикона». Графические задания.
Раздел 2. Пространственные и временные представления, понятие размера
Далеко-близко, сутки, день-ночь, год, времена года, месяцы, часы, Широкий-узкий. Сенсорные игры. Ориентировка на белой доске. Конструирование рядов из форм и штырьков на доске «Нумикона». Графические задания.
Раздел 3. Количество и счет.
Счет от 1 до 10. Сенсорные игры. Сенсорные игры. Конструирование рядов из форм и штырьков на доске «Нумикона».Графические задания. Графические задания.
Перечислим возможности включения «Нумикона» в разные содержательные блоки формирования математических представлений.
При формировании представлений и понятий о размерах используются задания, которые показывают разницу между большими и маленькими объектами (сравниваются формы «Нумикона» по размеру).
При развитии пространственных представлений можно использовать задания по конструированию и ориентировке на белой доске.
Развитию временных представлений помогают настенные часы, дополненные формами «Нумикона».
На формирование образа числа работает прием представления каждого числа максимальным количеством примеров, которые отражают его суть или ассоциируются с ним. Например, число 3 – это треугольник, три поросенка, квартира № 3, трехколесный велосипед, желтая форма «Нумикона».
При обучении прямому и обратному счету в пределах 10, счету от заданного числа, нахождению «соседей» числа выстраивается ряд из форм «Нумикона» от 1 до 5, а на следующих этапах работы – от 1 до 10, используются игры. Например, игра «восстанови ряд», когда одна из форм исчезала или формы менялись местами.
При тренировке в пересчете и подведении итога – дети пересчитывают отверстия в формах «Нумикона», вставляют в них штырьки и пересчитывают их.
При работе с цифрами и в обучении соотнесению числа и количества используется соотнесение цифрового ряда от 1 до 10 с рядом форм «Нумикона», подбор нужной цифры к форме. Сначала дети опираются не на количество отверстий, а на узнавание целостного образа формы, а затем постепенно переходят к пересчету отверстий.
При объяснении состава числа складываются одни формы из других и таким образом наглядно показывается, как одно число составляется при помощи других чисел.
При знакомстве с арифметическими действиями Нумикон позволял иллюстрировать сложение и вычитание. Шаблоны, включенные в набор «Нумикон», помогают детям установить связь между числом и величиной, которую оно обозначает. Пособие позволяет детям не только видеть цифры, но и воспринимать их тактильно, что играет ключевую роль для эффективного обучения абстрактным понятиям детей с особыми образовательными потребностями. На начальных этапах дети в игровой форме учатся сопоставлять название числа с соответствующим шаблоном, а затем с помощью этих шаблонов выполняются различные арифметические задания.
Таким образом, у детей формируются собственное представление о числах, о соотношениях между ними и об арифметических операциях. Постепенно дети начинают все лучше и лучше понимать, что такое числа, и образы чисел перестают быть привязанными только к шаблонам «Нумикона»
Программа включает конспекты 16 занятий, учебно-тематический  план. Занятия проводятся 1 раз в неделю.  Учебно-тематический план программы «Формирование элементарных математических представлений у детей с ограниченными возможностями здоровья» представлен в таблице 1.
Таблица 1
Учебно-тематический план
	№ п/п
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место проведения

	
	Раздел 1. Представление о величине и форме.

	1.
	Сенсорные игры
	1
	Знакомство с формами «Нумикона»
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	2
	Сенсорные игры
	1
	Сравнение форм «Нумикон» по размеру
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	
	Раздел 2. Пространственные, временные представления, понятие размера.

	3
	Конструирование рядов из форм и штырьков «Нумикона»
	1
	Задания по конструированию и ориентировке на белой доске
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	4
	Конструирование рядов из форм и штырьков «Нумикона»
	1
	Конструирование по схеме.
Конструирование по образцу
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	5
	Конструирование рядов из форм и штырьков «Нумикона»
	1
	Конструирование сюжетное
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	6
	Конструирование рядов из форм и штырьков «Нумикона»
	1
	Конструирование по замыслу (самостоятельное)
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	
	Раздел 3. Количество и счет.

	7
	Сенсорные игры
Графические задания
Устный счет
	1
	Обучение счёту
Цифра 1
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	8
	Сенсорные игры
Графические задания
Устный счет
	1
	Цифра 2
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	9
	Сенсорные игры
Графические задания
Устный счет
	1
	Цифра 3.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	10
	Сенсорные игры
Графические задания
Устный счет
	1
	Цифра 4
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	11
	Сенсорные игры
Графические задания
Устный счет
	1
	Цифра 5
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	12
	Сенсорные игры
Графические задания
Устный счет
	1
	Цифра 6
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	13
	Сенсорные игры
Графические задания
Устный счет
	1
	Цифра 7
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	14
	Сенсорные игры
Графические задания
Устный счет
	1
	Цифра 8
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	15
	Сенсорные игры
Графические задания
Устный счет
	1
	Цифра 9
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	16
	Сенсорные игры
Графические задания
Устный счет
	1
	Число 10
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	
	Всего:
	16
	
	


Содержание разделов курса 
Раздел 1. Представление о величине и форме 2 часа.
Величина, фигура, форма. Квадрат. Прямоугольник. Круг, трапеция,
звезда, многоугольник. Знакомство с «Нумиконом» и его формами. Конструирование плоских изображений из форм «Нумикона».
Занятие 1. Тема «Знакомство с формами «Нумикона»».
Цель. Ознакомление с формами «Нумикона». Входная диагностика).
Задачи:
Образовательная: выделять существенные отличительные признаки форм «Нумикона; совершенствовать умение выделять один предмет из группы.
Развивающая: развитие конструктивной деятельности и зрительно-моторной координации.
Воспитательная: побуждать интерес к формам «Нумикон» через игру.
Ход занятия.
I. Организационное начало занятия. Приветствие.
Здравствуйте ребята! Звенит звонок, начинается урок. У нас в гостях сегодня лягушка Квакушка, давайте расскажем про лягушку стихотворение. Повторяйте движения за мной.
Атрибуты: резиновая лягушка.
Пальчиковая гимнастика «Две веселые лягушки».
Две веселые лягушки
Ни минуты не сидят.
Ловко прыгают подружки,
Только брызги вверх летят.
Дети сжимают руки в кулачки и кладут их на парту пальцами вниз. Резко расправляют пальцы (рука как бы подпрыгивает над партой) и кладут ладони на парту. Затем тут же резко сжимают кулачки и опять кладут их на парту.
Молодцы ребята!
II. Основная часть. Игры с наглядным пособием «Нумикон».
Атрибуты: формы «Нумикона», лоток с каштанами, «волшебный» мешочек, резиновая лягушка, зрительный ориентир - графическое изображение форм «Нумикона» на дорожке.
Лягушка принесла «волшебный» мешочек в котором лежат формы «Нумикона». Детям предлагается взять из мешочка одну фигуру и найти такую в лотке с каштанами.
- Найди такую же фигуру! – Они одинаковые!
- Из одинаковых фигур мы сделаем длинную дорожку для лягушки.
По зрительному ориентиру дети совместно с родителями выкладывают из форм «Нумикона» дорожку, по которой поскачет лягушка.
- Посмотрите! Дорожка получилась длинная.
Пальчиковая гимнастика.
Атрибуты: разноцветные штырьки.
Мы штырьки надевали, вместе весело считали!
Сколько же лягушат у нас получилось?
Давайте посчитаем!
Один, два, три, четыре! Правильно 4.
Молодцы ребята!
Логоритмика «Четверо лягушат». Е. Железнова.
Конструирование из форм «Нумикона» плоских изображений (дорожки, домики, машинки, бабочки) по готовым схемам изображения.
Атрибуты: белые доски, формы «Нумикона», схемы для наложения с изображением ракеты, машины, кошки, коровы, бабочки.
III. Заключительная часть. Вы отлично сегодня потрудились на занятии. Наше занятие подошло к концу. Звенит звонок, закончен урок.
Занятие 2. Тема «Знакомство с Нумиеоном.
Цель. Ознакомление с особенностями работы с Нумиконом. Сравнение форм «Нумикона» по размеру.
Задачи:
Образовательные: формирование умений выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов;
Развивающие: развитие познавательной активности;
Воспитательные: использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем; входить и выходить из учебного помещения со звонком.
I. Организационное начало занятия: Приветствие.
Здравствуйте ребята! Звенит звонок, начинается урок.
Пальчиковая гимнастика. Вышли пальчики гулять.
Раз, два, три, четыре, пять. (Пальцы в кулаке, поочередно показываем пальцы).
Вышли пальчики гулять. (Сжимаем и разжимаем кулак).
Раз, два, три, четыре, пять. (Сжимаем по - очереди пальцы в кулак).
В домик спрятались опять. (Спрятать кулаки за спину).
II. Основная часть. Игры с наглядным пособием «Нумикон».
Игра «Что больше?» Сравнение форм «Нумикон» по размеру, выкладывание их в ряд от меньшего к большему.
1). Ребята, доставайте «Нумикон». (Дети достают мешочек с формами «Нумикона» от одного до пяти.) Найдите вот такую оранжевую форму. Поднимите ее вверх. (Дети находят и поднимают форму.) Теперь вот такую синюю форму. (Аналогично педагог просит показать желтую, зеленую и красную формы «Нумикона»).
2). Найдите и покажите самую большую форму. (Дети находят и показывают красную форму «Нумикона» - «пять».)
3). Найдите и покажите самую маленькую форму. (Дети находят и показывают оранжевую форму «Нумикона» - «один».)
4). Какая форма больше (педагог показывает жест «больше»): красная или оранжевая? (Дети показывают красную форму, говорят: «Вот эта, красная, больше» и/или показывают жест «больше»).
5). Какая форма меньше? (Аналогично.)
Физминутка.
С физминуткой я дружу,
Свою спинку разогну.
Руки кверху подниму,
А потом их опущу.
А теперь попрыгаю. Раз - два - три.
Ножками подрыгаю. Раз - два - три.
Ручками похлопаю. Раз - два - три.
Ножками потопаю. Раз - два - три.
Сяду я за партой стройно,
Чтоб вести себя достойно.
Игра «Найди одинаковые по размеру фигуры». Детям дается задание найти одинаковые по размеру фигуры «Нумикона».
III. Заключительная часть. Вы отлично сегодня потрудились на занятии. Наше занятие подошло к концу. Звенит звонок, закончен урок.
Раздел 2. Пространственные, временные представления, понятие размера – 4 часа.
Время минуты, часы, дни недели, неделя, месяц, год, времена года. Большой, маленький, длинный, короткий, высокий низкий. Конструирование и ориентировка на белой доске.
Занятие 3. Тема «Конструирование и ориентировка на белой доске».
Цель. Формирование умения конструировать и ориентироваться на белой доске.
Задачи:
Образовательные: формирование умений конструировать и ориентироваться на доске.
Развивающие: развитие познавательной активности; развитие внимания и пространственной ориентировки.
Воспитательные: использование принятых ритуалов социального взаимодействия с одноклассниками и учителем; входить и выходить из учебного помещения со звонком; декватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.).
I. Организационное начало занятия. 
Приветствие.
Здравствуйте ребята!
Звенит звонок, начинается урок.
Ответить хочешь - не шуми,
А только руку подними.
Ответить хочешь – надо встать,
Когда же сесть позволят – сядь.
Парта – это не кровать
И на ней нельзя лежать.
Ты сиди за партой стройно
И веди себя достойно.
Выявление умения считать.
Педагог предлагает посчитать от 0 до 10 в прямом и обратном порядке.
II. Основная часть. Игры с наглядным пособием «Нумикон».
Сенсорная игра. Из лотка с сыпучим материалом дети учатся находить формы «Нумикона». Развитие сенсорного, зрительного и осязательного восприятия (дети исследуют детали «Нумикон»: нанизывают их как бусы, вылавливают из воды, находят в песке, разукрашивание форм красками, выполнение оттисков красками и на пластилине и т.д.).
Упражнение «Строим разноцветную площадку». Конструирование из форм «Нумикон» плоских изображений (дорожки, домики, машинки, животных) сначала по образу, затем по схеме.
III. Заключительная часть. Вы отлично сегодня потрудились на занятии. Наше занятие подошло к концу. Звенит звонок, закончен урок.
Занятие 4. Тема «Конструирование по образцу. Конструирование по схеме».
Цель. Формирование умения конструировать по образцу и схеме.
Задачи:
Образовательные: формирование умений конструировать по образцу и по схеме.
Развивающие: развитие познавательной активности; развитие внимания и пространственной ориентировки.
Воспитательные: использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем;  входить и выходить из учебного помещения со звонком; адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.).
I. Организационное начало занятия.
Приветствие. Здравствуйте ребята! Звенит звонок, начинается урок.
Игра "Часы "
Мышь полезла в первый раз. (Садимся на коврик на колени).
Посмотреть, который час. (Перебираем пальчиками "бежим" от коленок до макушки).
Вдруг часы сказали: "Бом!" (Один хлопок над головой).
Мышь скатилась кувырком. (Руки "скатываются" на пол).
Мышь полезла второй раз
Посмотреть, который час.
Вдруг часы сказали: "Бом, бом!" (Два хлопка).
Мышь скатилась кувырком.
Мышь полезла в третий раз
Посмотреть, который час.
Вдруг часы сказали: 
"Бом, бом, бом!» (Три хлопка).
Мышь скатилась кувырком.
II. Основная часть. Игры с наглядным пособием «Нумикон».
Конструирование из форм Нумикона плоских изображений (дорожки, домики, машинки, бабочки) сначала по образцу, потом по готовым схемам изображения.
Атрибуты: белые доски, формы «Нумикона», схемы для наложения с изображением ракеты, машины, кошки, коровы, бабочки.
Детям предлагается конструировать плоские изображения с помощью форм «Нумикон» по образцу, схеме, дается инструкция: «Построй такую же фигуру».
III. Заключительная часть. Вы отлично сегодня потрудились на занятии. Наше занятие подошло к концу. Звенит звонок, закончен урок.
Занятие 5. Тема «Конструирование сюжетное».
Цель. Формирование умения конструировать по сюжету.
Задачи:
Образовательные: формирование умений конструировать по сюжету картинки.
Развивающие: развитие познавательной активности; развитие конструктивной деятельности; развитие внимания и пространственной ориентировки; развитие творческого мышления.
Воспитательные: использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем; входить и выходить из учебного помещения со звонком; адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т.д.).
I. Организационное начало занятия.
Приветствие. Здравствуйте ребята! Звенит звонок, начинается урок.
1. Проверка готовности к занятию.
Мы делили апельсин (левая рука в кулачке, правая её обхватывает)
Много нас – а он – один.
Эта долька – для ежа (правой рукой поочередно разжимаем пальчики на левой руке).
Эта долька – для чижа,
Эта долька – для котят,
Эта долька - для утят,
Эта долька - для бобра,
А для волка – кожура. (Встряхиваем обе кисти).
2. Устный счет. К нам в гости пришел весёлый Гном и принес задание. Давайте посчитаем для Гнома. Счёт предметов 1-5 (количественный и порядковый с использованием цифровых карточек).
II. Основная часть. Игры с наглядным пособием «Нумикон».
Атрибуты: матерчатый мешочек, штырьки «Нумикон», карточки-схемы, стол, стул.
Волшебный мешочек. Найди такую же фигуру. (Положи сверху).
Конструирование с использованием форм и штырьков «Нумикона».
Самостоятельная творческая работа по карточкам-схемам.
III. Заключительная часть. Вы отлично сегодня потрудились на занятии. Наше занятие подошло к концу. Звенит звонок, закончен урок.
Занятие 6. Тема «Конструирование по замыслу (самостоятельное)».
Цель. Формирование умения конструировать самостоятельно по замыслу.
Задачи:
Образовательные: формирование умений конструировать самостоятельно.
Развивающие: развитие познавательной активности; развитие конструктивной деятельности; развитие внимания и пространственной ориентировки; развитие творческого мышления.
Воспитательные: использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем; входить и выходить из учебного помещения со звонком; адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т.д.).
I. Организационное начало занятия.
Приветствие. Здравствуйте ребята! Звенит звонок, начинается урок.
Стихотворение про дом.
Я хочу построить дом, (Руки сложить домиком, и поднять над головой).
Чтоб окошко было в нём, (Пальчики обеих рук соединить в кружочек).
Чтоб у дома дверь была, (Ладошки рук соединяем вместе вертикально).
Рядом чтоб сосна росла. (Одну руку поднимаем вверх и «растопыриваем» пальчики).
Чтоб вокруг забор стоял,
Пёс ворота охранял, (Соединяем руки в замочек и делаем круг перед собой).
Солнце было, дождик шёл, (Сначала поднимаем руки вверх, пальцы «растопырены». Затем пальцы опускаем вниз, делаем «стряхивающие» движения).
И тюльпан в саду расцвёл! (Соединяем вместе ладошки и медленно раскрываем пальчики — «бутончик тюльпана»).
II. Основная часть. Игры с наглядным пособием «Нумикон».
Конструирование из форм «Нумикона» плоских изображений (дорожки, домики, машинки, бабочки) по готовым схемам изображения.
Атрибуты: белые доски, формы «Нумикона», схемы для наложения с изображением ракеты, машины, кошки, коровы, бабочки. Конструирование из форм Нумикон плоских изображений (дорожки, домики, машинки, животных) сначала по образу, затем по схеме.
III. Заключительная часть. Вы отлично сегодня потрудились на занятии. Наше занятие подошло к концу. Звенит звонок, закончен урок.
Раздел 3. Количество и счет – 10 часов.
Количество: много, мало. Цифры 0,1,2,3,4,5,6,7,8,9. Число 10. Счет в прямом и обратном порядке.
Занятие 7. Тема «Обучение счёту. Цифра 1».
Цель. Формирование ассоциативных связей для числа «один»».
Задачи:
Образовательные:
- формирование умения произношению числовой последовательности в пределах пяти, подбирать числа к множествам в пределах пяти; сравнивать формы по размеру;
- закрепление навыка узнавания цифр 1, 2, 3, 4, 5, пересчета и подведение итога в пределах пяти;
- закрепление навыка представления детей о формах «Нумикона», навыка находить заданную форму по образцу; учить.
Развивающие:
- формирование ассоциативных связей для числа «один»;
- развитие способности к подражанию;
- развитие устной речи, логики и сообразительности;
Воспитательные: воспитывать прилежание и любознательность в процессе учения.
Ход занятия
I. Организационный момент. (Дети вместе с педагогом рассказывают и показывают стишок с движениями).
II. Основная часть.
1. Проверка домашнего задания. Повторение пройденного материала.
2. Актуализация опорных знаний.
3. Устный счет.
4. Изучение нового материала. Формирование ассоциативных связей для числа «один»
5. Физкультминутка.
7. Графическое задание.
III. Заключительная часть. Подведение итогов.
Занятие 8. Тема «Обучение счету. Цифра 2». 
Цель. Формирование ассоциативных связей для числа «два»».
Задачи:
Образовательные:
- формирование ассоциативных связей для числа «два»;
- формированием умения произносить числовую последовательность в пределах пяти;
- формирование умения подбирать числа к множествам в пределах пяти;
- закрепление навыка узнавания цифр 1, 2, 3, 4, 5, навыка пересчета и подведение итога в пределах пяти;
- формирование учить сравнивать формы по размеру;
- закрепление навыка находить заданную форму по образцу;
- закрепление представления детей о формах «Нумикона»,
Развивающие: развитие способности к подражанию;  развитие устной речи, логики и сообразительности;
Воспитательные: воспитание прилежания и любознательности в процессе учения.
Ход занятия
1. Организационный момент (Дети вместе с педагогом рассказывают и показывают стишок с движениями).
II. Основная часть.
1. Проверка домашнего задания.
2. Актуализация опорных знаний.
3. Устный счет
4. Новый материал. Формирование ассоциативных связей для числа «два».
5. Физкультминутка.
6. Повторение пройденного материала.
7. Графическое задание. 
III. Подведение итогов/
Занятие 9. Тема «Обучение счету. Цифра 3»
Цель. Формирование ассоциативных связей для числа «три»».
Задачи:
Образовательные:
- формирование умений создавать ассоциативные связи для числа «три», произнесения числовой последовательности в пределах пяти, подбирать числа к множествам в пределах пяти;
- закрепление навыка узнавания цифр 1, 2, 3, 4, 5;
- закрепление навыка пересчета и подведение итога в пределах пяти;
- закрепление представления детей о формах «Нумикона»;
- закрепления навыка находить заданную форму по образцу, сравнивать формы по размеру;
Развивающие:  развитие способности к подражанию; развитие устной речи, логики и сообразительности;
Воспитательные: воспитание прилежания и любознательности в процессе учения.
Ход занятия
I. Организационный момент (Дети вместе с педагогом рассказывают и показывают стишок с движениями).
II. Основная часть.
1. Проверка домашнего задания.
2. Актуализация опорных знаний.
2. Устный счет.
4. Новый материал. Формирование ассоциативных связей для числа «три».
5. Физкультминутка.
6. Закрепление пройденного материала.
7. Графическое задание.
III. Подведение итогов.
Занятие 10. Тема «Обучение счету. Цифра 4». 
Цель. Формирование ассоциативных связей для числа «четыре»».
Задачи:
Образовательные:
- формировать умения находить ассоциативные связи для числа «четыре»;
- формирование умения подбирать числа к множествам в пределах пяти;
- закрепление умения произносить числовую последовательность в пределах пяти;
- подготовка к решению арифметических задач с открытым результатом в пределах трех;
- закрепление навыка узнавания цифр 1, 2, 3, 4, 5;
- закрепление навыка пересчета и подведения итога в пределах пяти;
- закрепление представления о формах «Нумикона»;
- формирование умения сравнивать формы по размеру;
- закрепление навыка находить заданную форму по образцу.
Развивающие: развитие способности к подражанию; развитие устной речи, логики и сообразительности;
Воспитательные: воспитание прилежания и любознательности в процессе учения.
Ход занятия
I. Организационный момент.
(Дети вместе с педагогом рассказывают и показывают стишок с движениями).
Тик-так, тик-так –
Ходят часики – вот так! (Дети показывают кистью руки, как качается маятник у часов).
Громко прозвенел звонок – (Дети качают воображаемый колокольчик).
Начинается урок! (Дети складывают одну руку на другую, как первоклассники).
Педагог: «Здравствуйте, ребята! Посмотрите, на доске висят цифры. Какой сейчас будет урок?» (Дети отвечают: «Математика»).
II. Основная часть.
1. Проверка домашнего задания. Актуализация опорных знаний.
Педагог: «Ребята, я сейчас буду проверять ваше домашнее задание. Достаньте папку по математике. (Педагог проверяет выполненную работу у каждого ребенка, поощряет наклейкой). Молодцы, ребята, вижу, вы дома старались. Покажите, а где вы нарисовали цифру «3»?
2. Устный счет.
Прямой счет до пяти с хлопками.
Педагог: «А теперь давайте вместе посчитаем и похлопаем в ладоши. (Дети вместе с педагогом считают: «Один, два, три, четыре, пять» - и/или на каждый счет хлопают в ладоши).
Прямой счет до пяти с опорой на числовой ряд.
Педагог: «Ребята, а теперь доставайте ваши линейки с числами. Будем считать и показывать числа пальчиком. Поставьте пальчик на число «один». (Педагог у доски показывает числа указкой. Дети считают вслух хором: «Один, два, три, четыре, пять» - и/или показывают соответствующие числа указательными пальцами на своих линейках). Кто хочет пойти к доске и посчитать? Подни​мите руку! (Ребенок считает у доски, остальные дети - с опорой на линейки с числами аналогичным образом).
3. Решение арифметических задач с открытым результатом.
Педагог вешает на доску большую картину, на которой изображена поляна. На картину прикрепляет один цветок, снабженный магнитом.
- На поляне вырос цветок. Ребята, сколько цветов выросло на поляне? (Дети отвечают «Один», показывают один пальчик).
Педагог демонстрирует две карточки с числами:
- Какое число наклеим на доску: 1 или 2? (Дети показывают на число 1 в руках педагога и на своих линейках и говорят: «Один».)
Педагог предлагает одному из детей пойти к доске, дает ему новый цветок: «Сколько цветов стало?» (Ребенок отвечают: «Стало два цветка», или «Два», или показывают два пальца.) Давайте пересчитаем цветы: один, два - всего два! (Дети считают хором вместе с педагогом.)
Педагог предлагает ребенку на выбор карточки с числами 2 и 3.
- Возьми нужное число. Верно, повесь число «два» под двумя цветами. (Дети показывают число 2 на своих линейках. Аналогично другой ребенок вешает третий цветок. Затем педагог обыгрывает и обсуждает с детьми ситуацию, когда количество цветов уменьшается.)
4. Новый материал. Формирование ассоциативных связей для числа «четыре».
Педагог.
- Ребята, к нам сегодня в гости пришло число «четыре». Посмотрите на картинку, какая это цифра? (Педагог показывает детям цифру 4, вешает ее на доску. Дети называют ее, показывают четыре пальчика или показывают у себя на линейках такую же цифру.)
Педагог раздает каждому ребенку игрушки или предметы: стульчик с четырьмя ножками, пуговицу с четырьмя дырочками, вилку с четырьмя зубцами, машинку, кошку, собаку, квадрат, торт с четырьмя свечками, форму «Нумикона» «четыре». У педагога остаются такие же картинки.
- Посмотрите, у меня есть игрушечный столик. Сколько у него ножек? Давайте все вместе посчитаем: один, два, три, четыре - всего четыре. Покажите столько же пальчиков. Сколько пальчиков вы показали? (Дети отвечают: «Четыре»)
У меня есть коробка, на ней нарисована цифра 4. Свой столик я положу в эту коробку, потому что у него четыре ножки. А картинку с таким же столиком я повешу на доску рядом с числом 4. Кто хочет пойти к доске? Поднимите руку! (Ребенок выходит к доске). Какая у тебя игрушка? («Кошка»). Чего у кошки четыре? («У кошки четыре лапы»). Давайте проверим: «Посчитай, сколько лап у кошки? («Один, два, три, четыре – четыре»). Положи кошку в коробку. Молодец, садись на свое место. А картинку с такой же кошкой я повешу на доску рядом с числом 4.
Аналогично ведется работа с другими игрушками и картинками.
- Молодцы, такие же картинки приклейте рядом с цифрой 4 и дома.
5. Физкультминутка.
- А теперь давайте немного отдохнем: вставайте около своих парт, и мы вместе расскажем и покажем стишок.
Даниил Хармс
Кораблик
По реке плывет кораблик, (Сомкнутые ладони изображают лодочку).
Он плывет издалека. (Одной рукой махнуть вперед).
На кораблике ЧЕТЫРЕ (Показать четыре пальца.
Очень храбрых моряка.
У них ушки на макушке, (Показать свои уши).
У них длинные хвосты. (Развести руки в стороны).
И страшны им только кошки. (Изобразить лапки кошки с коготками).
Только кошки да коты.
Мяу! (Педагог щекочет каждого ребенка).
- Ребята, вы догадались, кто эти моряки? Кто это с большими ушами, хвостами и боится кошек? («Мышки») Молодцы, садитесь на свои места.
6. Повторение пройденного материала. Сравнение форм «Нумикона».
- Ребята, доставайте «Нумикон». (Дети достают мешочек с формами «Нумикона» от одного до пяти.) Найдите вот такую оранжевую форму. Поднимите ее вверх. (Дети находят и поднимают форму). Теперь вот такую синюю форму. (Аналогично педагог просит показать желтую, зеленую и красную формы «Нумикона»).
- Найдите и покажите самую большую форму. (Дети находят и показывают красную форму «Нумикона» «пять».) Найдите и покажите самую маленькую форму. (Дети находят и показывают оранжевую форму «Нумикона» «один».) Какая форма больше (педагог показывает жест «больше»): красная или оранжевая? (Дети показывают красную форму, говорят: «Вот эта, красная, больше» и/или показывают жест «больше»). Какая форма меньше? (Аналогично.)
Выкладывание ряда из форм «Нумикона» от одного до пяти.
- Посмотрите на доску: я буду ставить формы «Нумикона» по порядку - от самой маленькой к самой большой. (Педагог прикрепляет на доску формы «Нумикона», снабженные магнитами, от одного до пяти.) Сделайте на партах так же, как на доске. (Дети выкладывают ряд из форм «Нумикона» по образцу. Некоторым детям трудно ориентироваться на доску, и образец для них кладется на парту).
7. Графическое задание. Подбор чисел к множествам (1, 2, 3, 4, 5).
- У меня на доске висят картинки с цветочками и числами. Посмотрите, сколько цветов на этой картинке? (Дети узнают без пересчета или пересчитывают цветы, отвечают: «На картинке два цветочка», или «Два», или показывают два пальчика.) Я ищу число 2. Теперь мелом соединяю два цветочка и число 2. Хотите тоже так соединить? (Педагог раздает детям заготовки на листах А4, просит кого-то из детей раздать каждому по восковому мелку. Дети соединяют картинки с множествами и числа. Один-два ребенка так же соединяют картинки мелом на доске. Дети (или тьютор) подписывают работы. Дети вешают свои работы на доску.)
III. Подведение итогов.
- Молодцы! Садитесь на свои места. Урок заканчивается, давайте подведем итог: какой сейчас был урок? («Математика».) Что мы сегодня делали на уроке математики? (Педагог указывает на числовой ряд на доске.) («Мы считали».) Что мы считали? («Мы считали цветочки».) Какое число приходило к нам в гости? (Педагог указывает на картинку с числом 4 и на висящие рядом с ним картинки.) («Четыре».) Какие игрушки вы приносили? («Кошку, собаку, стульчик» и т.д.) Что вы делали с Нумиконом? (Педагог указывает на ряд «Нумикона» на доске и помогает детям дать ответ: «Ставили формы «Нумикона» по порядку).
- Вы устали? Что вам понравилось? Что оказалось трудным? Вы старались? При необходимости используются пиктограммы.
Занятие 11. Тема «Обучение счету. Цифра 5».
Цель. Формирование ассоциативных связей для числа «пять».
Задачи:
Образовательные:
- формирование умения находить ассоциативные связи для числа «пять»
- формирование умения произносить числовую последовательность в пределах пяти;
- закрепление навыка пересчета и подведения итога в пределах пяти;
- закрепление навыка узнавания цифр 1, 2, 3, 4, 5;
- формирование умения подбирать числа к множествам в пределах пяти;
Развивающие:
- закрепление знаний детей о формах «Нумикона» и умения находить заданную форму по образцу, умения сравнивать формы по размеру;
- развитие способности к подражанию;
- развивать устную речь, логику и сообразительность;;
Воспитательные: воспитание прилежания и любознательности в процессе учения.
Ход занятия
I. Организационный момент
(Дети вместе с педагогом рассказывают и показывают стишок с движениями):
1. Проверка домашнего задания. Актуализация опорных знаний.
2. Устный счет.
II. Основная часть. Новый материал. Формирование ассоциативных связей для числа «пять».
4. Физкультминутка.
5. Повторение пройденного материала.
6. Графическое задание. Подбор чисел к множествам (1, 2, 3, 4, 5).
III. Подведение итогов.
Занятие 12. Тема «Обучение счету. Цифра 6».
Цель. Формирование ассоциативных связей для числа «шесть».
Задачи:
Образовательные:
- формирование умения находить ассоциативные связи для числа «шесть»;
- формирование умения произносить числовую последовательность в пределах шести;
- закрепление навыка пересчета и подведение итога в пределах шести;
- закрепление навыка узнавания цифр 1, 2, 3, 4, 5, 6;
- формирование умения подбирать числа к множествам в пределах шести;
- закрепление навыка находить заданную форму по образцу и сравнивать формы по размеру.
Развивающие:
- развитие представления детей о формах «Нумикона»;
- развитие способности к подражанию;
- развитие устной речи, логики и сообразительности.
Воспитательные: воспитания и любознательности в процессе учения.
Ход занятия
I. Организационный момент.
(Дети вместе с педагогом рассказывают и показывают стишок с движениями).
II. Основная часть. Проверка домашнего задания. Актуализация опорных знаний.
1. Устный счет.
2. Новый материал. Формирование ассоциативных связей для числа «шесть».
3. Физкультминутка.
4. Повторение пройденного материала.
5. Графическое задание.
6. Подбор чисел к множествам (1, 2, 3, 4, 5, 6).
III. Подведение итогов.
Занятие 13. «Обучение счету. Цифра 7».
Цель. Формирование ассоциативных связей для числа «семь».
Задачи:
Образовательные:
- формирование умения находить ассоциативные связи для числа «семь»;
- формирование умения произносить числовую последовательность в пределах семи;
- закрепление навыка пересчета и подведение итога в пределах семи;
- закрепление навыка узнавания цифр 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7;
- формирование умения подбирать числа к множествам в пределах семи;
- закрепление навыка находить заданную форму по образцу, сравнивать формы по размеру.
Развивающие:
- закрепление представления детей о формах «Нумикона»;
- развитие способности к подражанию;
- развитие устной речи, логики и сообразительности;
Воспитательные:воспитание прилежания и любознательности в процессе учения.
Ход занятия
I. Организационный момент.
(Дети вместе с педагогом рассказывают и показывают стишок с движениями).
II. Основная часть. Проверка домашнего задания. Актуализация опорных знаний.
1. Устный счет.
2. Новый материал. Формирование ассоциативных связей для числа «семь».
3. Физкультминутка.
4. Повторение пройденного материала.
5. Графическое задание. Подбор чисел к множествам (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7).
III. Подведение итогов.
Занятие 14. «Обучение счету. Цифра 8».
Цель. Формирование ассоциативных связей для числа «восемь».
Задачи:
Образовательные:
- формирование умения находить ассоциативные связи для числа «восемь»;
- формирование умения произносить числовую последовательность в пределах восьми;
- закрепление навыка пересчета и подведение итога в пределах восьми;
- закрепление навыка узнавания цифр 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8;
- формирование умения подбирать числа к множествам в пределах восьми;
- закрепление навыка находить заданную форму по образцу и сравнивать формы по размеру;
Развивающие:
- развитие представления детей о формах «Нумикона»;
- развитие способности к подражанию;
- развитие устной речи, логики и сообразительности.
Воспитательные:  воспитания и любознательности в процессе учения.
Ход занятия
I. Организационный момент.
(Дети вместе с педагогом рассказывают и показывают стишок с движениями).
II. Основная часть. Проверка домашнего задания. Актуализация опорных знаний.
1. Устный счет.
2. Новый материал. Формирование ассоциативных связей для числа «восемь».
3. Физкультминутка.
4. Повторение пройденного материала.
5. Графическое задание. Подбор чисел к множествам (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8).
III. Подведение итогов.
Занятие 15. «Обучение счету. Цифра 9».
Цель. Формирование ассоциативных связей для числа «девять».
Задачи:
Образовательные:
- формирование умения находить ассоциативные связи для числа «девять»;
- формирование умения произносить числовую последовательность в пределах девяти;
- закрепление навыка пересчета и подведение итога в пределах девяти;
- закрепление навыка узнавания цифр 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9;
- формирование умения подбирать числа к множествам в пределах девяти;
- закрепление навыка находить заданную форму по образцу и сравнивать формы по размеру.
Развивающие:
- развитие представления детей о формах «Нумикона»;
- развитие способности к подражанию;
- развитие устной речи, логики и сообразительности.
Воспитательные: воспитания и любознательности в процессе учения.
Ход занятия
I. Организационный момент.
(Дети вместе с педагогом рассказывают и показывают стишок с движениями).
II. Основная часть. Проверка домашнего задания. Актуализация опорных знаний.
1. Устный счет.
2. Новый материал. Формирование ассоциативных связей для числа «девять».
3. Физкультминутка.
4. Повторение пройденного материала.
5. Графическое задание. Подбор чисел к множествам (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9).
III. Подведение итогов.
Занятие 16. «Обучение счету. Число 10». 
Цель. Формирование ассоциативных связей для числа «десять». Выходная диагностика.
Задачи:
Образовательные:
- формирование умения находить ассоциативные связи для числа «десять»;
- формирование умения произносить числовую последовательность в пределах десяти;
- закрепление навыка пересчета и подведение итога в пределах десяти;
- закрепление навыка узнавания цифр 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10;
- формирование умения подбирать числа к множествам в пределах десяти;
- закрепление навыка находить заданную форму по образцу и сравнивать формы по размеру.
Развивающие:
- развитие представления детей о формах «Нумикона»;
- развитие способности к подражанию;
- развитие устной речи, логики и сообразительности;
Воспитательные: воспитания и любознательности в процессе учения.
Ход занятия
I. Организационный момент.
(Дети вместе с педагогом рассказывают и показывают стишок с движениями).
II. Основная часть. Проверка домашнего задания. Актуализация опорных знаний.
1. Устный счет.
2. Новый материал. Формирование ассоциативных связей для числа «десять».
3. Физкультминутка.
4. Повторение пройденного материала.
5. Графическое задание. Подбор чисел к множествам (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10).
III. Подведение итогов. Выходная диагностика.
Планируемы результаты. Получая знания, дети получают умение справляться с любой поставленной перед ними задачей, учатся не бояться трудностей и доводить до конца любое дело. Это очень важные качества, необходимые в жизни.
Кроме того, в результате реализации программы предполагается достижение определенного уровня овладения детьми математическими знаниями.
По окончании прохождения курса у ребенка будут сформированы:
знания:
- числового ряда и последовательности чисел в пределах 10;
- классификации предметов по форме, цвету, количеству;
умения:
- произнести числовую последовательность в пределах 10;
- прямой счет от 1 до 10 с опорой на числовой ряд;
- поиск пропущенных чисел;
- пересчет и подведение итога в пределах 10;
- отсчитывание предметов из большего количества.
- узнавание чисел 1, 2, 3, 4, 5 6, 7, 8, 9, 10 и соотнесение их с количеством пальцев и предметов;
- изображать цифры 1, 2, 3, 4, 5 (рисовать, конструировать, лепить и т. п.);
навыки:
- классифицировать предметы по величине (большой – маленький, длинный – короткий, высокий – низкий, широкий – узкий, толстый – тонкий),
- классифицировать предметы по форме (шар, куб, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал);
- классифицировать предметы по цвету (основные и оттеночные цвета);
- выбирать заданный предмет по вербальной инструкции, содержащей
два-три признака (размер, форма или цвет);
- самостоятельно называть два и более признаков предметов;
- определять величину, форму и цвет предметов бытового окружения; сравнивать объекты по качественным признакам;
Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять могут существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка.
Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут иметь качественно неоднородные уровни развития личности. Поэтому целевые ориентиры курса должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития ребенка.

Радел 2. Комплекс организационно-педагогических условий
2.1. Календарный учебный график 
Коррекционно-развивающий курс ««Формирование элементарных математических представлений у детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью»
	№ п/п
	Месяц
	Число
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	
	Раздел 1. Представление о величине и форме.

	1
	сентябрь
	По плану
	В соответствии с графиком заезда
	Сенсорные игры
	Знакомство с формами «Нумикона»
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	2
	сентябрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Сенсорные игры
	Знакомство с формами «Нумикона»
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	
	Раздел 2. Пространственные и временные представления, понятие размера.

	3
	сентябрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Конструирование
	Конструирование рядов из форм и штырьков и ориентировка на белой доске «Нумикона»
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	4
	сентябрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Конструирование
	Конструирование по схеме. Конструирование по образцу из форм и штырьков на доске «Нумикона»
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	5
	октябрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Конструирование
	Конструирование сюжетное из форм и штырьков на доске «Нумикона»
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	6
	октябрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Конструирование
	Конструирование по замыслу (самостоятельное)
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	
	Раздел. 3.Количество и счет.

	7
	октябрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Сенсорные игры.
Графические задания. Устный счет
	Цифра 1. Обучение счёту.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	8
	октябрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Сенсорные игры.
Графические задания. Устный счет.
	Цифра 2. Обучение счёту.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	9
	ноябрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Сенсорные игры.
Графические задания. Устный счет
	Цифра 3. Обучение счёту.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	10
	ноябрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Сенсорные игры.
Графические задания. Устный счет.
	Цифра 4. Обучение счёту.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	11
	ноябрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Сенсорные игры.
Графические задания. Устный счет
	Цифра 5. Обучение счёту.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	12
	ноябрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Сенсорные игры.
Графические задания. Устный счет.
	Цифра 6. Обучение счёту.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	13
	декабрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Сенсорные игры.
Графические задания. Устный счет
	Цифра 7. Обучение счёту.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	14
	декабрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Сенсорные игры.
Графические задания. Устный счет.
	Цифра 8. Обучение счёту.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	15
	декабрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Сенсорные игры.
Графические задания. Устный счет
	Цифра 9. Обучение счёту.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	16
	декабрь
	По плану
	В соответствии с графиком
	Сенсорные игры.
Графические задания. Устный счет.
	Цифра 10. Обучение счёту.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	Открытое занятие.


Оценочные материалы. Курсом предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их достижений, основанная на методе наблюдения и включающая:
- педагогические наблюдения;
- психолого-педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;
- использование реабилитационных карт развития ребенка;
Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: входная, промежуточная и выходная диагностика математических способностей ребенка с ОВЗ и инвалидностью.

Оценочные материалы.
Диагностический чек-лист курса «Формирование элементарных математических представлений»
Ф.И. _____________________________ Возраст__________    Группа________________
	Навыки счета
	Начало периода
	Конец периода

	Количественный прямой счет
	
	

	Количественный обратный счет
	
	

	Счет от средних чисел ряда
	
	

	Порядковый счет
	
	

	Пересчет предметов (изображений)
в ряд
	
	

	Пересчет предметов (изображений)
при разном расположении
	
	

	Пересчет предметов (изображений)
 различной формы
	
	

	Пересчет предметов (изображений)
различной величины
	
	

	Пересчет предметов (изображений)
различного цвета
	
	

	Сформированный образ числа
	
	

	Состав числа
	
	

	Сравнение чисел
	
	

	Сравнение множеств
	
	

	Счетные операции
	
	




Методическое обеспечение курса «Формирование элементарных математических представлений у детей с ограниченными возможностями здоровья»
	№
	Тема
	Форма занятий
	Приемы, методы организации образовательной деятельности
	Методический и дидактический материал, техническое оснащение занятий.

	1.
	Знакомство с формами «Нумикона».
	Групповая
	Сенсорные игры
	формы Нумикона, штырьки, белая доска для Нумикона, табличка «Математика» для глобального прочтения

	2.
	Сравнение форм «Нумикон» по размеру.
	Групповая
	Сенсорные игры
	формы Нумикона, штырьки, белая доска для Нумикона, табличка «Математика» для глобального прочтения

	3.
	Конструирование и ориентировка на белой доске.
	Групповая
	Конструирование рядов из форм и штырьков «Нумикона»
	формы Нумикона, штырьки, белая доска для Нумикона, табличка «Математика» для глобального прочтения, схемы для конструирования

	4.
	Конструирование по схеме. Конструирование по образцу
	Групповая
	Конструирование рядов из форм и штырьков «Нумикона»
	формы Нумикона, штырьки, белая доска для Нумикона, табличка «Математика» для глобального прочтения, схемы для конструирования, схемы для конструирования

	5.
	Конструирование сюжетное
	Групповая
	Конструирование рядов из форм и штырьков «Нумикона»
	формы Нумикона, штырьки, белая доска для Нумикона, табличка «Математика» для глобального прочтения, схемы для конструирования, схемы для конструирования

	6.
	Конструирование по замыслу (самостоятельное).
	Групповая
	Конструирование рядов из форм и штырьков «Нумикона»
	формы Нумикона, штырьки, белая доска для Нумикона, табличка «Математика» для глобального прочтения, схемы для конструирования, схемы для конструирования

	7.
	Обучение счёту.
Цифра 1
	Групповая
	Сенсорные игры
	формы Нумикона, штырьки, белая доска для Нумикона, табличка «Математика» для глобального прочтения, схемы для конструирования, числовой ряд от 1 до 5 на доске, карточки с числами от 1 до 3, заготовки для графического задания на листах А4, схемы для конструирования

	8.
	Обучение счёту.
Цифра 2
	Групповая
	Сенсорные игры
	формы Нумикона, штырьки, белая доска для Нумикона, табличка «Математика» для глобального прочтения, схемы для конструирования, числовой ряд от 1 до 5 на доске, карточки с числами от 1 до 3, заготовки для графического задания на листах А4, схемы для конструирования

	9.
	Обучение счёту.
Цифра 3.
	Групповая
	Сенсорные игры
	формы Нумикона, штырьки, белая доска для Нумикона, табличка «Математика» для глобального прочтения, схемы для конструирования, числовой ряд от 1 до 5 на доске, карточки с числами от 1 до 3, заготовки для графического задания на листах А4, схемы для конструирования

	10.
	Обучение счёту.
Цифра 4
	Групповая
	Сенсорные игры
	формы Нумикона, штырьки, белая доска для Нумикона, табличка «Математика» для глобального прочтения, схемы для конструирования, числовой ряд от 1 до 5 на доске, карточки с числами от 1 до 5, заготовки для графического задания на листах А4, схемы для конструирования

	11.
	Обучение счёту.
Цифра 5
	Групповая
	Сенсорные игры
	формы Нумикона, штырьки, белая доска для Нумикона, табличка «Математика» для глобального прочтения, схемы для конструирования, числовой ряд от 1 до 5 на доске, карточки с числами от 1 до 5, заготовки для графического задания на листах А4, схемы для конструирования

	12.
	Обучение счёту.
Цифра 6
	Групповая
	Сенсорные игры
	формы Нумикона, штырьки, белая доска для Нумикона, числовой ряд от 1 до 10 на доске, карточки с числами от 1 до 10, заготовки для графического задания на листах А4, табличка «Математика» для глобального прочтения, схемы для конструирования

	13.
	Обучение счёту.
Цифра 7
	Групповая
	Сенсорные игры
	формы Нумикона, штырьки, белая доска для Нумикона, числовой ряд от 1 до 10 на доске, карточки с числами от 1 до 10, заготовки для графического задания на листах А4, табличка «Математика» для глобального прочтения, схемы для конструирования

	14.
	Обучение счёту.
Цифра 8
	Групповая
	Сенсорные игры
	формы Нумикона, штырьки, белая доска для Нумикона, числовой ряд от 1 до 10 на доске, карточки с числами от 1 до 10, заготовки для графического задания на листах А4, табличка «Математика» для глобального прочтения, схемы для конструирования

	15.
	Обучение счёту.
Цифра 9
	Групповая
	Сенсорные игры
	формы Нумикона, штырьки, белая доска для Нумикона, числовой ряд от 1 до 10 на доске, карточки с числами от 1 до 10, заготовки для графического задания на листах А4, табличка «Математика» для глобального прочтения, схемы для конструирования

	16.
	Обучение счёту.
Число 10
	Групповая
	Сенсорные игры
	формы Нумикона, штырьки, белая доска для Нумикона, числовой ряд от 1 до 10 на доске, карточки с числами от 1 до 10, заготовки для графического задания на листах А4, табличка «Математика» для глобального прочтения, схемы для конструирования



Методические материалы. Листы с графическими задания.
Занятие 1
Графические задания
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Занятие 2
Графические задания
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Занятие 3
Графические задания
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Занятие 4
Графические задания
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Занятие 5
Графические задания
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Занятие 6
Графические задания
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Занятие 7
Графические задания
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Занятие 8
Графические задания
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Занятие 9
Графические задания
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Занятие 10
Графические задания
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Консультация для родителей «Математика – занимательная игра»
Обучению дошкольников началам математики должно отводиться важное место. Это вызвано целым рядом причин (особенно в наше время):
- началом школьного обучения;
- обилием информации, получаемой ребенком;
- повышением внимания к компьютеризации уже с дошкольного возраста;
- стремлением родителей как можно раньше научить ребенка узнавать цифры, считать, решать задачи.
Взрослые зачастую спешат дать ребенку набор готовых знаний, суждений, который он впитывает как губка, например, научить ребенка считать до 100, до 1000 и. т.д., не овладев полным знанием в пределах 10.
Однако всегда ли это дает ожидаемый результат? Скажем, надо ли заставлять ребенка заниматься математикой, если ему скучно?
Основное усилие и педагогов, и родителей должно быть направлено на то, чтобы воспитать у дошкольника потребность испытывать интерес к самому процессу познания, к преодолению трудностей, к самостоятельному поиску решений. Важно воспитать и привить интерес к математике.
Знакомство с величиной, формой, пространственными ориентирами начинается у ребенка очень рано, уже с младенческого возраста. Он на каждом шагу сталкивается с тем, что нужно учитывать величину и форму предметов, правильно ориентироваться в пространстве, тогда как долго может не испытывать, например, потребности в счете. Поэтому первостепенное значение имеют те знания, к усвоению которых ребенок наиболее предрасположен.
Вместе с тем принципиально важно, чтобы математика вошла в жизнь детей не как теория, а как знакомство с интересным новым явлением окружающего мира. Не допустить вербализма, формальности, знаний ребенка. Весь процесс обучения должен быть настроен на как можно более раннее возникновение «почему?». Это возникновение интереса к процессу, к причине, первые «открытия», горящие глаза, и желание узнать «еще и еще». Здесь закладывается мотивационная база дальнейшего развития личности, формируется познавательный интерес, желание узнать что-то новое.
Черпать свои знания по математике ребенок должен не только с занятий по математике в детском саду, но и из своей повседневной жизни, из наблюдений за явлениями окружающего его мира. Здесь на первое место выходите вы, родители ребенка. Здесь ваша помощь неоценима, помощь родителей, которые желают внести свою лепту в дело развития и воспитания собственного ребенка.
Совместный поиск решения проблем, помогает организовать обучение детей и взрослых, которое не только способствует лучшему усвоению математики, но и обогащает духовный мир ребенка, устанавливает связи между старшими и младшими, необходимые им в дальнейшем для решения жизненных проблем. Мамам и папам, бабушкам и дедушкам хочу напомнить, что принудительное обучение бесполезно и даже вредно. 
Выполнение заданий должно начинаться с предложения: «Поиграем?». Обсуждение заданий следует начинать тогда, когда малыш не очень возбужден и не занят каким-либо интересным делом: ведь ему предлагают поиграть, а игра – дело добровольное! Пожертвуйте ребенку немного своего времени и не обязательно свободного, по дороге в детский сад или домой, на кухне, на прогулке и даже в магазине, когда одеваетесь на прогулку и. т.д. Обращайте внимание детей на форму различных предметов в окружающем мире, их количество. Например, тарелки – круглые, скатерть – квадратная, часы – круглые. Для старших: спросите, какую фигуру по форме напоминает тот или иной предмет. Выбери предмет похожий по форме на ту или иную фигуру. Спросите, чего у них по два: две руки, две ноги, два уха, два глаза, две ступни, два локтя, пусть ребенок покажет их. И чего по одному. Поставьте чашки, спросите, сколько нужно поставить тарелок, положить ложек, вилок, если будут обедать 3 или 4 человека. С какой стороны должна лежать ложка, вилка. Принесли домой фрукты, яблоки и груши. Спросите, чего больше? Что для этого нужно сделать? Напоминаем, что это можно сделать без счета, путем по парного сопоставления. Если пересчитать, то можно сравнить числа (груш больше, их 5, а яблок меньше, их 4.) Варите суп, спросите, какое количество овощей пошло, какой они формы, величины. Построил ваш ребенок 2 башенки, домики, спросите какой выше, ниже. По дороге в детский сад или домой рассматривайте деревья (выше- ниже, толще-тоньше). Рисует ваш ребенок. Спросите его о длине карандашей, сравните их по длине, чтоб ребенок в жизни, в быту употреблял такие слова как длинный-короткий, широкий - узкий (шарфики, полотенца, например), высокий-низкий (шкаф, стол, стул, диван); толще-тоньше (колбаса, сосиска, палка). Используйте игрушки разной величины (матрешки, куклы, машины), различной длины и толщины палочки, карандаши, куски веревок, ниток, полоски бумаги, ленточки. Важно чтобы эти слова были в лексиконе у детей, а то все больше, до школы, употребляют большой-маленький. Ребенок должен к школе пользоваться правильными словами для сравнения по величине.
Во время чтения книг обращайте внимание детей на характерные особенности животных (у зайца – длинные уши, короткий хвост; у коровы – четыре ноги, у козы рога меньше, чем у оленя). Сравнивайте все вокруг по величине. Дети знакомятся с цифрами. Обращайте внимание на цифры, которые окружают нас в повседневной жизни, в различных ситуациях, например, на циферблате, в календаре, в рекламной газете, на телефонном аппарате, страница в книге, номер вашего дома, квартиры, номер машины. Предложите ребенку вместе с вами рассмотреть цифры на телефоне, назвать их сначала в прямом, а потом в обратном порядке, сказать номер своего телефона; поинтересоваться, есть ли в номере одинаковые цифры. Попросите отсчитать столько предметов (любых), сколько показывает цифра, или покажи ту цифру, сколько предметов (сколько у тебя пуговиц на кофточке). Приобретите ребенку игру с цифрами, любую, например, «Пятнашки». Предложите разложить цифры по порядку, как идут числа при счете. Поиграйте в игру «Кто больше найдет цифр в окружении?» вы или ребенок. Предложите поиграть в игру «Какое число пропущено?» Ребенок закрывает глаза, а вы в этот момент убираете одну из карточек с цифрой, соединив так, чтоб получился непрерывный ряд. Ребенок должен сказать, какой карточки нет, и где она стояла. Дети учатся не только считать, но и ориентироваться в пространстве и времени. Обращайте на это внимание в повседневной жизни. Спрашивайте ребенка, что находится слева, справа от него, впереди-сзади. Обращайте внимание на то, когда происходит те или иные события, используя слова: вчера, сегодня, завтра (что было сегодня, что было вчера и что будет завтра). Называйте день недели, спрашивайте его; а какой был вчера, будет завтра. Называйте текущий месяц, если есть в этом месяце праздники или знаменательные даты, обратите на это внимание. Поиграйте в игру «Найди игрушку». Спрячьте игрушку, «Раз, два, три - ищи!» – говорит взрослый. Ребенок ищет, найдя, он говорит где она находилась, используя слова «на», «за», «между», «в». Обратите внимание детей на часы в вашем доме, особенно на те, что установлены в электроприборах, например, в телевизоре, магнитофоне, стиральной машине. Объясните, для чего они. Обращайте внимание ребенка на то, сколько минут он убирает постель, одевается, спросите, что можно сделать за 3 или 5 минут. Познакомьте детей с деньгами, монетками. Чтоб ребенок знал, сколько рублей содержится в той или иной монете, цифра на монете обозначает количество рублей, что количество монет не соответствует количеству рублей (денег). В непосредственной обстановке, на кухне, вы можете ребенка познакомить с объемом (вместимостью сосудов), сравнив по вместимости разные кастрюли и чашки. Так, в непосредственной обстановке, жертвуя небольшим количеством времени, вы можете приобщить ребенка ко многим математическим понятиям, способствовать их лучшему усвоению, поддерживая и развивая интерес к математике.
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3.3. Реабилитационный курс «Физическое развитие детей и подростков с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью»
Пояснительная записка
Актуальность. Проблема реабилитации инвалидов остаётся одной из самых сложных, требующих от общества не только её понимания, но и участия в этом процессе многих специализированных учреждений и структур. Реабилитация является не только лечением и улучшением состояния здоровья, но и процессом, направленным на достижение человеком максимальной самостоятельности и готовности к независимой и равноправной жизни в обществе. Реабилитационная деятельность опирается на следующие принципы организации услуг: индивидуальности, комплексности, непрерывности, оперативности и доступности. Реализация индивидуального плана реабилитации основана на семейно-центрированном и междисциплинарных подходах.
Для государства решение вопросов социальной реабилитации инвалидов позволяет реализовать принцип социальной направленности, уменьшить социальную напряженность среди этой категории граждан. В связи с этим представляется необходимым, чтобы различным категориям инвалидов при выборе форм социальной защиты ориентиром было удовлетворение потребностей высшего порядка – получение образования, профессиональной подготовки, содействие в трудовом устройстве.
А в связи с тем, что с января 2005 года льготы инвалидам заменили денежной компенсацией, то вопрос о трудовой деятельности инвалидов еще более актуален, так как эти денежные средства не смогут в полной мере удовлетворить все потребности инвалида.
Среди причин, способствующих возникновению инвалидности, основными являются ухудшение экологической обстановки, неблагоприятные условия труда женщин, рост травматизма, отсутствие возможности вести нормальный образ жизни, высокий уровень заболеваемости родителей, особенно матерей.
Таким образом, восстанавливая способности инвалидов к социальному функционированию, к созданию независимого образа жизни, социальные работники и социальные реабилитологи помогают им определить свои социальные роли, социальные связи в обществе, способствующие их полноценному развитию.
Адаптивное физическое воспитание служит важным и действенным средством коррекции, компенсации нарушенных функций у этих детей, а так же основой подготовки их к максимальной независимости, улучшению качества жизни, социализации и интеграции в социум. Принимая во внимание отсутствия методологической разработки рекомендаций по физическому воспитанию детей в ГУ РЦ «Подсолнух» в г. Ульяновске и Ульяновской области автором принята попытка разработать курс адаптивного физического воспитания для детей с ограниченными возможностями здоровья, в том числе с множественными нарушениями здоровья.
Физическое воспитание реабилитационного центра для детей и подростков с ограниченными возможностями VI-VIII вида является составной частью комплексной социальной реабилитации.
Физическое воспитание рассматривается и реализуется комплексно и находится в тесной связи с умственным и нравственным эстетическим воспитанием.
Основное направление деятельности специалистов-педагогов по адаптивному физическому воспитанию является внедрение в практику адаптивную физическую культуру, включая все ее основные виды: адаптивную двигательную рекреацию, физическую реабилитацию, экстремальные виды двигательной активности и креативные (художественно-музыкальные) телесно-орентированные практики. 
Главными целями физвоспитания является формирование здорового образа жизни.
Задачами курса по физическому воспитанию детей и подростков с ограниченными возможностями здоровья предусматривает решение оздоровительных, образовательных, воспитательных, коррекционных и развивающих задач.
Оздоровительные задачи – это:
- профилактика заболеваний сердечно – сосудистой, дыхательных систем и опорно-двигательного аппарата через вовлечение в занятие физическими упражнениями детей и подростков, имеющих отклонение в состоянии здоровья, включая хронических больных и инвалидов;
- максимально возможное развитие жизнеспособности человека, имеющего устойчивые отклонения в состоянии здоровья, за счет обеспечения оптимального режима функционирования отпущенных природой и имеющихся в наличии (оставшихся в процессе жизни) его телесно-двигательных характеристик и духовных сил, их гармонизации для максимальной самореализации в качестве социально и индивидуально значимого субъекта;
К образовательным задачам относятся:
- освоение двигательных навыков и умений, необходимых для нормальной жизнедеятельности; формирование системы элементарных знаний о здоровом образе жизни;
- формирование навыков ориентации в пространстве относительно себя и частей своего тела по отношению к окружающей среде и предметам;
- обогащение словарного запаса в процессе занятий физическими упражнениями.
В развивающие задачи входит оптимальное:
- развитие физических качеств;
- развитие пространственно-временной дифференцировки;
- развитие устойчивости к раздражению вестибулярного аппарата средствами физических упражнений;
- развитие способности к самостоятельному передвижению, ориентировки в пространстве;
- развитие чувства темпа, ритма движения;
- развитие креативных способностей с использованием средств АФК, 
В воспитательные задачи входит воспитание в детях чувства уверенности в себе, своих силах и возможностях преодоления страха, пространства и высоты, скованности движений и все другое, что касается морально-волевых качеств.
К коррекционным задачам относится:
- коррекция общей и мелкой моторики, увеличение двигательной активности;
- коррекция нарушений опорно-двигательного аппарата (нарушение осанки, сколиоза, плоскостопие), нормализация мышечного тонуса; расслабление мышц при спастической форме ДЦП, увеличение силы и выносливости мышц при гипотонии, коррекция патологических установок ОДА, нарушения психических процессов.
Содержание курса
Материал курса подобран по видам двигательной деятельности, как в общеобразовательной школе, однако, в связи с особенностями развития детей рассматриваемой категории, он предлагается в уменьшенном объеме и включен в 5 разделов:
- Основные виды движений, подвижные игры и игровые упражнения;
- Дифференцированная двигательная деятельность;
- Элементы спортивной деятельности;
- Формирование системы элементарных знаний о здоровом образе жизни.
Основные виды движений, подвижные игры и игровые упражнения
Строевые упражнения. Построение в круг. Построение из одной шеренги, колонны в две. Основные исходные упражнения. Стойка на коленях. Стойка в колено-локтевом положении. Стойка на лопатках. Обще-подготовительные упражнения. Упражнение в исходно положении, лежа, сидя, стоя. Упражнение с гимнастическими палками, малыми мячами, флажками. Упражнения в парах.
Ходьба с дифференцировкой длины шага  и скорости движений Ходьба. Обычная ходьба, на  носках, на пятках. Ходьба, сочетания с движениями рук.
Бег и подготовительные упражнения к бегу. Бег с высоким подниманием бедра, с выбрасыванием голени назад. Бег в течение минуты.
Упражнения с малым мячом. Ловля и броски мяча, прокатывание его по залу. Метания. Метания малого мяча двумя  руками о стену, метания одной рукой в стену.
Подвижные игры для развития быстроты. «Охотник и утки». Подвижные игры для формирования координационных способностей. «Мы на карусели сели». «Воздушный шарик». «Сбей кеглю». «Горячий мяч» «Совушка». «Три стихии». Подвижные игры для формирования правильности осанки. «Кот и воробей» «Веселый мяч». Подвижные игры для развития внимания, воображения. «Дни недели». «Зоопарк». «Цветные шары».
Дифференцированная двигательная деятельность
Лазанье. Лазание по гимнастической стенке вверх приставным способом. Лазание по гимнастической скамейке. Перелазание. Перелазание через препятствие высотой до 40-50 см. Пролезание в обруч, удерживание его вертикально к  полу. Элементы единоборств. «Упрямый ослик». «Погонщики мулов». «Армрестлинг».
Упражнения для укрепления свода стопы. Смыкание и размыкание стоп, тыльное и подошвенное сгибание. Прокатывание стопами веревки, гимнастической палки. Захватывания стопами мешочка, малого мяча.
Корригирующие упражнения. Дыхательные упражнения. Диафрагмальное дыхание в исходное положение ежа, сидя, стоя. Упражнения с удлиненным выходом и произношению звуков.
Упражнения для развития равновесия. Движения головой стоя у опоры, сидя стоя на коленях. Наклоны вперед, вправо, влево. Повороты вперед, вправо, лево. Кружение на месте переступанием.
Упражнение для формирования координационных способностей. Выполнение исходных положений рук по инструкции преподавателя (первоначально возможно перед зеркалом).
Упражнения для формирования правильной осанки. Стойка у вертикальной плоскости с сохранением правильной осанки при движениях рук, головы, глаз.
Упражнения для развития мышечного расслабления. Перекаты в позе «эмбрион». Прыжки на батуте.
Упражнение для формирования импульсивной функции кисти. Сгибания и разгибания пальцев в кулак. Противопоставление большого пальца.
Упражнения на фитболлах. Прокатывания мяча, броски вперед, вверх. Упражнения в исходном положения лежа на животе, на спине, сидя на фитболле.
Речитативно – игровые композиции: «Мышка с куклой», «Зеркало», «Волк на охоте», «Волки и зайцы», «Едим домой», «Паровоз, «Аист», «Разминка», «Мишка», «Боксер», «Морковка», «Хорек», «Тигрята», «Зарядка для хвоста», «Заяц – акробат», «Футбол», «Собираем слова», «На лодку, «На самолет», «На теплоход», «На поезд».
Упражнения для развития проприоцептивной чувствительности. Упражнения в сухом бассейне лежа на животе, на спине с выполнением изолированных движений. Изменять положения, лежа, перекатываясь со спины на живот и наоборот. 

Элементы спортивной деятельности.
Элементы гимнастики. Элементы пионербола. Элементы Боччи. Элементы ходьбы на снегоспутах.
Формирование системы элементарных знаний о здоровом образе жизни
Здоровый образ жизни. Физкультура, спорт. Режим и распорядок дня. Здоровое и рациональное  питание. Положительные эмоции. Личная гигиена. Отдых. Полезный труд.
Физкультурные занятия проводятся по тематическому планированию и конспектам отдельно для детей с ДЦП и нарушениями интеллекта развития.
Учебно-тематический план
	№ п/п
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место проведения

	1
	Групповая
	1
	Техника безопасности на уроках физкультуры в гимнастическом зале.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	2
	Индивидуальная
	1
	Определение уровня физического развития.
	

	3
	Групповая
	1
	Гигиенические требования.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	4
	Групповая
	1
	Основные виды движения. Элементы пионербола.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	5
	Групповая
	1
	Строевые упражнения.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	6
	Групповая
	1
	Ходьба. Бег. Ходьба на снегоступах.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	7
	Групповая
	1
	Лазание. Элементы хотьбы
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	8
	Групповая
	1
	Коррегирующие упражнения. Упражнения на равновесие.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	9
	Групповая, индивидуальная
	1
	Упражнения на координацию. Прыжки.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	10
	Индивидуальная
	1
	Элементы футбола. Упражнения на мышечное расслабление.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	11
	Групповая
	1
	Упражнение на фитболлах.
Речитативно – игровые композиции
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	12
	Групповая
	1
	Речитативно – игровые композиции
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	13
	Групповая
	1
	Элементы гимнастики.
	

	14
	Групповая
	1
	Игры с мячом. Подвижные игры.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	15
	Групповая
	1
	Здоровый образ жизни. Режим и распорядок дня.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	16
	Групповая
	1
	Личная гигиена. Отдых. Полезный труд.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	
	Всего:
	16
	
	


Планируемые результаты. В результате по окончанию периода ребенок должен;
Знать/понимать:
- роль и знание регулярных занятий физическими упражнениями для укрепления здоровья человека;
- правила и последовательность выполнения упражнений гимнастики, простейших комплексов для развития физических качеств и формирования правильной осанки.
Уметь: 
- передвигаться различными способами (ходьба, бег, прыжки);
- выполнять общеразвивающие упражнения (с предметами и без предметов);
- уметь выполнять упражнения на тренажерах для развития основных физических качеств, силы быстроты, гибкости, координации и выносливости;
- осуществлять индивидуальные и групповые занятия в играх;
- владеть простейшими навыками туризма.
- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности в повседневной жизни для выполнения ежедневной утренней гимнастики, корригирующих упражнений и закаливающих процедур:
- преодолевать безопасными способами естественные и искусственные препятствия;
- соблюдать правила и нормы поведения в индивидуальной и коллективной деятельности.
Отличительные особенности курса. Курс является реабилитационным и реализуется в соответствии со следующими этапами.
Основные этапы обучения: начальное разучивание, углубленного разучивания, закрепление, совершенствование.
На каждом из этапов необходимо использовать соответствующие методы. На первом этапе – словесные (рассказ, описание, обучение, разбор), наглядные (непосредственный, опосредованный, замедленный показ), целостный метод.
На втором этапе – словесные, наглядные, очетание словесного и наглядного методов, вспомогательные методы, целостный метод с отработкой отдельных частей по ходу выполнения упражнений
На третьем этапе – словесные (задание, указание и др.), целостный, игровые.
На четвертом этапе – словесные, целостный, игровые, сопряженного воздействия.
При обучении ребенка движениям большое значение имеет воспитание в нем осознанного и эмоционального отношения к движению, фпроявление у него мотивации, обеспечивающей целеустремленное выполнение упражнения, творческое его выполнение.
Курс разработан на основе программ специальных (коррекционных) учреждений.
Адресат.  Курс предназначен для детей 7-13 лет с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью.
Сроки реализации курса: январь-май.
Формы и режим занятий: индивидуальная и групповая формы занятий. Длительность занятия 30-40 минут с учетом особенностей и возможностей воспитанников.
Формы обучения: игра, соревнование, тренинг, имитация.
Особенности образовательного процесса. Занятия проводятся в физкультурном зале, оснащенном необходимым для занятий физкультуры техническими средствами. В теплое время занятия могут проводится на свежем воздухе , на спортивной площадке.
Формы аттестации: открытое занятие, групповые соревнования.
Оценочные материалы. Мониторинг определения уровня физического развития.
Календарный учебный график 
Реабилитационный курс «Физическое развитие детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью»
	№ п/п
	Месяц
	Число
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	1
	январь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Техника безопасности на уроках физкультуры в гимнастическом зале.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	2
	январь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Индивидуальная
	Определение уровня физического развития.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	3
	январь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Гигиенические требования.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	4
	февраль
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Основные виды движения. Элементы пионербола.
	
	

	5
	февраль
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Строевые упражнения.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	6
	февраль
	
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Ходьба. Бег. Ходьба на снегоступах.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	7
	февраль
	По плану
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Лазание. Элементы хотьбы
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	8
	март
	По плану
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Коррегирующие упражнения. Упражнения на равновесие.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	9
	март
	По плану
	В соответствии с графиком
	Групповая, индивидуальная
	Упражнения на координацию. Прыжки.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	10
	март
	По плану
	В соответствии с графиком
	Индивидуальная
	Элементы футбола. Упражнения на мышечное расслабление.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	11
	апрель
	По плану
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Упражнение на фитболлах.
Речитативно – игровые композиции
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	12
	апрель
	По плану
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Речитативно – игровые композиции
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	13
	апрель
	По плану
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Элементы гимнастики.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	14
	апрель
	По плану
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Игры с мячом. Подвижные игры.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	15
	май
	По плану
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Здоровый образ жизни. Режим и распорядок дня.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	16
	май
	По плану
	В соответствии с графиком
	Групповая
	Личная гигиена. Отдых. Полезный труд.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
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3.4. Реабилитационный курс «Формирование социально-бытовых навыков
у детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью»
Пояснительная записка
Актуальность. Одной из актуальных задач в реабилитации детей с ограниченными возможностями здоровья является их социализация и интеграция в обществе.
Известно, что дети с отклонениями в развитии с большим трудом обучаются умению ориентироваться в окружающем: пользоваться транспортом, вести себя в общественных местах, понимать необходимую информацию.
Многочисленными исследованиями доказано, что развитие детей с ограниченными возможностями обеспечивается лишь тогда, когда их обучение строится на основе наглядности и практической деятельности с реальными предметами. Организация развивающей среды – необходимое условие для формирования такой деятельности. Зная особенности в развитии детей с проблемами интеллектуального развития, мы понимаем, что процесс обучения имеет свои особенности: индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп обучения, структурная простота содержания знаний и умений, повторность в обучении, самостоятельность и активность ребенка в процессе обучения.
Формирование социально-бытовых навыков у детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью становится основой всей коррекционной работы с дошкольниками, направленной на их всестороннее развитие – физическое, умственное, нравственное, эстетическое, социальной.
Данный курс направлен на воспитание у детей навыков поведения в обществе, на повышение активности и уровня коммуникабельности.
Цели и задачи курса.
Цель – создание условий для эффективного формирования социально-бытовых представлений и навыков, необходимых для подготовки к самостоятельной жизни и успешной адаптации в социум детей с ограниченными возможностями здоровья.
Задачи.
Образовательные:
- формирование социальной ориентировки на основе расширения круга социально-нравственных представлений об окружающем мире;
- формирование и закрепление социально-бытовых навыков в трудовой, практической, индивидуальной и коллективной деятельности;
- формирование культурно-гигиенических навыков, навыков самообслуживания.
Развивающие и коррекционные задачи:
- развитие и коррекция двигательной моторики, профилактических умений по охране здоровья;
- развитие и коррекция психических процессов.
- сохранение и укрепление физического и психического здоровья.
Воспитательные задачи:
- привитие бережливости, аккуратности в процессе действий с предметами домашнего обихода, предметами гигиены, поддержка опыта самостоятельных действий в бытовых процессах;
- создание условий для проявления самостоятельности в дальнейшей жизни.
- воспитание привычки к здоровому образу жизни.
- воспитание ответственности, дисциплины, внимательного отношения к себе и людям, толерантности.
Содержание курса
Учебно-тематический план
	№ п/п
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место проведения

	
	

	1
	Пальчиковая гимнастика. Физкультминутка. Коллективная игра.
	1
	Знакомство. Мое имя
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	2
	Беседа. Загадки о семье. Пальчиковая гимнастика.
	1
	Моя семья
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	3
	Игра «Чей домик?». Беседа
	1
	Мой дом
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	4
	Рассказ о своей семье
	1
	Моя семья
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	5
	Беседа, игра.
	1
	Правила дорожного движения. Знаки сфетофора.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	7
	Беседа. Загадки. Игра
	1
	Дорожные знаки
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	8
	Беседа. Рассказ.
	1
	Школа.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	9
	Беседа. Рассказ. Игра.
	1
	Правила поведения в школе.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	10
	Беседа. Рассказ. Игра.
	1
	Школа. Урок. Перемена.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	11
	Игра.
	1
	Правила поведения на уроке и перемене.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	12
	Беседа. Рассказ.
	1
	Кто работает в школе? Профессия учителя.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	13
	Беседа. Загадки.
	1
	Библиотека. Правила поведения.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	14
	Беседа, рассказ, игра
	1
	Столовая. Правила поведения.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	15.
	Беседа, рассказ, игра
	1
	Музей. Правила поведения..
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	16
	Итоговое занятие.
	1
	Посещение детской библиотеки или экскурсия в музей.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»

	
	Всего:
	16
	
	


Дети изучают правила уличного движения, тренируются в умении вести себя общественных местах, знакомятся с учреждениями, расположенными в городе. Вместе с педагогом дети посещают магазины, аптеки, газетные киоски, делают там небольшие покупки и оплачивают их.
Поэтому занятия с детьми по бытовой ориентации организуются главным образом в форме экскурсий и занятий, которые проходят в виде сюжетно-ролевых игр. Именно при таком построении работы наглядность и непосредственная деятельность с предметами занимают ведущее место в обучении детей с проблемами развития.
Занятия по социальной адаптации проходят в форме сюжетно-ролевых игр. На занятиях, благодаря специально созданным ситуациям, дети обучаются необходимым бытовым навыкам, овладевают общепринятыми нормами поведения. Для этого используются сюжетно-ролевые игры такие, например, как «На почте», «В магазине» и т.п. Формируя у детей адекватное поведение, следует использовать такую характерную для них черту, как способность к подражанию. Нужно многократно показывать им, как поступать в определенных ситуациях, каким образом выполнять необходимые действия. И только путем неоднократных упражнений систематически предъявляемых требований у детей вырабатываются положительные привычки, позволяющие им приспособиться к окружающей жизни.
К сожалению, многие родители часто заблуждаются, предполагая, что готовность к школе заключается только в наличии высоких умственных способностей ребенка. Поэтому они бросают все силы на обучение ребенка чтению, письму и счету. Однако можно уметь все это делать, но не быть готовым к школьному обучению. Одним из важнейших компонентов готовности к школе является социально-бытовая готовность, т.е. иметь определенный запас знаний
Адресат курса. Данный курс рассчитан на детей 5 – 7 лет, поэтому 
Особенности реализации курса. Среди задач курса выделяются подготовка детей к школе и формирование представлений об окружающем мире (называть свою свои имя и фамилию, имя и отчество родителей, что такое школа и кто там работает и т.п). Все занятия с педагогом по подготовке к школе представляют собой игровые варианты различных заданий. При этом используется школьная атрибутика: тетради, пеналы, индивидуальные задания на бланках. Игра позволяет ребёнку легче устанавливать связь с миром взрослых и с миром вообще, у него трансформируется сознание, появляются навыки внутреннего диалога, необходимого для продуктивного мышления.
В ходе занятий дети знакомятся с правилами уличного движения, тренируются в умении вести себя общественных местах, знакомятся с учреждениями, расположенными в городе. Вместе с педагогом дети посещают библиотеки, музеи. Так как у большинства детей плохо развита устная речь и присутствует страх публичного выступления, в курсе предусмотрены занятия, на которых дети выступают с небольшими докладами перед сверстниками в группе. Для развития самостоятельности дети на занятии присутствуют без родителей. Задания подобраны с учетом индивидуальных особенностей детей и создают ситуации успеха для каждого из них. Занятия проводятся в групповой форме по 30 минут. Группа составляет не более 5 человек, что помогает  в процессе занятия обратить  внимание на каждого ребёнка. Для развития самостоятельности дети на занятии находятся без родителей.
Календарный учебный график
Реабилитационный курс «Физическое развитие детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью»
	№ п/п
	Месяц
	Число
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	1
	январь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком заезда
	Пальчиковая гимнастика. Физкультминутка. Коллективная игра.
	Знакомство. Мое имя
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	2
	январь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Беседа. Загадки о семье. Пальчиковая гимнастика.
	Моя семья
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	3
	январь
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Игра «Чей домик?». Беседа
	Мой дом
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	4
	февраль
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Рассказ о своей семье
	Моя семья.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	5
	февраль
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Беседа, игра.
	Правила дорожного движения. Знаки сфетофора.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	6
	февраль
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Беседа. Загадки. Игра
	Дорожные знаки
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	7
	февраль
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Беседа. Рассказ.
	Школа.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	8
	март
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Беседа. Рассказ. Игра.
	Правила поведения в школе.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	9
	март
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Беседа. Рассказ. Игра.
	Школа заезда. Урок. Перемена.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	10
	март
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Игра.
	Правила поведения в школе.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	11
	март
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Беседа. Рассказ.
	Правила поведения на уроке и перемене.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	12
	апрель
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Беседа. Загадки.
	Кто работает в школе? Профессия учителя.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	13
	апрель
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Беседа, рассказ, игра
	Библиотека. Правила поведения.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	

	14
	апрель
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Беседа, рассказ, игра
	Столовая. Правила поведения.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	Открытое занятие

	15
	май
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Беседа, рассказ, игра
	Музей. Правила поведения..
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	Экскурсия
наблюдение

	16
	май
	По плану
заезда
	В соответствии с графиком
	Итоговое занятие.
	Посещение библиотеки или экскурсия в музей.
	ОГКУСО РЦ «Подсолнух»
	Наблюдение


Методические материалы
Занятие 1. Тема «Мое имя».
Цель. Знакомство с именем и отчеством, ласковым его произношением.
Задачи:
- познакомить детей друг с другом, с педагогом;
- закрепить знания детей о своих ФИО;
- создать благоприятную атмосферу на занятии;
- воспитывать доброе отношение к себе и окружающим, к своему имени.
Оборудование: крупные цветы из картона (по количеству детей), предметные картинки, большой лист бумаги («полянка), запись классической музыки.
Ход занятия.
1. Организационный момент.
2. Пальчиковая гимнастика «Наша группа».
В нашей группе все друзья (Дети сжимают пальцы в кулачки),
Самый младший – это я. (Разжимают кулачки, начиная с мизинца)
Это Женя, это Саша, (Действуют одновременно обеими руками).
Это Лиза, это Даша.
3. Основная часть. Педагог:
- Ребята, на Земле живет очень много людей – миллиарды. Все люди похожи, но каждый человек неповторим. Как вы думаете, чем люди отличаются друг от друга? (Ответы детей).
- Люди отличаются друг от друга ростом, цветом кожи, волос, глаз, полом, формой носа и рта, характером, походкой. А еще у каждого есть что-то такое, чего нельзя увидеть, но что отличает его от других. Чтобы узнать, о чем я говорю, отгадайте загадку:
И у мамы есть,
И у папы есть,
И у дочки есть,
И у внучки есть,
Чтобы его узнать,
Надо вслух назвать. (Имя)
- Да, у каждого человека есть имя, и оно играет огромную роль в его жизни. По имени, как правило, определяется его пол – мальчик это или девочка, мужчина или женщина. Ребята, приведите примеры мужских и женских имен (дети приводят примеры).
- Ребята, вам нравятся ваши имена? (Дети отвечают).
- Все имена что-то означают, например, Людмила – милая людям, Галина означает спокойствие и тишину, гладь моря, тихую погоду. Педагог приводит примеры детских имен, рассказывает детям о происхождении их имен и о том, что они означают.
Игра «Назови ласково».
- Ребята, имена растут вместе с нами. Сегодня вы маленькие, и имена у вас маленькие: Сашенька, Димочка, Андрюшенька, Анечка, Машенька, Лерочка… А когда вы пойдете в школу, ваши имена станут полными: Александр, Андрей, Валерия, Мария, Анна, Никита.
Давайте поиграем в игру «Назови ласково соседа». (Дети называют соседа по имени в уменьшительно-ласкательной форме: Даша – Дашенька, Дашуля, Дашутка и т.д.).
Беседа «Полные имена, имя и отчество»
- Ребята, обращаясь к взрослому человеку, мы обязательно к имени прибавляем его отчество, тем самым проявляем к нему уважение. Когда вы станете взрослыми, к вам тоже будут обращаться по имени и отчеству. В русской культуре отчество дается по имени отца. Обращается с просьбой к детям назвать имя своего папы и своей мамы.
- Как зовут твоего папу? Например, папу зовут Анатолий, значит, твое отчество Анатольевич. Называет имя и отчество ребенка (например, Никита Анатольевич).
- Давайте вместе узнаем и назовем ваши отчества.
- Маша, как зовут твоего папу? (…) Значит твое отчество - … и т.п.
- Ребята, на свете очень много разных имен, но встречаются люди, у которых имена одинаковые. Люди с одинаковыми именами называются «тезками». Вот и в вашей группе есть дети с одинаковыми именами. Вспомним их и перечислим. (Ответы детей).
Физкультминутка.
Раз, два, три, четыре, пять (Дети ходят врассыпную)
Отправляемся гулять.
По извилистым дорожкам (Идут змейком за ведущим)
Мы пойдем совсем немножко.
Вправо, влево посмотрели (Повороты головы вправо, влево).
И на корточки присели. (Присели на корточки).
Встали дружно, потянулись (Стоя на носочках, потянуться, руки вверх)
И, как кошечки, прогнулись. (Выпрямить спину).
А теперь прыжки на месте (Прыжки на месте)
И похлопаем все вместе. (Дети хлопают в ладоши).
«Поляна имен» (коллективная работа). Для каждого ребенка заготовлен бумажный цветок с несколькими лепестками. Он выбирает тот, который ему понравится. В центре (сердцевине цветка) ребенок приклеивает свою фотографию (или пишет свое имя). С помощью педагога на лепестках записываются ласкательные имена, которыми называют ребенка в семье, среди друзей, в детском саду, на улице (или вместо подписей ребенок выбирает соответствующую картинку, например, «солнышко», «котенок» и др.). Если ребенок затрудняется в подборе слов, можно предложить те ласкательные имена, которые он хотел бы услышать от своих близких. Затем все цветы наклеивают на один большой лист – «полянку». Во время работы звучит музыка.
3. Подведение итогов. Педагог задает вопросы детям.
- Чем занимались сегодня на занятии? Что понравилось больше? Рассматриваются результаты коллективной работы.
Занятие 2. «Моя семья».
Цель: Создание позитивного отношения к своей семье.
Задачи:
- формирование умения называть имена всех членов семьи, их ФИО, место работы;
- развитие и коррекция познавательных процессов, развитие мышления, воображения.
Оборудование. Материал: бумага, цветные карандаши, восковые мелки, магнитофон, диск со спокойной музыкой.
Ход занятия.
1. Приветствие 
Психолог: Здравствуйте ребята! Я рада вас видеть. Давайте все вместе возьмемся за руки, улыбнемся друг другу и скажем: «Доброе утро!» Молодцы! 
2. Беседа о семье.
Ребята, я предлагаю вам отгадать загадку, и тогда вы поймете, о чем будет сегодня идти речь на нашем занятии. 
Без чего на белом свете
Взрослым не прожить и детям?
Кто поддержит вас, друзья?
Ваша дружная... (Дети отвечают: семья).
Психолог: Кто знает, что такое семья? (Дети отвечают: это близкие люди, которые живут вместе).
Психолог: Кто же эти близкие люди? Это? (Дети отвечают: мама, папа, брат, сестра, бабушка, дедушка). 
Раз, два, три, четыре (хлопки в ладоши)
Кто живет у нас в квартире? (Повороты в стороны с подниманием плеч).
Раз, два, три, четыре, пять (Хлопки в ладоши)
Всех могу пересчитать (Указательным пальцем пересчитывают):
Папа, мама, брат, сестренка,
Кошка Мурка, два котенка,
Мой щегол, сверчок и я – 
Вот и вся наша семья! (Загибают поочередно пальцы на руке).
3. Загадки о семье.
Педагог:
- Ребята, я предлагаю вам отгадать загадки, о членах семьи.
Кто вас, дети, больше любит,
Кто вас нежно так голубит
И заботится о вас,
Не смыкая ночью глаз? (Мама).
Педагог: Давайте вспомним, как зовут ваших мам? (Ответы детей).
У мам тоже есть фамилия, имя и отчество, постарайтесь назвать их полностью. Если вы не знаете – спросите у мамы/папы. (Ответы детей).
Педагог.
Кто научит гвоздь забить,
Даст машину порулить 
И подскажет, как быть смелым,
Сильным, ловким и умелым? 
Все вы знаете, ребята, — 
Это наш любимый... (папа).
Педагог: Давайте вспомним, как зовут ваших пап? (Ответы детей).
У пап тоже есть фамилия, имя отчество, постарайтесь назвать их полностью. Если вы не знаете – спросите у мамы/папы. (Ответы детей).
Педагог: 
Кто любить не устает,
Пироги для нас печет,
Вкусные оладушки?
Это наша... (бабушка). (Проговаривают имена и отчества).
Он трудился не от скуки,
У него в мозолях руки,
А теперь он стар и сед — 
Мой родной, любимый... (дед). (Проговаривают имена и отчества.
Педагог:
Кто веселый карапузик — 
Шустро ползает на пузе?
Удивительный мальчишка — 
Это младший мой... (братишка). (Проговаривают имена).
Педагог:
Кто любит и меня, и братца, 
Но больше любит наряжаться? — 
Очень модная девчонка — 
Моя старшая... (сестренка). (Проговаривают имена).
4. Пальчиковая гимнастика «Моя семья».
Психолог: Молодцы! Сегодня мы будем рисовать свою семью, но прежде чем взять в руки карандаши, нам нужно размять свои пальчики. (Поочередное разгибание сжатых в кулак пальцев, начиная с большого).
Этот пальчик – дедушка,
Этот пальчик – бабушка,
Этот пальчик – папочка,
Этот пальчик – мамочка,
 А вот этот пальчик – я. 
Вот и вся семья! (Сжатие в кулак и разжатие всех пальцев одновременно).
Дети рисуют свою семью. (Звучит спокойная музыка). 
6. Рефлексия. После того как дети нарисовали свои рисунки, они рассказывают о нарисованных членах семьи, затем психолог читает стихотворение.
Главное в жизни – это семья,
Где есть мама, папа брат, сестренка и я!
Вместе с семьей мы ходим гулять,
Вместе встаем и ложимся спать.
Вместе делаем все и всегда,
Потому, что мы настоящая семья!
Домашнеезадание: подготовить мини-рассказ о членах своей семьи (ФИО, где работает/учится), что в ваших семьях любят друг друга, весело и дружно живут все вместе. Семьи бывают большие и маленькие. Главное, чтобы в семье всегда были мир, дружба, уважение, любовь друг к другу. 
Занятие 3. «Мой дом».
Цель – формирование знаний о жилище, его видах.
Задачи:
- познакомить детей с историей жилища, с видами домов в других странах;
- расширять знания детей о своей «малой родине», улицах, жилых домах, общественных зданиях, их назначении;
- закрепить умение называть свой адрес. Повторить жилища животных;
- развитие и коррекция психических процессов, развивать образное мышление и память, внимание, воображение, творческие способности.
1. Приветствие
Педагог:
- Ребята, посмотрите, кто изображен на картинке? Показывает изображения лисы и зайца. (Ответы детей). Правильно, это лиса и заяц. Кто знает, из какой сказки они к нам пришли? (Ответы детей).
Они пришли к нам из сказки «Заюшкина избушка». У заиньки и лисы избушка растаяла, и они никак не могут найти свои домики. Давайте поможем. Сейчас мы найдем для них подходящий домик.
Игра «Чей домик»
Детям раздаются картинки с изображением животных и жилища животных, необходимо найти пару.
Педагог:
- Вы знаете, где живут звери, как называются их домики? А где живут люди? (Ответы детей)/
Педагог:
- Для чего нужны людям дома? А вы знаете, что в далекие времена люди жили в пещерах? Только со временем они научились строить дома. Сначала это были землянки, затем деревянные избы, каменные дома. Сейчас это большие многоэтажные кирпичные, панельные дома. В каждой стране дома разные. Они отвечают своеобразному образу жизни людей. Какие дома вы знаете? ( Дети отвечают).
Педагог:
- А как вы думаете, почему в городе строят многоэтажные дома? (Дети отвечают).
Педагог: Как называются дома, в которых живут люди? Какие общественные дома (здания)вы знаете? (Ответы детей).
Стихотворение «Дома бывают разные».
Дома бывают разные:
Высокие и низкие,
Зеленые и красные,
Далекие и близкие.
Панельные, кирпичные…
Вроде бы обычные.
Полезные, прекрасные –
Дома бывают разные.
Педагог:
- У каждого дома есть свой номер. Каждый дом находится на какой-либо улице, у каждой улицы есть свое название. Для чего же людям нужен адрес? (Дети отвечают).
Педагог:
- Ребята, а вы знаете свой домашний адрес? Может лисичка и зайчик захотят прийти к вам в гости? (Дети называют).
Подведение итогов занятия. Что интересного было? (Дети отвечают).
Д/З.: дома повторить домашний адрес, подготовить мини-рассказ «Где я живу».
Занятие 4. «Презентация».
Задачи:
- закрепление полученных знаний;
- демонстрация презентации;
- получение опыта публичного выступления.
На занятии дети вместе с родителями выступают перед сверстниками в группе с заранее подготовленной презентацией, которая отражает в себе все полученные ранее знания: свою и членов семьи фамилию, имя. отчество; адрес; место работы; любимое занятие.
Для презентации используются фотографии семьи, картинки и т.п
Занятие 5. Правила дорожного движения(ПДД).
Цель – формирование знаний о правилах дорожного движения.
Задачи:
- ознакомление с правилами безопасного дорожного движения по улице;
- развивать внимательность, учить прогнозировать ситуацию;
- воспитывать критическое отношение к неправильным действиям пешеходов и не повторять их.
Ход занятия.
Педагог:
- Скажите, а что такое безопасность? (Ответы детей).
- Это значит оберегать себя от какой-либо опасности, быть осторожным, внимательным, строго выполнять установленные правила, т.е. беречь себя от опасности.
“Азбука безопасности” – обозначает то, что мы с вами, ребята, будем учить правила безопасности движения на дорогах и улицах, или сокращенно ПДД. Научившись разбираться в правилах безопасности, мы должны строго их выполнять.
- Как только ты выходишь из дома на улицу, ты сразу становишься участником дорожного движения.
- А если ты идёшь пешком, то кто ты? (Дети отвечают).
- А если ты идешь по дороге пешком, то ты – пешеход.
- Если ты едешь в автобусе, троллейбусе, трамвae или в автомобиле, ты – пассажир. Того, кто управляет каким-либо транспортным средством, называют водителем. 
- Лучший способ сохранить свою жизнь на дорогах – соблюдать правила дорожного движения! 
- Надо ли знать правила дорожного движения в нашем городе? (Ответы детей).
- Какие правила вы знаете? (Ответы детей).
- Сегодня мы повторим все правила, которые нам известны.
Правило 1. Переходить улицу можно по пешеходным переходам. Они обозначаются специальным знаком «Пешеходный переход (Приложение 1).
- Есть ли у нашей школы такой знак? (Ответы детей).
- Когда ещё можно переходить дорогу? (Ответы детей).
Правило 2: Ты должен пользоваться переходом со светофором (Приложение 1).
-У нас в городе есть светофоры? (Ответы детей).
-Что означают его сигналы? (Ответы детей).
Сигналы светофора: 
- «красный человечек» означает: «СТОЙТЕ!», «зеленый человечек» означает: «ИДИТЕ!»
Правило 3: Нельзя переходить улицу на красный свет, даже если нет машин.
- Почему? (Ответы детей).
Игра «Светофор» (красный свет – хлопаем, зеленый – шагаем, желтый – приседаем).
Правило 4: Переходя улицу, всегда надо смотреть: сначала – налево, а дойдя до се редины дороги – направо.
Правило 5: Безопаснее всего переходить улицу с группой пешеходов (Приложение 1).
- Почему, как вы думаете? (Ответы детей).
Правило 6: Ни в коем случае нельзя выбегать на дорогу. (Даже если ты очень спешишь в школу – получить пятерку по правилам дорожного движения.) Перед дорогой надо остановиться.
- Почему это надо делать? (Ответы детей).
Правило 7. Нельзя играть на проезжей части дороги и на тротуаре.
Правило 8: Если твои родители забыли, с какой стороны нужно обходить автобус, троллейбус и трамвай, можешь им напомнить, что автобус и троллейбус на остановке надо обходить только СЗАДИ, а трамвай можно обходить только СПЕРЕДИ.
Занятие№6. «Правила дорожного движения. Дорожные знаки».
Цель – формирование знаний о правилах дорожного движения для пешеходов.
Задачи:
- познакомить детей с правилами безопасного дорожного движения по улице и знаками дорожного движения.
Ход занятия:
Педагог:
Всем, кто любит погулять,
Всем без исключения
Нужно помнить,
Нужно знать
Правила движения.
Чтобы руки были целы,
Чтобы ноги были целы,
Много знаков надо знать!
Надо знаки уважать!
- Дорожные знаки помогают движению транспорта и пешеходов. Они устанавливаются на правой стороне дороги, лицевой стороной навстречу движению. Сейчас мы посмотрим, как вы знаете дорожные знаки. (Детям предлагается отгадать загадки).
1) Ходят смело млад и стар,
Даже кошки и собаки.
Только здесь не тротуар,
Дело все в дорожном знаке. (Пешеходная дорожка).
2) Я хочу спросить про знак
Нарисован он вот так:
В треугольнике, ребята
Со всех ног бегут куда-то. («Осторожно, дети!)
3) Шли из школы мы домой
Видим – знак над мостовой.
Круг, внутри- велосипед,
Ничего другого нет. (Велосипедистам проезд запрещен).
4) Что за «зебра» на дороге?
Все стоят, разинув рот,
Ждут, когда мигнёт зелёный.
Значит, это - ... (Переход).
5) В треугольнике, ребята,
Человек стоит с лопатой.
Что-то роет, строит что-то,
Здесь … (Дорожные работы).
6) Белый круг с каемкой красной – 
Значит, ехать не опасно.
Может и висит он зря?
Что вы скажете друзья? (Движение запрещено).
2) Регулировщик.
– Регулировщик всегда приходит на помощь светофору, где очень интенсивное движение. Стоит на перекрестке с нагрудным знаком и волшебной палочкой в руках. Как называется эта волшебная палочка? (Ответы детей). (Жезл).
Регулировщиком может быть не каждый, а знающий определенные движения. Движения регулировщика жезлом соответствуют трем цветам светофора.
3) Светофор.
- Ребята, а теперь познакомьтесь со следующим гостем – светофором.
У любого перекрёстка
Нас встречает светофор
И заводит очень быстро
С пешеходом разговор:
«Свет зелёный – проходи!
Жёлтый – лучше подожди!
Если свет зажегся красный-
Значит, двигаться опасно!
Стой! Пускай пройдет трамвай.
Наберись и уважай
Правила движения!»
- Всем нам известен светофор. А знаете ли вы, как он появился?
- Не заметить и не понять сигналы светофора просто невозможно.
Перейти через дорогу
Вам на улицах всегда
И подскажут, и помогут 
Наши верные цвета…(красный, жёлтый, зелёный).
6. Конкурс – игра «Есть сигналы светофора, подчиняйся им без спора».
(Педагог читает стихи, ребята должны отгадать сигнал светофора и поднять соответствующий по цвету круг.)
Бурлит в движенье мостовая – 
Бегут авто, спешат трамваи.
Скажите правильный ответ – 
Какой горит для пешеходов свет?
(Показывают красный сигнал.)
Красный свет нам говорит:
Стой! Опасно! Путь закрыт!
Особый свет – предупреждение!
Сигнала ждите для движения.
Скажите правильный ответ – 
Какой на светофоре свет?
(Показывают желтый).
Желтый свет – предупреждение,
Жди сигнала для движения!
Иди вперед! Порядок знаешь,
На мостовой не пострадаешь.
Скажите правильный ответ – 
Какой горит при этом свет?
(Показывают зеленый).
Зеленый свет открыл дорогу,
Проходить ребята могут!
Занятие № 7. «Школа».
Цель – знакомство воспитанников со школой.
Задачи:
- повышение мотивационной готовности детей к школе;
- развитие познавательных процессов (внимания, памяти, речи, мышления, зрительно – моторной координации);
- развитие произвольной регуляции деятельности и усидчивости;
- развитие навыков взаимодействия и умения работать в команде.
Ход занятия 
1. Приветствие.
2. Беседа о школе.
Педагог: «Кто знает, что такое школа?» (Ответы детей).
Педагог: «Правильно ребята, школа – это такое специальное здание, в котором учителя занимаются с детьми, обучая их читать, писать, рассказывая им о разных науках».
Педагог: «Кто из вас хочет ходить в школу? Пожалуйста, поднимите руки, те, кто хочет в школу». (Дети поднимают руку).
Педагог: «А зачем нужно ходить в школу? (Ответы детей).
Педагог: «Как вы думаете, что нового и интересного вас ожидает в школе?» (Ответы детей).
Педагог: «Кто из вас уже начал готовится к школе? Расскажите, как вы это делаете»? (Ответы детей).
Педагог: «Молодцы, ребята! Вы уже очень много знаете о школе. Раз вы так серьезно относитесь к школьной подготовке, то вы станете хорошими школьниками. Предлагаю вам поиграть в интересную игру, а заодно, потренироваться в собирании портфеля».
3. Игра «Собери портфель».
Педагог: «Портфель – это самый главный атрибут школьника. Каждый ученик должен уметь его собирать. А вы хотите попробовать? Посмотрите, на моем столе лежит множество различных предметов. Из них нужно выбрать те, которые пригодятся вам в школе, и положить их в портфель. Собираем портфель по-очереди. За один раз разрешается взять только один предмет. А затем мы проверим, что вы положили в свои портфели!» (Дети собирают портфель).
После того, как портфель будет собран, педагог вместе с детьми рассматривает и называет предметы, которые они в него положили. Сообщает им, что все эти предметы можно назвать одним словом – школьные принадлежности.
Педагог: «Молодцы, ребята! У вас уже получилось собрать настоящий портфель!»
Педагог: Молодцы ребята! Вы все отлично справились. 
4. Заключение.
Психолог: «Кто вспомнит, о чем мы сегодня говорили?» (Ответы детей).
Педагог: «Правильно, сегодня мы говорили о школе. А что нового вы узнали? 
Что такое школа? Зачем нужно в нее ходить? Что нас ожидает в школе? Какие бывают школьные принадлежности? (Ответы детей).
Занятие 8, 9 «Школа. Правила поведения в школе»».
Цель. Знакомство воспитанников с основными правилами поведения в школе, формирование навыков культуры поведения в школе;
Ход занятия.
1. Организационный момент.
А сейчас проверь, дружок,
Ты готов начать урок?
Каждый день – всегда, везде,
На занятиях, в игре
Смело, чётко говорим
И конечно не шумим.
2. Игра «Как вести себя в школе?»
Посмотрите, кто пришел к нам в гости сегодня? Правильно, это Незнайка. Он пришел к нам с просьбой, чтобы мы ему помогли и научили его правилам поведения в школе. А вы знаете как нужно вести себя в школе и на уроках? (Ответы детей).
Сегодня на уроке мы поговорим о правилах поведения в школе и на уроках, которые должен знать и выполнять каждый школьник. А теперь отгадайте загадку.
Это полный дом детей,
Здесь всегда много друзей,
Все стараются на пять
На уроках отвечать. (Ответы детей). (Школа).
- Зачем школьники ходят в школу? (Ответы детей). (Школьники ходят в школу, чтобы учиться, получать знания).
- Школа – наш второй дом. В любом доме есть свои правила, которые надо выполнять. В школе тоже есть свои правила и порядки. И так, чтобы стать настоящими учениками, нужно запомнить следующие правила.
Правило 1. Вы вошли в класс, увидели меня, друг друга. Какое первое слово вы сказали? Что означает слово «здравствуй»? (пожелание здоровья другому человеку).
-А сейчас все закройте глаза, а когда прозвенит колокольчик вы откроете глаза и поздороваетесь со своим соседом по парте, пусть каждый из вас скажет: «Здравствуй, Маша!», «Рома, я рада видеть!», «Доброе утро, Леша!». (Учитель звенит в колокольчик. Дети выполняют задание).
- Молодцы, теперь вы поприветствовали друг друга.
- А чтобы поприветствовать учителя или другого взрослого человека, нужно молча встать.
Вставайте дружно всякий раз,
Когда учитель входит в класс.
- Давайте проведем репетицию. Педагог выхожит из класса и снова заходит, произнеся слова: «Здравствуйте, дети!», дети в это время встают и молча приветствуют).
- Молодцы! Я с вами поздоровалась, и вы со мной. Это знак приветствия и уважения.
Правило 2.
- У каждого из вас есть любимая игрушка. Я сейчас скажу «раз-два-три», и каждый громко произнесет название своей любимой игрушки, а на сигнал «молчок» (палец на губах) закрыть рот ладошкой. (Дети выполняю).
- Дети, а вы поняли, у кого какая любимая игрушка? Почему не поняли? (Ответы детей). (Потому что было шумно).
- Правильно. Всем вместе говорить нельзя: никто никого не услышит. Говорить надо по очереди.
Ответить хочешь – не шуми,
А только руку подними.
- А сейчас вы по очереди назовете свою любимую игрушку. Но будете молча поднимать руку, а отвечать будет только тот, кого я спрошу.
Правило 3.
Парта – это не кровать,
И на ней нельзя лежать. (По таблице показать, как правильно нужно сидеть за партой).
Посмотрите, как девочка сидит за партой? У нее прямая спина, ноги вместе и ровно стоят под партой, руки лежат на парте. Так равно и красиво и вы должны сидеть.
4. Физкультминутка
Раз, два, три, четыре, пять – вышли мышки погулять,
Раз, два, три, четыре, пять – в домик спрятались опять. 
- А теперь сели все ровно, красиво, как девочка на плакате, ноги вместе, руки на парте.
Правило 4.
- А теперь послушайте стихотворение С. Михалкова «Сашина каша» и скажите еще одно правило.
Живет на свете Саша, 
Во рту у Саши каша –
Не рисовая каша, не гречневая каша,
Не манка, не овсянка на сладком молоке.
С утра во рту у Саши слова простые наши
На русском языке.
Но то, что можно внятно
Сказать для всех понятно, красиво, чисто, ясно,
- Как люди говорят,
Наш Саша так корежит,
Что сам понять не может,
Произнесет словечко – И сам тому не рад.
Он скажет: «До свидания!»,
А слышится: «До здания».
Он спросит: «Где калоши?»
А слышно: «Это лошадь?»
Когда он вслух читает,
Поймешь едва-едва:
И буквы он глотает,
И целые слова.
Он так спешит с налета
Прочесть, спросить, сказать,
Как будто тонет кто-то,
А он бежит спасать…
Он может, но не хочет
За речью последить, нам нужен переводчик
Его переводить.
- Как Саша разговаривал? Почему его никто не понимал? Что бы вы посоветовали Саше? (Ответы детей). (На уроках отвечать громко, внятно, четко, ясно, не торопясь).
Правило 5.
Быть всегда должны в порядке
Твои книжки и тетрадки.
- Тетради и учебники должны быть в обложках, а в каждом учебнике еще должна находиться закладка, нельзя загибать уголки книг, ведь их потом будут читать другие дети. В тетрадке нужно писать красиво, аккуратно, не мять тетрадку.
6. Закрепление.
Педагог:
- О каких правилах мы сейчас говорили? Как нужно вести себя в школе и на уроках?
-А теперь, чтобы Незнайка еще лучше запомнил правила поведения, я буду говорить о поведении, если я сказала правильно, вы поднимаете зеленый круг и показываете Незнайке.
- Покажите мне все зеленый круг. Молодцы!
- А если я скажу неправильно, вы поднимаете красный круг. Покажите красный круг. Молодцы!
- А где еще мы с вами встречаем красный и зеленый цвет? (Ответы детей). (На светофоре);
- А что там означают эти цвета? (Ответы детей). (Красный цвет – стой, зеленый – иди). 
- Молодцы! Итак, слушайте внимательно:
- на парте можно лежать как на диване, в книге нельзя рисовать;
- здороваться с учителем нужно хором;
- говорить на уроке нужно внятно и четко;
-отвечать на вопрос учителя нужно хором. (После каждого поднятия карточек обсуждаем правильный или нет показали цвет).
7. Итог урока.
О каких правилах мы рассказали Незнайке? Какие правила мы вспоминали? Теперь вы вместе с Незнайкой знаете эти правила? Вы будете их выполнять? Молодцы.
Занятие № 10, 11. «Школа. Урок. Перемена»»
Цель. Знакомство детей с правилами поведения на уроке и перемене.
Сегодня мы поговорим с вами об уроке.
Если вы опоздали на урок и заходите в класс после звонка, спросите  разрешение у учителя. Если учитель задаёт вопрос классу, а ты хочешь ответить, что же нужно сделать?
Дети: Поднять руку.
Педагог: Да, правильно. А когда обращаемся к учителю, к товарищам какие волшебные слова нужно говорить?
Дети: Извините, пожалуйста, можно спросить.
Педагог: Правильно, ребята. Никогда не забывайте говорить волшебные слова!
- А теперь давайте немножко поиграем. Только в этой игре вы ничего не будете говорить, а только показывать (создание ситуации)
1-ая ситуация. Взрослый заходит в класс  (дети должны показать приветствие).
Педагог: Ребята, как мы покажем наше приветствие, если в класс заходит взрослый человек, то нужно встретить его стоя.
2-ая ситуация (ученик ложится на парту или сам показывает)
Педагог: Посмотрите, он правильно сидит за партой?
Дети: Нет. Он лежит на парте. Во время урока на парте лежать нельзя!
Педагог: Да, ребята, во время урока на парте не лежат. Нужно сидеть прямо и внимательно слушать учителя.
Парта – это не кровать, и нельзя на ней лежать!
- Давайте покажем, как мы сидим на уроке.
- Ребята, а сейчас я вам прочитаю стихотворение А. Барто «Обиженная парта», а вы внимательно послушайте.
«Обиженная парта»
Из парты капнула слеза –
Смолистая, густая…
Тут к парте Глобус проявил участие:
– О чем ты плачешь, дорогая?
А ну-ка вытри поскорей глаза
Да расскажи мне про свое несчастье…
И парта скрипнула в ответ:
– Не мил мне белый свет!
Боюсь, к весне пойду на слом,
На большее не хватит сил.
Две буквы Витя изучил
И обе вырезал на мне ножом.
Ведь он меня изрежет в год,
Пока алфавит не пройдет…
Мораль из басни вы,
Подумав, сами выводите!
Она относится, увы,
Не к одному лишь Вите. 
Педагог: - Ребята, о чём я прочитала в стихотворении?
Ученики: О парте, которая обиделась на Витю. Он на ней писал и вырезал буквы.
Педагог: Ребята, это у нас следующее правило. Берегите парты, не ломайте!  Ничего на них не пишите, не рисуйте.
- А вот самая шумная ситуация на перемене. (на перемене дети играют в коридоре).
- Я сейчас прочитаю стихотворение про Вову, а вы внимательно послушайте.
Перемена, перемена! -
Заливается звонок.
Первым Вова непременно
Вылетает за порог.
Вылетает за порог -
Семерых сбивает с ног.
Неужели это Вова,
Продремавший весь урок?
Неужели этот Вова
Пять минут назад ни слова
У доски сказать не мог?
Если он, то, несомненно,
С ним бо-о-льшая перемена!
Не угонишься за Вовой!
Он гляди какой бедовый!
Он за пять минут успел
Переделать кучу дел:
Он поставил три подножки
(Ваське, Кольке и Сережке),
Прокатился кувырком,
На перила сел верхом,
Лихо шлепнулся с перил,
Подзатыльник получил,
С ходу дал кому-то сдачи,
Попросил списать задачи, -
Словом,
Сделал все, что мог!
Ну, а тут - опять звонок...
Вова в класс плетется снова.
Бедный! Нет лица на нем!
- Ничего, - вздыхает Вова, -
На уроке отдохнем!
- Ребята, хорошо ведёт себя Вова на перемене?
- А как вы ведёте себя на перемене? Как правильно надо вести себя на перемене?
Педагог: Следующее правило нам подсказывает, что выходить на перемену можно лишь после того, как разрешит учитель. После того, как учитель скажет: «Урок окончен» - можно спокойно выйти на перемену, сходить по своим делам и шагом возвратиться в класс.
- Ребята, когда вы встречаетесь на перемене с учителями, с взрослыми людьми нужно поздороваться. Если в дверях встретитесь с взрослыми, то нужно пропустить их вперёд, уступить им дорогу.
Педагог: А вот вопрос мальчикам. Вы столкнулись в дверях с девочкой, как вы поступите?
Дети: Уступим дорогу, откроем дверь и пропустим вперёд.
Педагог: Правильно, ребята. Если рядом с тобой идёт девочка или ты столкнулся в дверях, то пропусти её вперёд.
Итог: Давайте повторим правила поведения, о которых мы сегодня узнали.
Занятие №12. «Школа. Кто работает в школе? Профессия учителя».
Цель. Познакомить с профессией учителя.
Загадка.
Мелом пишет и рисует,
И с ошибками воюет.
Учит думать, размышлять,
Как его, ребята, звать?
Педагог. Правильно, это учитель. Я представляю важную профессию – учитель. Если бы не было учителей и школ, все люди были бы неграмотными. Они учат нас главным правилам в жизни. В школе учителя научат нас читать, писать, считать и  многому другому. Своих учителей надо любить и уважать.
Воспитатель. А мы предлагаем нашим гостям и всем нам отправиться на экскурсию в одну необычную школу и познакомиться с удивительным, необыкновенно интересным учителем.
Стихотворения Константина Льдова
«Господин учитель Жук».
Как-то летом на лужайке господин учитель Жук
Основал для насекомых школу чтенья и наук.
Вот стрекозы, мушки, мошки, пчёлы, осы и шмели,
Муравьи, сверчки, козявки на урок к Жуку пришли.
«А» - акула, «Б» - букашка, «В» - ворона, «Г» - глаза…
Шмель и муха, не болтайте! Не шалите, стрекоза!
«Д» - дитя, «Е» - единица, «Ж» - жаркое, «З» - зима…
Повторите, не сбиваясь: «И» - игрушка, «К» - кума!
Кто учиться хочет с толком, пусть забудет в школе лень…
«Л» - лисица, «М» - мартышка, «Н» - наука, «О» - олень.
«П» - петрушка, «Р» - ромашка, «С» - сверчок, «Т» - таракан,
«У» - улитка, «Ф» - фиалка, «Х» - ходули, «Ц» - цыган.
Так наш Жук, махая розгой, учит азбуке стрекоз,
Мушек, мошек и козявок, мурашей, шмелей и ос.
Педагог: А знаете ли вы специальности учителя?
Игра «Подбери к профессии учитель - специальность» (дети выбирают по карточкам специальность, вывешивая на доску и объясняя её
Учитель - физик 
Историк - 
Математик - 
Географ - 
Директор - 
Что делают? - УЧАТ
А директор – это специальность? (Должность).
Ежедневно вы идёте в школу, там вас встречает учитель. А зачем? Правильно. А какие специальности учителей вы знаете?
Молодцы! Много знаете специальностей учителей.
Ребята, а какой учитель учит вас? (Ответы)
А какие предметы преподаёт учитель начальных классов? (Ответы)
Чему ещё учит вас учитель начальных классов? (Ответы)
Правильно. Любить природу, животных, уважать стариков и взрослых,
с вниманием и заботой относиться к младшим и сверстникам.
Педагог: Как вы думаете, кто еще работает  в школе? (ответы детей)
Педагог.  В школе еще работают повар, медсестра, сторож, уборщица, электрик.
Занятие №13 «Библиотека. Правила поведения в библиотеке». 
Цель. Знакомство с понятиями библиотека, читатель, библиотекарь, формуляр, порядком и правилами пользования библиотекой, с правилами пользования книгой.
Ход занятия:
Педагог. Ребята, сейчас я вам загадаю загадку, а вы постараетесь её отгадать.
Снаружи смотришь – дом как дом,
Но нет жильцов обычных в нём.
В нём книги интересные
Стоят рядами тесными:
И Черномор, и царь Гвидон, и добрый дед Мазай.
Как называют этот дом? Попробуй, угадай!!!
(Ответы детей)
Правильно, ребята, этот дом называется библиотека.
Сегодня мы с вами совершим небольшое путешествие по библиотеке  Центра «Подсолнух» (дети вместе с педагогом проходят в кааб.№36)
Педагог. А у нас в библиотеке книжки разные живут!
И у каждой – своё место – так быстрее их найдут!
Здесь – стихи живут, их детям добрый автор подарил:
Про зверят, про крокодила (как он солнце проглотил!)
Про Федору, про Емелю, Мойдодыра и ребят,
Что учиться на «отлично» не особенно хотят.
Про комарика-малютку, паука – он был злодей!
Прочитать о них хотите? Выбирайте поскорей!!!
Слово «библиотека» означает «книгохранилище». И что же вы видите вокруг себя? Полки, которые называются книжными стеллажами. Они ростом выше вас почти в два раза. И везде книги, книги, книги… Маленькие и большие; старенькие и совсем новые; потрёпанные и блестящие своими лощёными боками; чёрно-белые и цветные 
Педагог. Библиотечные книги можно не только просматривать, но и можно их брать домой. Но для того, чтобы взять библиотечную книгу домой, необходимо для начала в библиотеку записаться. Для этого необходимо, в первую очередь, согласие ваших родителей. Поэтому лучше всего, прийти с мамой или папой. Затем каждому из читателей заполняют специальную библиотечную карточку –формуляр (педагог показывает детям формуляр). И каждая взятая вами домой книга будет записана в эту карточку. Затем, когда вы прочитаете книгу, её нужно будет вернуть в библиотеку, и только после этого можно взять новую. За один раз вы можете взять не более 4 книг. 
Кроме правил пользования библиотекой существуют ещё и некоторые правила пользования книгой, о которых вы всегда должны помнить.
(Стихотворение С. Маршака «Книжка про книжки»)
У Скворцова Гришки жили-были книжки –
Грязные, лохматые, рваные, горбатые,
Без конца и без начала, переплёты – как мочала,
На листах каракули. Книжки горько плакали.
Педагог: Как вы думаете, ребята, почему книжки плакали?
(Ответы учащихся)
Дрался Гришка с Мишкой. Замахнулся книжкой,
Дал разок по голове – вместо книжки стало две…
- Как нам быть?- спросили книжки.
- Как избавиться от Гришки?
И сказали братья Гримм:
- Вот что, книжки, убежим!..
Вперёд – воскликнул Дон Кихот.
Все книжки двинулись в поход.
Беспризорные калеки входят в зал библиотеки…
Без конца и без начала, переплёты – как мочала,
На листах – каракули… Сторожа заплакали:
Разнесчастные вы книжки, истрепали вас мальчишки!
Отнесём мы вас к врачу, к Митрофану Кузьмичу.
Он вас, бедных, пожалеет, и починит, и подклеит,
И обрежет, и сошьёт, и оденет в переплёт!..
Вышли книжки из больницы, починили им страницы,
Переплёты, корешки, налепили ярлыки.
А потом в просторном зале каждой полку указали…
Педагог: Ребята, как вы считаете, можно так обращаться с книгами?
(Ответы учащихся) 
Д/З:  Детям раздается «Убедительную просьбу книги» для изучения с родителями дома самостоятельно
Занятие №14 «Столовая. Правила поведения в столовой».
Цель. Знакомство детей со столовой.
Ход занятия:
Педагог. Ребята, мы уже с вами знаем, что в школе есть классы, библиотека, спортзал, медпункт. А сегодня мы поговорим о самом вкусном месте в школе. А как вы думаете, о каком? 
(Ответы детей).
Педагог. Правильно, ребята, о столовой.
- Давайте покажем, как мы пойдем в столовую.
Вот так (дети маршируют на месте)
- А как тихо идём?  (дети идут на носочках)
- А как руки моем?  (показывают руками движение)
- А как едим в столовой?  Вот так (показывают)
- А как, жуём?  Вот так  (показывают)
- А что говорим после обеда?
(Ответы детей).
Педагог. Конечно, спасибо!
Педагог. А в «Подсолнухе» есть столовая? Вкусно ли готовят наши повара?  Надо ли поблагодарить  их за приготовленную еду?
Педагог. Ребята, а сейчас послушайте правила, как нужно вести себя в столовой.
В столовой есть закон – мой руки перед едой!
Входить в столовую надо организованно.
Не толкайся, не кричи, соблюдай порядок!
Не разговаривай во время еды!
Не отодвигай свою грязную посуду в сторону соседа!
Убери за собой посуду!
Скажи спасибо тем, кто тебя накормил!
Физминутка «Урожай»
В огород пойдем, (идут по кругу, взявшись за руки)
Урожай соберем.
Мы морковки натаскаем («таскают»)
И картошки накопаем, («копают»)
Срежем мы кочан капусты («срезают»)
Круглый, сочный, очень вкусный, (показывают круг руками)
Щавеля нарвем немножко («рвут»)
И вернемся по дорожке. (идут по кругу, взявшись за руки)
Итог: давайте вспомним, о чем мы сегодня говорили? Повторим правила поведения в столовой.
Занятие №15 «Музей. Правила поведения в музее».
Цель. Закрепление знаний детей о культуре поведения в общественных местах, в том числе в музее, знакомство с музеем, его видами, музейными профессиями.
Ход занятия:
Педагог. 
Беседа «Что такое музей»
Я посетить хочу давно,
Местечко чудное одно.
И посмотреть на достиженья –
Искусства или увлеченья.
Там и рисунки, и поделки...
И никакой тебе подделки.
Возьму с собой и вас, друзей.
И мы отправимся в ... (музей).
Педагог. Сегодня, ребята, мы поговорим с вами об очень интересном месте. О музее
Педагог. Как вы думаете, что такое музей? (Ответы детей).
Педагог. Для чего люди создают музеи?(Ответы детей).
Педагог. Давайте заглянем в музей и узнаем о нем побольше.(показ слайда)
Педагог. Как называются предметы, которые хранятся в музее? Ответы детей.
Педагог. А как называют человека, который рассказывает нам об экспонатах, проводит экскурсию по музею? (Ответы детей).
Педагог. Музеи бывают разных видов. В зависимости от того, какие экспонаты в них хранятся. Как вы думаете, какие бывают виды музеев? (Ответы детей)
Итак, бывают музеи исторические, технические, литературные, художественные, краеведческие.
- В каждом городе есть музеи. В нашем городе, селе тоже есть.
- А знаете ли вы музеи нашего города? Показ картинок.
Воспитатель вместе с детьми подводит итог беседы:
- Ребята о чем мы с вами сегодня говорили?- Какие виды музеев вы знаете?
Беседа «музейные профессии».
Ребята вы уже знаете что такое музей. Музей – это место где собраны коллекции вещей по темам, по видам.
Воспитатель знакомит детей с профессиями людей, которые работают в музее (экскурсовода, работников охраны, хранители, реставраторы, осветители)
Экскурсовод встречает экскурсантов, рассказывает об экспозициях, отвечает на вопросы, демонстрирует экспонаты
Хранители – Принимают на хранение экспонаты, не участвующие в выставке, хранят их, создают каталоги работ, выдают работы для создания новой экспозиции
Реставраторы – это музейный доктор. Он вернёт цвет и недостающие фрагменты картине и иконе, склеит разбитый горшок, починит старинный стол, восстановит царский наряд. Задача реставратора – не просто склеить, зашить, дописать, но сделать это так искусно и достоверно, чтобы не нарушить первоначальный вид вещи.
Смотритель музея встречает гостей у входа в музей, подводит экскурсоводу.
Билетёр продаёт билеты, бронирует места для организованных экскурсий,
Гардеробщик забирает одежду, выдает номерок и бахилы.
Беседа правила поведения в общественных местах – музее.
Ход беседы:
И так мы с вами отправляемся в музей. Какие же нам с вами нужно знать правила.
Куртку, шапку иль пальто,
Не мешало, чтоб оно,
Не ходить, чтоб нам в развалку,
Отнесем мы в ... раздевалку (гардероб).
О каком правиле поведения идет речь в стихотворении?
(Ответы детей).
- Правило: сдай вещи в гардероб.
Посещение выставки или музея начинается с гардероба, в котором оставляют не только верхнюю одежду, но и сумки, пакеты. А в качестве «сменной обуви» им предлагают специальные кожаные чехлы, которые надевают прямо на обувь.
- Правило: будь всегда опрятен и вежлив.
В выставочный зал надо входить тихо, не беспокоя других. При осмотре произведений не следует становиться перед другим посетителем, загораживая ему доступ к картине или скульптуре.
Держи себя так, чтобы своим присутствием не беспокоить окружающих: не говори громко, не смейся, ведь даже если тебе абсолютно неинтересно то, что говорит экскурсовод, то это не значит, что другим людям тоже все равно.
- Правило: внимательно слушай и не перебивай экскурсовода
Экспонаты помогают узнать много нового и интересного о культуре прошлых веков, поэтому одно из наиглавнейших правил, которое следует соблюдать,
находясь на экскурсии, – сохранить их в первозданном виде. Поэтому строго воспрещается трогать руками то, что выставлено.
- Правило: строго воспрещается трогать руками то, что выставлено.
После экскурсии и осмотра экспонатов необходимо поблагодарить экскурсовода.
Давайте, ребята повторим правила поведения в музее или на выставке
Правила поведения в музее.
• Согласно правилам хорошего тона, посетитель музея, прежде чем отправиться осматривать экспонаты, должен пройти в гардероб, чтобы снять верхнюю одежду и оставить сумки, портфели, пакеты .
• По залам музея следует передвигаться бесшумно. Громко разговаривать недопустимо.
• Для того чтобы ознакомиться с каким-либо экспонатом, не нужно вставать перед другим посетителем. Лучше всего дождаться, когда он, закончив осмотр, освободит место.
• Трогать руками музейные или выставочные экспонаты строго воспрещается.
• Недопустимо перебивать экскурсовода во время рассказа. Как правило, экскурсовод задает вопросы после каждой значимой части экскурсии.
• В конце мероприятия необходимо поблагодарить экскурсовода за экскурсию.
Занятие 16. Итоговое занятие. Посещение детской библиотеки или экскурсия в музей.
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(указывается полное наименование филиала соискателя лицензии (лицензиата))
Раздел 1. Обеспечение образовательной деятельности оснащенными зданиями, строениями, сооружениями, помещениями и территориями
	№ 
п/п
	Адрес (местоположение) здания, строения, сооружения, помещения
	Назначение оснащенных зданий, строений, сооружений, помещений (учебные, учебно-лабораторные, административные, подсобные помещения для занятия физической культурой и спортом, для обеспечения обучающихся, воспитанников и работников питанием и медицинским обслуживанием, иное), территорий с указанием площади (кв. м)
	Собственность или оперативное управление, хозяйственное ведение, аренда, субаренда, безвозмездное пользование
	Полное наименование собственника (арендодателя, ссудодателя) объекта недвижимого имущества
	Документ-основание возникновения права (указываются реквизиты и сроки действия)
	Кадастровый (или условный) номер объекта недвижимости
	Номер записи регистрации в Едином государственном реестре прав на недвижимое имущество и сделок с ним

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1.
	432042,
 г. Ульяновск,
 ул. Герасимова, д. 9
	Помещения для проведения учебных и  реабилитационных занятий; занятий физической культурой:
Общая площадь – 281,91 кв.м
тренажерный зал (кабинет механотерапии) – 1
общая площадь -   37,77 кв.м;
музыкальный зал -1
общая площадь –  78,49  кв.м;
кабинет психолога - 2
общая площадь –  74,71  кв.м;
кабинет учителя-логопеда (дефектолога) - 1
общая площадь –  22,76 кв.м;
кабинет воспитателя - 1
общая площадь –  30,34  кв.м;
кабинет ручного труда -1
общая площадь –  37,84  кв.м;
Административные помещения:
общая площадь –  103,18 кв.м.
Бухгалтерия – 1,
общая площадь –  39,54 кв.м.;
Кабинет директора  – 1,
общая площадь –   19,55 кв.м.;
Кабинет социально-правовой службы-1,
общая площадь – 13,74 кв.м.;
Кабинет зам. директора по реабилитации - 1
общая площадь –  15,62 кв.м;
Кабинет зав. отделением психолого-педагогической реабилитации – 1
общая площадь – 14,73.
Иные помещения:
общая площадь –   271,39 кв.м
Раздевалка – 1,
общая площадь –   12,96 кв.м.
Складское помещение -1
общая площадь –    26,38  кв.м.
Фойе – 1,
общая площадь –    22,09  кв.м.;
Холл – 1
общая площадь –    25,27  кв.м.;
Санузел-4 (в т.ч. для персонала)
общая площадь –   21,97 кв.м.
Коридор – 2
общая площадь –    126,72 кв.м.
Помещения для обеспечения обучающихся, воспитанников и работников питанием и медицинским обслуживанием:
общая площадь – 202,79 кв.м.;
Пищеблок  -1,
общая площадь –  82,22  кв.м.;
Обеденный зал – 1,
общая площадь – 38,43 кв.м.;
Кабинет приема врачей-2, общая площадь -  28,70 кв.м.;
Кабинет ст. медсестры – 1
Общая площадь – 22,94 кв.м.;
Процедурный кабинет – 1, общая площадь -  14,09   кв.м.
Кабинет функциональной диагностики -1
общая площадь -  16,41 кв.м.
	Оперативное управление
	Ульяновская область

	Свидетельство о государственной регистрации права оперативного управления на здание от 02.11.06г., серия
7 3- АА № 442405.
Срок действия - бессрочно.

	73:24:030807:136
	№ 73-73-01/280/2006-696

	
	Всего (кв. м):
	    859,27  кв.м.
	X
	X
	X
	X
	X

	2
	432042,
 г. Ульяновск,
 ул. Герасимова, д. 9
	Земельный участок –
4009,94  кв.м.
Земельный участок –
1756  кв.м.

	Постоянное (бессрочное) пользование
Постоянное (бессрочное) пользование
	Ульяновская область
Ульяновская область
	- Свидетельство о государственной регистрации права постоянное (бессрочное) пользование земельным участком Серия 73 АТ  № 505962 выдано 30 ноября 2006 г.
- Свидетельство о государственной регистрации права постоянное (бессрочное) пользование земельным участком Серия 73 АА  № 190145 выдано 14 июня 2011 г.
	73:24:030807:33
73:24:030807:84
	73-73-01/350/2006-088
73-73-01/291/2011-174


	№ п/п
	Адрес (местоположение) здания, строения, сооружения, помещения
	Реквизиты выданного в установленном порядке санитарно-эпидемиологического заключения о соответствии санитарным правилам зданий, строений, сооружений, помещений, оборудования и иного имущества, необходимых для осуществления образовательной деятельности
	Реквизиты заключения о соответствии объекта защиты обязательным требованиям пожарной безопасности при осуществлении образовательной деятельности
	Реквизиты выданной в установленном порядке лицензии на проведение работ с использованием сведений, составляющих государственную тайну, по образовательным программам, содержащим сведения, составляющие государственную тайну
	Реквизиты выданного в установленном порядке Государственной инспекцией безопасности дорожного движения Министерства внутренних дел Российской Федерации заключения о соответствии учебно-материальной базы установленным требованиям
	Сведения о гражданах, являющихся учредителями организаций по основным программам профессионального обучения для работы в качестве частных детективов, частных охранников и дополнительным профессиональным программам руководителей частных охранных организаций (ФИО, наличие судимости, гражданство)

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1.
	432042,
 г. Ульяновск,
 ул. Герасимова, д. 9
	Санитарно- эпидемиологическое заключение
№ 73.ОЦ. 08.110.М.000338.08.15 от 20.08.2015 г
выдано Управлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по Ульяновской области
	Заключение о соответствии объекта защиты требованиям пожарной безопасности  №  68 выдано Отделом надзорной деятельности по г.Ульяновску  УНДиПР ГУ МЧС по Ульяновской области
	-
	-
	-


Раздел 2. Обеспечение образовательной деятельности помещениями с соответствующими условиями для медицинского обслуживания и питания
	 N 
п/п
	Помещения, подтверждающие наличие условий для охраны здоровья обучающихся
	Адрес (местоположение) помещений с указанием площади (кв. м)
	Собственность или оперативное управление, хозяйственное ведение, аренда, субаренда, безвозмездное пользование
	Полное наименование собственника (арендодателя, ссудодателя) объекта недвижимого имущества
	Документ - основание возникновения права (указываются реквизиты и сроки действия)
	Кадастровый (или условный) номер объекта недвижимости
	Номер записи регистрации в Едином государственном реестре права на недвижимое имущество и сделок с ним

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1.
	Помещение(я) с соответствующими условиями для работы медицинского работника
	432042,
 г. Ульяновск,
 ул. Герасимова,
д. 9
	Оперативное управление
	Ульяновская область

	Свидетельство о государственной регистрации права оперативного управления на здание от 02.11.06г., серия
7 3- АА № 442405.
Срок действия - бессрочно.

	73:24:030807:136
	№ 73-73-01/280/2006-696

	2.
	Помещение(я) с соответствующими условиями для питания обучающихся
	432042,
 г. Ульяновск,
 ул. Герасимова,
д. 9
	Оперативное управление
	Ульяновская область

	Свидетельство о государственной регистрации права оперативного управления на здание от 02.11.06г., серия
7 3- АА № 442405.
Срок действия - бессрочно.
	73:24:030807:136
	№ 73-73-01/280/2006-696


Раздел 3. Обеспечение образовательного процесса в каждом из мест осуществления образовательной деятельности оборудованными учебными кабинетами, объектами для проведения практических занятий, объектами физической культуры и спорта, необходимых для осуществления образовательной деятельности по заявленным к лицензированию образовательным программам
	№ п/п
	Наименование вида образования, уровня образования, профессии, специальности, направления подготовки (для профессионального образования), подвида дополнительного образования
	Наименование оборудованных учебных кабинетов, объектов для проведения практических    
занятий, объектов физической культуры и спорта с перечнем основного оборудования
	Адрес (местоположение) учебных кабинетов, объектов для проведения практических занятий, объектов физической культуры и спорта (с указанием номера помещения в соответствии с документами бюро технической инвентаризации)
	Собственность или оперативное управление, хозяйственное ведение, аренда, субаренда, безвозмездное пользование
	Документ - основание возникновения права (указываются реквизиты и сроки (действия)

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1.
	Дополнительное образование детей и взрослых
	
	432042,
 г. Ульяновск,
 ул. Герасимова,
д. 9
	Оперативное управление
	Свидетельство о государственной регистрации права оперативного управления на здание от 02.11.06г., серия
7 3- АА № 442405.
Срок действия - бессрочно.

	
	Дополнительная общеобразовательная программа
«Формирование базовых основ учебной деятельности и социального поведения»:
	
	432042,
 г. Ульяновск,
 ул. Герасимова,
д. 9
	Оперативное управление
	Свидетельство о государственной регистрации права оперативного управления на здание от 02.11.06г., серия
7 3- АА № 442405.
Срок действия - бессрочно.

	1
	Курс «Формирование предпосылок учебной деятельности у детей с ограниченными возможностями в интегрированной группе»
	Кабинет для групповой работы
Мультимедийное оборудование:
магнитола
Мебель:
Стол ученический –  2 шт.
Стул – 6 шт.
специализированные стулья-опоры для детей с ДЦП – 4 шт
Стол – 1 шт.
Стул – 1 шт.
Шкаф книжный – 1 шт.
Тумба – 3 шт.
Стеллажи и полки для оборудования и игр;
Мольберт - 1
Документация:
образовательная программа
план и график работы специалиста
журнал
Иное оборудование.
Предметные картинки по изучаемым  темам
Дидактические игры
Раздаточный материал и материал для фронтальной работы
Оборудование для рисования (мелки, гуашевые и акварельные краски, кисти, фломастеры, цветные карандаши, альбомы, рулон простых обоев для рисования коллективных работ, ватман,  поролон,  печатки, клише, трафареты)
Оборудование для работы с пластилином и глиной (пластилин,  скульптурный пластилин, доски для  работы с пластилином, палочки, стеки, формы)
Оборудование для работы с бумагой (клей, кисти, цветная и белая бумага, цветной и белый картон, самоклеящаяся пленка, ножницы, ткани, нитки, природный материал).
	432042,
 г. Ульяновск,
 ул. Герасимова,
д. 9
	Оперативное управление
	Свидетельство о государственной регистрации права оперативного управления на здание от 02.11.06г., серия
7 3- АА № 442405.
Срок действия - бессрочно.


	
	Курс «Формирование предпосылок учебной деятельности у детей с ограниченными возможностями в интегрированной группе (развитие функциональных возможностей кистей рук)»
	Кабинет для групповой работы
Мебель:
Верстак столярный – 4 шт.
Выжигатели по дереву – 6 шт.
Стул – 4 шт.
Стол – 1 шт.
Стул – 1 шт.
Шкаф демонстрационный – 1 шт.
Станки по деревообработке – 15 шт.
Доска ученическая – 1 шт.
Стеллажи и полки для оборудования
Документация:
образовательная программа
план и график работы специалиста
журнал
Иное оборудование.
Оборудование для работы по дереву и для оформления поделок (краски, кисти, лак, копировальная бумага, карандаши, печатки, клише, трафареты)
	
	
	

	2
	Курс «Формирование основ межличностного общения у  детей с ограниченными возможностями здоровья»
	Кабинет психолога
Мультимедийное оборудование:
плазменная панель,
игровая консоль,
музыкальный центр.
Мебель:
Стол ученический – 3 шт.
Стул ученический – 4 шт.
Стол – 1 шт.
Стул – 1 шт.
Шкаф книжный – 2 шт.
Тумба – 2 шт.
Оборудование для работы с песком и водой
Документация:
образовательная программа
план и график работы специалиста
журнал
Иное оборудование.
Мягко-модульное оборудование
Предметные картинки по изучаемым  темам
Дидактические игрушки
Настольно-печатные дидактические игры
Раздаточный материал и материал для фронтальной работы
Восковые и акварельные мелки
Гуашевые краски.
Фломастеры.
Цветные карандаши.
Цветная и белая бумага, картон.
	432042,
 г. Ульяновск,
 ул. Герасимова,
д. 9
	Оперативное управление
	Свидетельство о государственной регистрации права оперативного управления на здание от 02.11.06г., серия
7 3- АА № 442405.
Срок действия - бессрочно.


	3
	Курс «Формирование социально-бытовых навыков
у  детей с ограниченными возможностями здоровья»
	Кабинет для групповой работы
Мультимедийное оборудование:
магнитола
Мебель:
Стол ученический – 2 шт.
Стул ученический – 5 шт.
Стол для детей мл. возраста – 3шт.
Стул для детей мл. возраста – 8 шт.
Стол – 1 шт.
Стул – 1 шт.
Шкаф книжный – 1 шт.
Тумба – 1 шт.
Стеллажи для оборудования и игр;
Стол для работы с сыпучими материалами.
Документация:
образовательная программа
план и график работы специалиста
журнал
Иное оборудование.
Предметные картинки по изучаемым  темам
Дидактические игрушки
Настольно-печатные и дидактические игры
Раздаточный материал и материал для фронтальной работы
Мягко-модульное оборудование
Мелки
Гуашевые и акварельные краски.
Фломастеры.
Цветные карандаши.
Пластилин.
Цветная и белая бумага, картон.
	432042,
 г. Ульяновск,
 ул. Герасимова,
д. 9
	Оперативное управление
	Свидетельство о государственной регистрации права оперативного управления на здание от 02.11.06г., серия
7 3- АА № 442405.
Срок действия - бессрочно.


	4
	Курс «Физическое развитие детей  и                                     подростков с ограниченными возможностями
здоровья»
	Кабинет механотерапии
(тренажерный зал)
Мебель:
Стол – 1 шт.
Стул – 1 шт.
Шкаф – 1шт.
Документация:
образовательная программа
план и график работы специалиста
журнал
Спортивное оборудование:
Тренажеры - 8 шт.
Маты – 10 шт.
Лавка – 2 шт.
Зеркальная стеновая панель
Мячи –
Шведская стенка
Корзины для забрасывания мячей (напольные) – 2 шт.
Игровое оборудование (дартс, бадминтон, кегли)
 Кабинет лечебной
    физкультуры
Мебель:
Стол – 1
Стул – 1
Документация:
Образовательная программа
План и график работы специалиста
журнал
Оборудование:
Тренажеры
Спортивно-игровое оборудование
Гимнастические мячи
Сухой бассейн
Гимнастические скамейки
	432042,
 г. Ульяновск,
 ул. Герасимова,
д. 9
	Оперативное управление
	Свидетельство о государственной регистрации права оперативного управления на здание от 02.11.06г., серия
7 3- АА № 442405.
Срок действия - бессрочно.



Дата заполнения «28» марта  2017 г.
	Директор
	
	
	
	Лучникова Т.А.

	(должность руководителя соискателя лицензии (лицензиата) или иного лица, имеющего право действовать от имени соискателя лицензии (лицензиата))
	
	(подпись руководителя соискателя лицензии (лицензиата) или иного лица, имеющего право действовать от имени соискателя лицензии (лицензиата))
	
	(фамилия, имя, отчество (при наличии) руководителя соискателя лицензии (лицензиата) или иного лица, имеющего право действовать от имени соискателя лицензии (лицензиата))


М.П.

� Многоосевая классификация психических расстройств в детском и подростковом возрасте. Классификация психических и поведенческих расстройств у детей и подростков в соответствии с МКБ-10: учеб. пособие / науч. ред. русского текста А. Н. Моховикова; пер. с англ. О. Ю. Донца. – 2-е изд., испр. – М.: Смысл; Издательский центр «Академия», 2008. – 408 с.


� Коджаспирова Г.М., Коджаспиров А.Ю. Педагогический словарь: Для студ. высш. и сред. пед. учеб. заведений. — М.: И; М.: Издательский центр «Академия», 2000 176 с.
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